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)རྭ་དཀར་ ཧ ཟླ་ཅམ། ར་བ་ལ ས་ཆ རྭ་དག་འག། བོ ཅ་ཁོའི་ ཡི 
ཀཀ སསོེཾཾཾི་ ཙལ 


ཅྭ་ཐྲཿ ཅ་སཱལ་ཨཱཡ ཧ་ཁས་༧ ཆྭ་ཆཱར་ཨུ ཆར་ ཇྲི ས་ཏེ ཐོད་བུ་ འཁྲི ལོ 


རི ཀལ་ཟར་ ཧཱལན་༧འྲི་ ལས ཤ་རྭ 


ཏྲེ < ཡཾ 
ཤར ཨཱ གཏ གཞོ གེའི གཡི རེད དོམ་ ག་ཟིགས། ཀྲ 
རྭ ༥ 3 
/ རཔ རེ 


`; & 





༡ ཆལ ་ བདལ པུ ཟམ 
ཡའོ ལབབ། སེའུ སི་ཨེད་ ཁམ་བུ, བྱི་ཀང ལཕྱི་བ་ 


རར ཤཾ་༢་ མུ༢་ 


° ~༼༨ 


༢ ར་རྒོད ཅ་བ ཁ།༣པ།ཨོ། ར་མོད ཏབ གནའ ཐལ་ཡ་རཾ་ཁེ ༢ཊ:ཧ\ འགྲེད་ཛཾག་ཡབ།རྒོད་ 
; | ཤུདར་ ཝ་ཧ = ; 


ཟྭ 


ངཿ <` ༥ ༣ 2 << ཆི ྲ ྩ ། 
གྱི་སན མི་ག ཤཾས་པ་ ཀ་ཚེད་ཀིཁྱིགགར་ མམལ་ཟིའི་ རའི །རིཕུབ།།ཛི་ཝུན་ ཁ་སའི་ རསང 
ཅཙ་ ངཱ ་ 


ཌི ་ྱ ` ཌཾཡག། 





(བུ །ལགཏཱ། ཐར་བ ར༡ཀ་ཤྲི་བ་གཏ། ཟ་མོ་ོི་ལྲ་བ་ ཝས ཁུག་ལ རུར་བྱ་བྲིཧབྱ ཟྱིུ།ཁྲདརའ - 
- 71 རླ ཤྲ༅ཤས་ ཐ་ཤེའ་ £ 2 £ ལག་འ 





ཏག ཀ་དམ་ལ་ལྫོལ་སྤར་ ཝེབ རཆུག་འེན །ལེ་གུཿི ཞབུས་ཁག བླ་འྲེབ། ལོ་ཁོག་དབ་ 
ཤིག་ཐཱ་ར ༔ཱ ༡ཆ ཐག་ཝ་ 


ཤུ 
< འཇོལ་ཐོ་ ༢གྱོ།ལ་ཨོ་ གྱཾ་མེ་ག བྲ'བ བྱ་།བོད་ ལྤད་གའོ་བུཿུ་ྲཾ་ཨཆུ་ཧད་ ཧེ་ལེ ཧནཾ་ལེ 
ཕོབེ་མང་ འལ་༣ཕཤཱརགོལ་དལ། ཤུ་གོལ ་ རྭ 


<. 2, 


༢༡༠༩ ཚིག་ འི་བ ཚྭ ༡༠༡༡ ཀོད་ལེག ཨོང ཐོང་ ཚ་ལ ཚཆ་མམ་་རངུབ་བཊ་ ཤཿ 
_ ལི་ལི རིལ་འེངཧཾ་ ཤགསོ་ ་ 





གཆིག ཤལ །ཡག་ཧཐ་ཁ༩ ཝང་དཀར་ ཞྲེ ཨ་ཆིས་ཨཀིས་ཨ་ ཁབ འབུག་གོག ལའ 


ཚུང རང ༥༢1༡ ཡོང = = ༤༨ ༨ ངི ༣3 
་ ཟླ་ཁོན་ ར༅་ཁོ་ རྒྱ་ཁ་ཁོ་ མྲས་ མའ་ ར་གོ ་གུསོ་ཚདམོད་ 


ཚིད་ཁོ ཟབ ཨདའ་ཡ། རོ ཅས ཚག ཞང་ ཅང་ བྲོཾཿ༩། རློབ" ཌཱ ཐེ་སཝཡ་ གེ 
- ( $: འཕག་ཞགཾ@ི་ ཟེ ལཾཟྲཤ ས་སི 





ོ འོ ཟའ །ཟག་ དབལ་བ དམ ཁབ བ ཆོག ཅུད - ཨཿ ག་ཅུ་ དགའ ལེ ཝོབ། ་- ཤྲ 


- ཟི་བ། ཤཾལབ 
ཐརལ་ཁ ་སངར་ 


འཛད ༈ེ་ཅཿ་བྱ་ རྫུར་ཁ གྒབ་ལ ཝི ཐོབ་ མགར་རྙ གསེ བསག་འ །བབ་ ་ 
ཚ་པ ཅུསཙོ ཤཱུཾཐུག ཧག་ཅི འམ ཟུཾ ཆུས ཧྲར་ 


ཟི་ཁཱ གུད འདས ལྔགས གྲབ འབྲུག་ལོ ྱིཊ་ འཕད་བ འིང བྲུར ཁ་ཁྲིད་ ཆེ ཐ་་ 


: 4༩ 





གོ མནལ འཁུས ཝི་ 













དྭ :¿ ཅཱད་། 2༨. ༨ =÷ ༤ = ྣ 
253 སག།འ་ ༣་༢འ༠༩༢་ཞན ཇ ༢།༢ མརྒ་ཚོ བཱ ཤིད་ཐོག་ །བྱར་ཁ་ བཅའ་ ་བ་ཟའ་ 


ཱ རྒོད་མ ཐོན་ལ་ ཧཿ བ བྲ་ཁྲས བའ རྲེ ༈བ༡༠འཱ་ཐོད་ཚོད་ འཁོ ཡྱག་གུ ཞེ གཡསེའ་བ་ 
. ལ་སྲ་ཐ་ཡ་ ངུ འེ ༼བྤད་ལེན 


ྔ༅། །།གཡུམས ཙནོམས་ལ་ རིག་མ བཙོགས གཟོམ རོན ཀྟ་ལགས། བྲ་ལེགས་ ཞེ་ ལོལ 












དའ་ཝ ཆང་ ཐྲ ཆིངབས་བི་གཞོན་ ༡༩༩ ཨུ་རིག་གི་ཁུར བྱ་ཚོགས ་ཞྡིད་ འཊཟིད་ གེན་ཤི་གྲོན་ 


གོས © སཱོན་གིང་ ཝམ ཁ་ཁོག ། གྲཀཨཡ བྱ་ཀྱ་ཁ མཁ རའ མེད ཨོ་བ། གླིམ 


'གིཊཁཔ་ ོགོཁགཟང་ ་ལི་ཁ། ཁུད་ཁ་ འདིར་ཁ་ོ་ལི་ ཁིམ ར་ར 
་ 


༨ ~~ 


འཕོར ཀོ་བ: ཆིད་ཇ སློཁ་ པད་མ རྒམ་མ་འི་ཚགལ་འོོཁ་ོ་ 





 ༄༅། །ཤག༥༩༠ཡ ཚ་ཤོའ རཟྷམ་མ་ལི་དར་ཧྭ ད་ག མེ་ཆ མེ་རེ་ ཚེ་ཡདའ ་ཁག་ཞྡོ་ལྤལ་རོ་ 
མཆཾནཨང3་ཐྲ་ 
སཱལས་ ཤཱའཡ་ 
སླྱོག་རེ གཏ་ལ། མཿ ལད ཀ་བ མ་ཧེ ཟིརི་ཁྲིར་ཁྲ་་ རྟོག་བ༠་འརྔོད་མ་ ་ཟེ་ཁེར་ འཚུ 


ཟཱམ། སེལ་ སེལ་ 
ཅང་གྭ ཡཧཱ་ལ ཤཱས་ 


ཊགབ་ཅག། ཕོ་ཤི་ཀ་ ལེ ག།འི་ན་ སྲ ་ སྨི 





པོ ཚུགཔ། ལ། ཨུ་ཤིསདབའི ལཡ་ པོ ར་བ གང་། སྲེལ 


ཉ་ལཔའ་ལེཡ་ 
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རི རྦ 


༩༨༥ ༩ 


རར་བཱ ལ།༩ཧ་པ། ཨོཾ་ཿཤིང་དབུ་དི་ 
ར༅ཕགན ་ཱ བུ 


ཁྲ་དྲེད་. འཕའ་འ་འགོ་ལ་ ཤིཔ་ 
ཤཿ ཞོ་སཿ སོ འའ ཟླ 





་ ༄༅། ༅། ༼།གཞསའབུབ་ཞག། | ཁུག ཐཾ ལ་ང ཨིཡ3ྱ། ལིཤྲ་བ། རཿ &་ 
རྟ། ཡུག། ཟླངཝེཧ། ཤབ ། 0 ་ ཨིདཨར་ཡོ། གྲུཡ། དུང་། ་ . 


་ུ དཀོས་དཀར། གྲཾག་ཨོ། ༢ྭ་ས་སྲལ ། ལྡལ། །ཱཞ༢༡༠ུགས་ཆུ་ཆེ་ཡན། ཁྱང་། 3གོད། ། ཞྲུ་ཟུམ། 
_ ཅ ཟྱ་ཝ། ལ་ཝང་། ཁྱིས ངང་པ། ུཿཞུང་། ཙོག་ཀ། ༢ འཞས་མཧོད་ཨི། སྒེད། 
གསའ། ཁྱི། འཚིབ། ! གུམཔ། ཤིཿ་ལ། རུས་ཝལ་།་ རེ སྲལ་ཐ། བ་ན ཀླ 
ཙཱུ གཞས པས ཨཿ 





ཆང ཡཚོདགུཞི། སུག། གཟིགས། དོམ། སྔེ་ཙ། ལྔཌགི། ཝ། སི་ཨང་། ཕག་རེད། ཁི། ཊྲ བཾ 
དགུཧི། གབ། དགོབ། རྐངབ། གླ་བ། ནབ། ཆབ། ཁྲ་ཤ། ར་ཚོད། རིབོང་། ཧཱཾ ལུངཐང་ ཏཱ 
༡ ༨ རོདགུའི། ཤྱར། སམ། རུས་ཝལ། ཨུ་ཝིན། བུང་། འགྲོཞ་བུ། སེར། ཝྲ་ལབ། ཁྱོངཨོ། 


༧] ཟླ་ཞཊཉཊགཙིག་ནི། སྦུལ། ཧ' ལྕབསོ། རྲིགཔུ་བུ། ཙངབུ།] དུང་། ཆུ་མིད། རུས་སྲལ། ནུག 
ཁི = ཟལའ་ ` ཡལ ྨ +ˆ 
` ལྡིལཔ། ཞིག་པ། ཏྲཌ། འགྲཾན་བུ།། ཧཾབས། ཆུཏ། ཚུཡུག། ཚུར། ཆུ་བྱ། སྲམ ཨུ་སཾག། ཨུབཾ། 





ཅཅ །གིང་གུམཧི། གུག་པ། སྟག་པ། ལྤིརབ། ཌྷཱཾ ཨ་ཤིང་གསུནཾ། མླཔམ། གྲམ། སྤས། 
སྨྲེ འ འོསབུ། ད་འ ཅ། རྭོ། རླེ རར ་ ཐོགགྱི་ལགུགི 


ྲ་ 


་ ཁགུ། ཁྱང ། ཧཱརལཾ།” 
བལག་ཡོད་ ཀྱུ་མ རྡན དལ་ ཧཱཤིཀ་ དཡང་ཧལ་ལ་ 'ཤཧཿ་ཧོཧཱཨེད ་ ཅགག་ 















÷ ཧོ ས་བཞི ཛྷ ༄ཛྡནདཀོའ་དམར། གུར་གོམ ིམ། ར་ཁང་གི ཇི སུགསས་ 
ཀ་ཀོཝ། གོ༣མ་གུའ་གུ་མ། ཌཱ ཛཏི) གཱརཕྲུམ། ཤགས 
ཝནི། ཛཏི ཤུབས ཙྗཤནདཀའ་དམང་། གའུང་རོ།།རྣབཟང་རྲུག་ཞི། རའི གླ མགམས། ལི བགེས 
ཀ་ཀོ། ༈འགའ་ཞིག་ ། ཞ་ཕམ། ཐམ། ། ཐཾད ཏི་ཝ་ཞག ༈ བགས 
༄ཱ་གེས། རབཞི་ཕས། ཤིག་གིས ག་པ གི 
ཌཱས་སྣ་ལྔནི། སོ་ཕུག། ཐྲག་སྭ། ༡ཇམ་ཡཱ། རྡོས སཏྭོ།།ཌ ཤི་ཨེ། ཤོག་ཡེ། རྡོམི། ༨ 
ཛེས་འབགས་ཏབ་ནི།ཨཆོད་ལོན། ལས་ཕས།ཞུག།ཏེག་ ནས། ཙྭམུཀ། གྲ་དདའ་ འོ དསགཁཛས་ན། ཡལ 
ཨཱ ཚག བཀལ རྒ ཉོ་བ ཀླསླ་་ག་ཨཿ ལཾ།སཔཔྤམ། "། ྣཾ་ཾ་ 


སི བམས དས ཛཿ 516 ༠ ༡2 















རད ྣྣ༼ྣྣྙི་ 
ཐ ཐར་བཤམས་ཕདཡ། ཡབས ཆབ སབ་ས ཛུ 
ྐ ཞོག། ཨེན་ངེབ་འ། ༄ུགང་། གཿགུམ། འོམཤུ། ནྩ་སུས། 
ཐལ་ཀ་རྡོརཾ་རྣམས པ་བ ཤོ།༈ཞར་གི་བདུད་ི ལིག བཾ་ཨདོདལ་གུ་བསུམ་ 
ཤོཐཤི། ༨༡ལི་དདོལ་ཛྡརཞ་དཡ། རེ བེ ཤཿ གས་མ མ 
ཐརཾགཤོལ།[ཌ གཉེས ལི་ཤི། གཙྲ་གཱཡ། འུ སྲམ 
ཀ་དག བང ་ སྤུ ཡཿ 


ཐལ་བ། རྡོཁབ་ལེཧ་གྱིཡེམ། སྦ་བགོདོ་དབ་ཕྱམཔའོ།།༈ཧླུངལྔཞཾ། ཞོམ། ཞོ། ཨང། ཡིག་ཆ 





༄༅།།།དྲག་ལ་དབང་བསྟོད་དང་རྔ་དགྲ་ལྷའི་གསོལཨཆོད་།། 





ཤ༅། ། ཤཿ ་ེཤེས་དབངཛོགས་གཞྭལ་ཡསནས།།ད །དགྲ་ ྷ་གཏུན་པོ་དབང་ ཟཝ པ 
བསྟོདདེ།། །དགུཞ་ ལ་ཉིམ་ཤའ་བ་བཞིཞ། །དགྲ་ལྷ་གཉནཔེ་དབངཐསྟོདདོ།།ཌི་ཟླུ་ ྲུ 
ད་བ་བཅ། །དགྲ་ལུ་ག་ཉན་པོ་དབངབརྟོད་དོ། །ཆུབྒྱད་བླ་མའི་བྲིན་ 


གྱི་ས་ངྲོབ། །ཡི་དམ་ལ་ཡྱི་ཧཐ་ཏེནསངོད། །ཆོས་སྐྱོ་བབསུ་མའེའལ་ ཉཨཇོད།། 


དྲག་ཉ་གཉན་པོ་ཨཆོདྷ་ཙཱན།།གནམ་དངཤྭེ་ཟ༩གྲོགས་པ་་ཞིན།།དྲག་ལྷ་མི་དང 
ཨ་འབྲལ་ཅིག །ལུས་དང་གེབཨའྲ་གོགས་པ་བཞིན།།དྲག་ལཡི་དཨ་ལ་ཉིག་། 








༠། །སེགེ་གཔས་དང་འམོགས་པ་བཞིན། དྭག་ལསི་དཔམ་འབྲལ་ཅིག །་ 
ཁུབདབ་ཐོག་སྒོ་འགྲོག་ས་པ་གཞིན།།དགྲ ཆས ང་ །འབྲུག་དཔའབྲུག་སྐད་ 
ཧཱ, གྲོགས་པ་གཞིཤ།།དགྲ་ལ་ཨིདཔཨ་འབྲལ་ཉིག།སྟག་དང་ཞགས་ཚེཝ༡གྲོགས་པ་བཞིག།། 


ཚི དྲག་ལྷ་ཨི་དབ་འབལ་ཉིག །ཉཨོཧུདཔཿགོགས་པ་བཞིག།།ད་ལཨི་ད། ༢བྲལ་ཉྙིག། 
གཞེ་ལམ་བེས་གསུམ་ཐམསཧདུ།།བདགཧག་གཿའགྲོ་ ཡ་ཨང་།དྲག་ཆུ་གཏན 
བོ་སེབགྲོགས་་ཇོད།།།བ་འཇེནྱ་ཧབཏཾ་དབུགཉེནམ་ཇོད།།ཀེ་སོ་ལེའོ་ལྷ་གལ་ལོ།། 








་>༧:༅:ཆ་ ཡཿ 








༄༠། ན་མ་ས པ་གས བས་ལ་་མཛོགསཔ་ཡམ་ཞགལཝཔས། ཉེད ་ 
ཡེ་ནམ་འི་བྱ་ཆལ་དབལན་པས། ཡིད་གཞན་དུམ།ཡེངསལར་། སོཾ་ཨཱ༔ྲཾ། ལན་འདུན་འངོད་པསྔ་འིགྲ་གིས་བླརབས་། ཤཿ 
སྲིདཔ་ཝིའིའབ་ཁོང་སེ་ཤས་། །དགྲ་ལྷ་སྤུན་དགུ་ིགཞས་འདིགཤེགས།།ཉསཆོགའའཏུ་ རའི 
གྱིང་བའི་སྟེང་།།མདའམདུངཁ་གྲེ་དཔབ་ཉས་ཐཞུགས། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་ཕོ་༢བོད་པའིཤིར།། 
ཟབས་ནུང་རང་གླིབདའ་དཀའ་ག་ཡབ། །ལལུ་རྒྱལཀེ་ཨེས་སྤན་༢དེནན། །འདིབ་བྱོནཏྟག་ཕང་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ།།རྱམཕབས་བསྔ་རསདི་ལྡཞ་པ།།ལེགས་པར་སྲརཔའི་བདུད་སྦིག་དང་།། 












༅། །དམ་ཛུས་བདུདཅིའིགཏོའ་ཚོགསྤ་ཀིས།།དྲག་ལྷ་སུག་དགུ་མཉེསྤ་གསཉིག །ེད་ 
ལམཆོདིངབ་སྟོདབགྱིདག།།།ཁོད་རྣམས་བདོག་ལ་ཉེ་བཿ་མ་ཇོད།།ཡོ་སྲེཾསའགྱི་ལ' 
@ྷཾ སློབསད་པབྲུད།།དགྲ་ཐུཝ་གཉེན་ནམས་ལེགས་ཕབ་གོངས།།དགྲ་རྡེཝ་ཡུས་དྡུགས་ 
° ཕྱང་ཞིང་།།་གདོན་དང་བགེ་གསྱི་དབུ་ཅོམས་ལ།།ནད་དང་ཨཚོན་ཡུག་འཁྲུག་པ་ལེ 
ཚགས། །ཉེར་ཞི་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་སྩོལ།།འབད་དང་ཉོལ་བཌ་ *༥༥བྲཀ་ཤིས་ཤོག། །། 


འདི་ཕ ཙཅེན་ཐམས་ཉདྭ་ཧེན་པ་དཔ་ལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསུབ་འབུམ་ལས་བངབས་ཐྲག་ཤིས་ཕཕ་གྱུཊཔཅིག[ །། 



















ཟླ ༽༄༅༅། །མུགཕཊགཏབསཁསིམགོ་ཞང་།།བབྲ་ྱ་ོདཕྲ་པཁས་འགོ།།ལེགས་ ུ 
ྦ བཤདཔིཤེ་ཚེཞའྲབུཁབཕི་གནས། །འདམ་དབརས་གཞོན་ཞུཊ་ཡུག་འཚལ་མོ།།འདིག་ཏེན་བཏན་པཔི་་ 
༠ གས་ལ །ས་གཞི་ད་མཉམ་གཞྲ་གལ་གནས། ། །ཨགོ་ཐོ་ཉོརཾ 
བ་སྟ བུང་། །གཞོགས་ག་ཡས་ཤའ་གྱེ་ཏག་ ཐོས་ཟིན།། །ལོ་ི་ཏ་ཐྡུལ་ལེ་མེོ། །ཧུ་བཞི་བཱ་ ་ 
ལྕགས་བྱལྦེཝ་ཡུལ། །བུང་ཞེ།ཁམརཱ་བྱཾཕག་གནས། །ཡག་གཡཝ་ཐོན་འབྲུག་ག་ཡོན་ཁོནཡྲུག ། 
༢༤ ྲང་ག་ཡོ་ ཞ།ཁེན་ཤཱེ།།ཙ་བད་ལྟས་གཞསཕ་ལ། བྱི་ཐ་གླང་སྟག་ཡོཊ ཡོས་འབྲུག་ 
སྦུལ། །ཏཡུག ཤུབྱ་ཁྱི་ཕགྭ །ཕེའེའངའབྱུང་བ་ཝཁ་ཐ་སྟན་ཕས། །ཡོ་འགྲོས་དྲུག་ུཌ་འཕྲེལ་ 
>» མ་ཡ ལོ ླསས་ལ་བལག་མྲ། སྲོག ་་ 


རསས 2. 4 








ཟབ ༄༅། བཏྟག་པ་ནི ག་ མ་སམག་ཤད་ ཧུཾ ་; སྔ་བི་ཕ་གྲྭང་ ཆ་ར 
ཡིའི རར ་ 
གཁུགས་ཁྱ་ཁྱགས་ 
ས་ཤ སཀཾ། རར རར །།ཁཱ༢ ་ སའི 
ཕུཨ་སུ སྤུཤས།།ཛད འའ བརྟག་པ་ཞེ། །ག པལོ་ལོ་ལོ་ཤའཔཕེ།། 
༨ ཞོཀམ་ལོ་སྡུཔ།། གི ས༄་ལབ ཐདྲུས། རྦུག་པདུཀ་ གྲེགས་ །' 


བརུད་དགཔ། །ཀད་ཡ་ལམཡ་མཿ །།བ།ཅིག་ལོགག། ཟི་མ ༠ སྐ 
བ་ལི 0. ཆགས་པ ་ 





༣ ་་& 


༢": ༧༥" ""ཚ"ལ"ཀ"ˆཀྣྣ་ 


བྷསཞཔ་ི། །ཉག་ཏྭ་ི་གསུམ་ནུབ་ཏ ལུགས སས 
ཤྱིབྲུག་ བར་ ངཏ་སྟག་ཉེ་ཤིང་།།ཕག་ཡུག་ སིི ཡཾ།།དེ་་ 

ལྟར་སྲོག' ཚུག་དབར་བདདང། ཨུང སས་པསཔ་བ། །འགྲོཁའི ཨཡིཡུསཿ དི། 
འབུངབ་ཝ་ལསྲ་གཡཔའི་ཕིར། །ན ག་དབང །བདེ་སྡུག་ལེ་གསཉེས་ 
འབྱུང་བཕིའབྱིད། ཡི དགོས་པས། །ཨེ་ལས་དིན། ཆགས བིམ ལོ 
ག གུ་གེ 1  ར།ད་ཡབས་གད་བསེས་ 
ཧེ། །གིངཨ་ཨཱལ་ཤིངབུ་མ། །ཤིདདགྲ་ལཱ་གས་ཡ་ཤིང་གྲོགས་ཨཱ །ཡ་ཨ་ཤ ལམེ་བུས། 

༦ ་ སྱ ཤུས རུ ཏུཿ སོགས 


1:55: 3524. 





༤། །ལུགས་ས་ལ་ལུགས་བུ་ཆ། །།ལྕགས་དགམེལ་ལྱགས་སྲོགས་ཤིང་། ཚུག 
ལབུ་ཤིང་།།ཚུདག་ས་ལྱཅུ་གོགསམེ་།༈ །འཐུངལ་ཐགཛུན་འབུབཔའིེ། །ཨ་དཔྲཔདན་དཀའ་པོ་ 
གསུམ།།།བུ་དང་ཕྲད་ག་དཀར་ནག་ཐུང་། ། དྲག་དངྲ་ཕདགནག་པོ་གཉིས། [སྲོགས་དངཕྲད་་དཀར་པོ"་ 
གཉིས་། །འབུཊཔ་ནངཕད་ཚུ་ལ། ནི། །སརུ བ་ག 7 


ཁ་དམའ་ན་བཞྱི་ུབ་ད་གདུག།། །མྨེ་བའི་ ་ །དགུ་ཡིག་དུཧཨ གས རྒྱ 


རྱཾབྡིམས་རྡ་བཞི་ཐུ་དུན། །ཕེས་པའ་གཏན་ལཝུབ་ཧེ་བཅི'། །རཙ་ནིདུ་ 
དང་། །ལོཿ 5 ཨེབ] །དབུཀདགེུསཚདད། རར 








༧⁄་༤ཐཐམའའལ༧འམ་འ་ར༥་འ༅ས་ཆ༅མ། 





ཤབ་པ།།དེཉིདམ་ཞར་ོས་བཟུབ་ལ།།སྤེས་པའི་ལོ་ནདཀཔཔོདཔ།བུད་ དམེད 
བས་འ ༣ ༈།ཉིས་པ་ཡོག་མིག་གརའ གོ་གི རྱ 





ལེ ཟུང་ཡས་ལ །།གརྭ་སེབའ་ 

ནི ས་པ  ་ བུདམེདམ་ཝཱ ས་ཅན། གས་འ རེ ཱ 
ས་ས བྲད བསི །གསུམ་པ་ལུག་བའི་ཞཤག་ 
ནི།།ལི་ཨེ་ཁོན་སྭྭལླུག *ˆ ད་། ང་བོད་ད 


མཿ རག,གལས་ མཾ སམས་བ 







།བྱམ་མ་ལོབསའེ་བྲས བྱཅབལསཞས་ཟར་བཞི་འཐིན། །།གའ་བབས་དམིགས་སུ་ 
རཾ ལྔན བཱ ཞིས ཕིགས གཞ མྐོར་ལུགས ཨ་ནས་གསའུ་བན། །།གང་ཟག་ཕོ་ཨོང་ 
རུང་། ོ ལའ པོ་ལ་དསནསནབ་ཤཉི།ཅ ག་ རྩིཞས།།དབས་སུའོངོམོ་ལཾ ཇོ ། 
རར ཤོཞ་ཤརྷ་ྷོཊཊགྲཾ།།བྱཧ་ཤབ་ནང་ུ་འཇུག་པར་བྱ།།དབུམ་ནསགནམ་ལྱུགསའི་པོ་ 


།ཡྤ་ཆུས་ཤིདླ་ནང་ལ་འཕྲུར་།།གཅིག་དཀད་དུག་དཀའ་བྱཧད་དཀར་ལུགས། གཉིས་ཞགུགན་ 
ལ་ག ལྔ་པཊིང་ལ་ཝ་སིབ་ས།།བདུན་དམའ་དགུ་དམའ་ཨེ་ཡེནན། །གབབབས་ས་ 
ལྔཔ་དབྲ་གད་བྱའུགཉིས་ནེ།།དབུགས་ལེན་མུངལ་གནས་ལུས་ཚོགས་དང་།།བོས 

དན ་ ། [༥ འྭ་ཨ།ཀ་ཤཊས།།འུཀ ཚ་ 





དབང་ཐང དྟཏབཞི།། ལ་འ བདས གས་པས ཤས 
སྣགནས་བཅེ།།ས་ཚུད་བྱཛར་ཕྲུལ་ད་སབ 


གྱོན་དང་། ་ དདཔབདཀོན།། ཐའ ལགམབསཞསབ་དཔའ དང་ 
ལུན།།ལྭོ་བ ཟླ་ཞག་གུ ཨ་ཤཉིཐདགོས་།།ཤིད་བམ 


ཅམས་ཐས་གས་ 
ལསག ཁུ 
ྲི་གོགས་དངམེ་ཨོ་དྲག།།ས་ཕོའི་དྲལ་དངས་ 


ག་ག སྒུལ དྱ དས་ཉག་ཌཱ་ ༤ ལི ག་བ 
དཔར་ཡུས་ཐགས དང་ཁྱི་ཕ་གཨ གཡིས ཞབའི། 
ཉཞཊ། ལས པས་པཇོགས་ཟསྱལ པཔ ཤས་དསཡ་ི ཀྱང། །མགྲག་གརཔ་ 





7 །ཡིཔ་ཉེ། ཟླ་བའི ེ་ིཚས་གཅིག་ལ། །བཅུགཉིསཕཨོས་འཆར་པ་ཡིན། །དཔ་ཤདགུཞ་ཐང་ 
གིཉིཐར། །དགུ་ཞའགླབ་དང་སྟོན་འཕྲེང་སྟག །དཔར་ཐ་ ཕོ་ས་དབ་དབྱརའའབྲུག །དཔེདའབྲེང་ཝྤཝ་ཤར་ 
རུ །དབཀ་དེ་གརས་གཅིག་ཏ། ཉོ་ཡག།དང་་ད། ་ས་་ 

བི། ཟི འ་ཕགཤར་ཕློ་བླ་བུག །ཟཱབ་ ༤ 


ཾ་ཝ་ཤིགཅིགཙམ་འཚོལ།། 
དྱི་པིའབཏང་ཞིབ་བཏགན།།མོ་བངི་མོཊགའུབ་ཡིན། །དཔིནའའི་ཚེས་གཅིག་ཤིབབསས།། 
ས་ཡེདཔསྔ་ལུགསྦྱར།ཕྲ་ལགཉིསའེ ནེད། ཞི་བ །དུས༢གོ་འཇྡེན་ 
ཡིཞདེནསྭ་ཀུང་། །རག་སོགསྤ་ཡིམ་མཚཤ་པེད་པར། ཕ་ཉི་ཨྱ་བིདུས་ཤིང ་།ཤིང་ཡོའྲ་བ་དད་ ་ 
སེལ་ཨྭ།སེའོ་འསཧོཤཱུའཱཾ། འཆ་ད་ད།ུ་ཀས་པས ¬ 





ཆོམ །ཆུམོཔ་ཡིཞྱ་བིདུས་ཝཱཌ།།གུ་དངྲ་ཀི་ལག་འང་ཡིན་ཏེ།།སྟག་ཡོས་བུ་དབའབུག་ལུལ་ 
གྲོགས། །ཏ་ཡུག་དབྲདང་སྤེལ་བྱམ།།ཁོ་ཌཱ་གག་དཔུས་ཐགི་ཀ་།འབུངཔ་ཐོ་ཨོ་གཉེསའེའདེད་། 


གངྲ་ཐོཐ་དུས་དེབདལུབོར་།གཅོད་དྲུལ་རུཉིགབཞིནེ།།ར་སྱེས་ཁོ་ཉེང་གང་ཡེ ལག 


འདད།། 
སྲོག། 
ཡུས་དབདུ་རཱབགིས་།།བོངགྲིརྭ་དྲ་ཐཱག་པོ་ཡི།།འབུཔབནམས་ལ་ཕབ་འཐབཔས།།གཉོདདལ་ 
དྭལུཉིར་བཞིའྱི་བུ་།ད་ནམས་དཀའ་ནག་སོ་ས་འདག།།ཉགལ་མཛུན་གཔམཿགཉིས།།ཧུངབད་ 
མངན་གདུམགཡིག །མཉམ་ཤདཀར་ནག་བུཿདབིང །ཁདུམཔ་འདོགས་པའི་དབགི་བན། ཐ། 
ད་ཞི་ཚུབ་པ་ནེ་བདུག་བཤད། སཱ གདྲགག་ཤིད་ཁིཨ་མཚོས་དང་།།མཐུན་གསུམ་སྲི་ཕདབཟའེ་ 

ཤུག་དང་།།གསང་གེག་ཞུཤ་ཕྱོ་ཚུབཕའོ།།ར་སེ་གསར་ལོགཞས་ལོ་ཤར།།དྲག་གཤེད་འཔ་ལོ” 





རསས 


༄༅། །གནམ་ལོ་གཉིས། འག ལས ༢ །མཐུན་ 
གྲུསཿྔ་ར་ཏམཐུཔ་ཏེ།།ཉུག་ཏི་གསུམ་ཏཱ་བའི།།ཕི་བན་ཨེས་ཤི་ལོར་འབ། བཟའ་གུག་ 
ཧུཐཕ་བཟུའཡ་གཉིས།།སྲང་ཁཙིག་སྟེ་བཙོགསཔའོ།།གསང་རྐེག་གུ་ཞ་པོསཨ་ཉིད། །སྤ་པབ་གང་ལ་ 
བབས་ཕའཱིཚེ། དཔེ ཨ་ལོ་ནྱུ་ལཞེབུ་ཝ་པཁ་འོ་ལ་བབས་ད་བུས་ཡ་སེསགབའྲི་ལེས་གུབ་བག་ལེན་ལ་དེ་ལབབསཔ་ཉ་བའོ།། 
བྱ་སེས་དེཉིད་བྱུ་སེས་མང། །དེ་ཐེབབབས་མེས་ཝེབཕཤོ།།བདི་ཞི་ཤིག་ཏུགཉག་་སང་།།ཚོའ་བང་ 
གི ད་བསན བ་ི། བིག ཤོ སྐས་ཀ 
ཁམས་ཀྱི་ཨྱལ་ཟྒེ།ཁགགཡཊོ། །ཁང་ཀེག་གཞམ་ལོབི་སྲེ་སྟདབས།།ཡཝ་གག་ལྱེས་ལྨེ་སྟེད་དུ་ 





བབས་། །ཕུལ7 གཤཏིས་ནག་སེ་དདུ་བབས། །།བ་སྭ་ཀྱི་རྒྱ་ཝ་ཕོ འགགལ་ཞེ། ! སྱེས་ ཐའི ཊཱི ཟྭ 


༤ 


དྭགུབ་ཤ། ཨ་ཐང །དགུཡིག་སྲབ་ར།ལོ་ ང་། །ཡམས་མི་གུབསནམ་ལ་ཝ། ། 
སས་ལ གྱེས་པ་ཡི། །པུད་ཡེད་ཁམ། དབ །ས་སསཡ་བ། ་ །། 
ལྲོ་གས་དགུ་མིག་དཔཔོ་དོབ། ་བཟལེབཞས་དགདང།ཞེ་ཁ་་པ 

དོན་གཉིསྭ་བ སུལ དན ཤོ།།ཟུས་ཁམས་དགུ།ཡིག་གངས་དང་མ་ཚུངས་།། ཛལ 
མཐན་དང་ནི།།ད་ཨ་ཤྱིས་ཕ སམ་བསྲིདཏུ།།ཆ་གཅིག་སྲུ་བག་དགག་ནས་ས་འཏག།།བའ ༈་ 


དང་པ།གོའ་ཧུ་བཞིན། ེ་གསུམ་གེ་ཝཉརབདུ་གཏུ།།། ས་ཙ ཁྱིམ་གཅིག་འཇོམཿ 
ཤིན་ཏུ་འཚང་ཚེ་ཀྱེན་བན་འོང་། 2 ཇར ངདུས་ལུག་ལ་ ཅུལ 
ལགསུནསླང་ལསཁཿབྲབ ཉ ཉག་ཐག དའུ གཁོད་དང་ཞུགས་ ཉ་པ 



















ཞན་ ས་ད་ིརག་འགྲེ་ལཿ ་ཡུས་དབངུ་རླང་ཏྟ་ག་སུམ་ཡངབཏག །ནང་ 
༄༅། ཞེ གཞག སྟེ།།སྟ ཡོས་ཁག་དཏྲ་ཐལ་ཁིད། བ་ཕེ་ག་ལྔ་བིཕག་ད །གཤེད་ 
ཐཱཞི་ཟོན་ལ་ཐབས་ཕའོ།ཅུབ་ དདུག་དྲ་ཤིག་བཤ་བཞི།།ད་དགངལ་བདས་གསང དའུ 
ཀག་ྱ་ཕུག་བཞི ནག་པོ་བ །མ་བབས་དཀར་པོའིའེའོ།།ཌཁག་ལེཞའབུལ་ཡེད་གས་གོ་ 
འདི། ། སདྲ་གསུ་གཔ་ཡོའ མམཔས་ཏྱི་བོ། ༩ གོ་ཞིབཅིས་ནས།།ཁ་དཡར་ 
སོསོགདགས་པ་ཞི།།སྦོག་ཡུས་དབངཊ་མངོ་ཨེ་ ་ ་ 
་ གིགྲཕན་ད་དར་སུ།།འ ལཐྭ་བྲབ་བྲཝཱས་གཞདཿ མི སའཚམ་པ་འི་ 
ཚག་གེས་ས༽། རེན ྭག་གི་དེཊི།།དཀའ་པ་གསཿ དུ།ཱའཡུའ་ ཡ་ཡ (ལ་ཧ 





ཆེནྡསོག་གི་ཐང་ཤིང་ལ། །ཡལ་ག་ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་ཆུམས། ྒ །མི་འགུན་ཚེ་ཡི་གཡུརུདུདག། 

¡ འདྲ་སྲིཞ་བདུད་གྱི་ཐར་ཡྲི་ཚོད། །།མྲོག' ས་ས་ས གས་ས སྡོར་པོ་དྲིལ་བཏད།། 
༨ངྲ་སོག་གཞག་ཁེས་ཨིཆོད་བཟང་།།སྲོག ཤསག ཤེ །ལྷ་བསྲུདུབཟང་པོས་ 
རྩཿཔ་ཞས་ གྤབ། །དཔལ་རྱ་ེ་ཨཾཨ ནསུ་ཤར འིག ཕྱོ 


སྲ་བ མགར གྭ་འདོད འའ གེ སི ལྡ 
ལོ ་སུང་ རོ བམ ཤཀྱ 

གསྒན་བགས སྲོག་ནེ་ཞག་པོ་གཉིས་ བཞུས ཁྱི ལགས 
འོག 52 དོན་རེས་ལ་རས་ པས་དེའི ༦ ཆིབྭཝྲ་སྲོག་ཐྤ་ 


















༄༠།† ལགས་བེད། འབུན །ལགའདཀབསི་བོགགཅངས།།ཕ་ ཕ་ལ 


པའདྲཾག་ས།། ཕོག་རཞབ་ཁཔ་བ།ཉི = =ˆ མཛན་ལས། །།སྲཾག་ག་ཛཱཾིན་ 
ཤིང་ཅབྭ་རྐཨ་ས། [ཨ་གཞིན་ལཅ་གསས་ ± ༤) 
འབྱརྔ་ཐ་གསོ་རྒྱདའཁོར་ལོའཚང་།ཌཱ གསུམ་ཨམ་གཉིས་ 


བཟོསྦྱ་གུཌ་ན། ལུས་ཀྱི་ཁོར་ལོ་ཟཱ་ཡ ས་ལ་བ མེད རོ 
ྙོབས་ལྡན་བད་བར་གཞས། །ལུས་ཀྱི་རྒྱབ ཉནབ་འདབས་པདེ།། ཤཱ 

སའ ་ ཡས་ལྡགབསྔལ་ཡཱི་འབྱ་ངབ་ས། །དཞིབཟང་བར་བཤད་ན་ཡང་ རེ 

ཆངཔ་ས་ཁོདལབཔ།།ཟིབཆག་ྲགས་༡ས་ཆགས་བཀདས། ས་དག 





པོ་གཉིས་བབསན། །།ཝས་ལགདབསེམས་མྱོང་ཡོད། །ཨ་ ཨ་གྲོན་དུ་ ཞྱུ་མགཔ་ཨོམ་གསོ།།། སོ།།ཉེཕལ་དྲང་ 
གསུམ་འཁོའ་།ལ༢ གས པ།།ཅཿ་ཨ་ཨཅོད་འབུཝ་བརྐོ་བང་བུ།། 
རེ རུ །གོས་བྱཐ་ཡ་ལྲོ་གཱས་ 
གདབ ཟི བ་ང ་ །།གཏོའ་ཐརོ་ ལུས་ཀྱེད་འོང་ལོའཆང་ [ 


དཀའ་ནགྲ་བུར་བབ་སན།།བགད་སེཡས་འཕྱོ་མི་ལ་ཨའའག།།ཡུས་ལ་ལཱ་སཱིག་ཝོ་ལོ་ 
རིསབགཞན་འཇམས་ལ་ ས་གསོལ། །བྲམ་བཟང་པོ་དབངཿ ར་ག 

ཐང་རཱའུནི། དཀ་པོགསུཡཨམ་གཉིས་བབསན །ཟསཞ་དབ་འུ་གགས་ཡེགས་ ་ ( 
བ་ ༢༠༦༡༠"༥།ང ས་ཁར ད།[ ཟས་ཞོར་ལོམ་ལུང་ ཟླ 












།གབབད་དཀའ་པོ་གཅིག་བཟུས་ན། །ཕཡ་ཤེས་དགྲོ་གུབ་བས་ཞོར་དད །ལོ་ཡུགས་ལྲག་ 
ཤིངགོད་བཡེད། །ཏག་ིང་བཏན་པའི་ག་ཡུ་བང་ཡེག། 7 ཉིས་ཐཐསཾ།།དབང་ 
ཐངག་ཡཔགི་བོ་པ་རྡོལ།༼གོདོ་ཁ་ག་ཡང་ ཏྲམ ཡེ ཁང་ཏེ༢་ལཨ༤ེད་ཕ་ཡུལ། ¬ 
༢༢ མཆལ ཕ།ཏོང་།།བྱགཐགཾ ང་ཞེས་ག ས་པཝི 
དབང་རེ་ཞག་ཕོ་གཅིག་བབམ་ག།།དབང་ཐང་བརྒྱ་གས་ཆད་གོད་བ་ཡོད། ཁ་ན 
་་ །དགེ་སློཔཤྲཞི་ལཾ་ལན་ ཊག ཞ་བོ ཟས་ནོར 


ཡོས་ཀཏཨི༡ ཁས། སྦྱིན་གཏོང་བྱིས་པའི་སྟེན་མོ་དང་།།གཏ་ཡ་བགྱཅ་ཚེ་ག་ཡང་ 
1 ་ ོཾབགཙུསཉིས་འསས། ཧཱ ཕོ 
















ཐོསྱ་གུབནས་སློབ།།དཔལ་ཨྱིཉིམ་ཨུཨནཤར་།།དགཡི་དཔ་ལ་སུ་ནམ་པྱགལ།།ཨངཿ་ཤང་ 
རྩི ཡས་པ སླ ཀྱཅིགབབས་ན།།་དངཡི་བུམས་པ ཡུ་པ་འྭགུཔ།། 
བསྲ་གོ་ཐུབ་ཉེར་འཚོ་ཡང་།།འིཡ་ལོས་ཐཟོག་པའྲི་པེའ་ཁ་ག་ཡོ།།ལྷ་ཡི་བུབ་ཚུད་དེ་བབང་།། 
ཆུངརྡེ་ཞག་ཕོགཉིས་བབས་ག།།དགྲུ་གོད་།ཁ་གུས་ཡལ་གས་འབབ།།གཉེག་དུབསམ་ཕ་དྲག་ 
ཙུལདས། །དུ་ག་དུག་ཁ། བབས རད །གུགཏོར་སེཐཾས་ཆེད་བདུད་ཐཌོག་དང་།།དག་ 








གཤ རི་མ ལོ་ལོཌ་ཅིབ། 
- ཕཐསན།།ཐོཨོ་ཤུཞ་གྱེས ཁྲ་མེཔ་།།ཕཕལ་བྷརས་ཕྲ་རཱ་་ལ་བཟོག་ །རླུཔོ་བསྐྱིད་འཁོར་ཡོ་ 





ལུས་ལ་འཆབ་།།ལྟ་ཁ དམ་ཆོད་ཏེན་ལཡ་བམ་བཉོས།།ུ་དེ་དཀའ་ནག་བུར་བབསན།།དམ་ཝ། 








༠༢ །༨ྲ་ཅི །ཡཐཾསཿ མས་ཀྱང་ཕལ་ 
གཞུན་རུཿ བབདཀཁ།།གོངམ་བ། སྭ་ཀྱ་ངཕ 

༧ །ས་་།འོ་ག ་ ཤིན་ཏུ་འཕོད།།སློག་ཡུས་ 
དབརནབབཞིཀཝི་ར། །དཀའ་ཞ་འགོ་འི་ལྭཡི་དག་འ།།འོབག' ཡ་བི 

ཉ་བྲསདྲ་གོས་པྲས་པཀའ་ཆདའོར་ ལྷ་གསོ་ལ། ཨ་བ ར་མ་བས་པ།། ལཿ ཏྲ རཿ 


ནགྭ་གཟན།།ས་ཡི་གང་དུང་གདུམ་ག འལ།།ཆམ ས་གསོལ ཙེག 


བདུདྲ་ཙྲི་བམ་བཏབ་ཕ་ཡེསྤ་ལེ།།ཁ་འདི་ཕུར་སི་ལངས་པ་ན འའ 
ཨ་ཆདེ།སཝ་འདེབས།།འབུམ་ཕ། ོམ་གོགྱས་འུད ག་ཀ 





ས་ིགབླ་མབྱབ།།ཊི་གས་ཝཊཁའི་འབ་ལབ་ན།།ལེ་ལ་བཙག་དཔས་ཡོ་གནོད། 









ཡི་ག་ཟུས་དང་ཝུད་ཕ་འདོའ 
བསྐྱན་གབཤའ་ལྷོ།། །ཝཱདོཞ་ལུསཾ་ཆད་ལྷ 


ཁག་བས་ལའིཿ །་ས་བདག་ཁྲུ་ 








གོ ད་ལྟདགད་ཚདའིཨས་ཝང་། བབ་ཞོབཁོནབས་བགའེལོས། གས་ལ 
 ༡༦༨པཟ །ཏ་ལཱགས་གས་དམང་ཤོ་ཨྲི་བ།།བཙོཿ 
གནམ་སྨན་གཞོདཔ་ཁྱར་བྱང་ཤར། ག་གས སི 


གཉན་འཕྲུ་མློག་ཨཁའ་ལས་ཕྲེངས།།ཕུགས་ཟས་བ་ལུག ་ 
སྱད་སྤཕབ། [༨ཤགཏའི་གཱབུ་ཡཏགེཧུཡ། བདུད་ཁྲོམ། སབ་ས 












ཉན་དུས་སྲཔོ” པོ་བསེབ་ཡིན།།ས་ ཕྲི་བ 
‡: 






གཞོདོ་ཅིང་འཚོ།།དག་ཞུམ་ལྕི་ཐིབས་ཡ བག 






-ར༤- 











། རའ །ཨཆོད་ཏེག་ཞབབའཿ་ཅིགཏབ་། །གུག་ཏོབ་ནག་ཨོ་ས་ སིང་འདེག།གཉགདུས་བོལལོཌ་ 
ཁི །འདྲ་ཝ་ཤག་ལྷོ་གཞོད་པ་གར།།བྱདོད་ལྷེ་ནུབ་ུས་ཚད་ལྷོ།།གནམ་གྨད་ཤུབ་བྱང་དཔལ་ 
` ཐོག་འཚྩོ་བབཤའ་བདུད་གཉོད་བུང་།།བཅུནམོ་མཆོདཔ་འིགཞས་ཡེཞགོ།།ཌ ཚག་འ 

ཕཊ དཔ་དཔཕོ་མག་ད།མཐག་གཟེ་ནད དད་གློ་ཉིང་ན།།རྩྱཛ་ཁྱཾར་ཤ།དང་ 
བྱ་ཡེཤ །ཕྡེད་ལེ་སྒུམ་ཁུར་འ ཤདང་།།མདའ་བྲཾ་གཾ་ཁྲབ་ཕུབ་མདུང་ཝཕས།།་ ༤ ག་ལྕགས་ 
རི ་ེ་བྱ་ དཿ བསཿ གོ མསིར་དདོན་པ ཁ་ད སཔ 
༢ས་འདོན་གི།བདང་།། མཚོག དང་བཙན་ཆོགདབ་།།ཤབྱརཟན་བྱསབཏ 
ཛཿ ཚ་ཡཧཱཛ་ ཧཱ །ཿར་ཉག་དག།ས་བྱ་ 








རར ལ་ལོ།།སོག་འཚོ་བ་བངླལ་དགོ་ནུབ།། ་མཞ་བརགགན་བ།།བྱ་བབུ་ 
གཞས།། དག་པ འཁི །པཔ་ཤི་ཧཝ་ཿགོ་བ་བི་ཡུས་གནོད།།བརྒྱལ་ནད་ 
ཁེསྨགས་ཡན་ལག།ཤསམ་གཞན་བཞཔྲགས།ྱ་བདགར་གན་གོལ་བཞྡའགས་ 
འཆང་ཕིཤ་དགཞ་པོའི་ཉམ།།ཁི་གསབ་ཤེདང་ཐོགྲ་གུ་མབས།།དཔེ་དཀའ་བ་གོར་མདོས་བབུའངབཉོས་།། 
མམ དོས དམོ ། །ནམ་ཉིངྷས་ པྲིས ོ་ 
།སླི་ཀུང་ཝོ་ཆགས་གཉན་ཕའི་དུས།།གདོད་ ཁར །གནམ་ཆན་ 
གཡའ ཧཱཾ  དར༦༧ས་མསང་ལ །དཔལཐ 
གཞས །ཝགཁམ་ལབ་མ་ ` ་ 





རར ་ ར་འ 'ཞག།དང་། ། དུན ཁཱ 
གས་དཔག རཝ་འ་འ འལ 'ད་ཧིན་ཕན་ས བྱ་སྤངབྱ་ཡེན 
ཡཆོད་ལེ དཔ།།སངཔའོ རྡརིགགས་ལུགས་ཨ ¡ ུ་བགསའདས་ཡ་སཞ། 
གཉན་དུས་ཁད་ཚུ་ཆུ་ཨ་དུས།། ཝ་བྱང་གར་པྱཱདོའོ་བྱང་།།ཕུས་ཁད་ 
གཉ་ཅོབགཞས་མན །ག་འཅོས། ཉོས ཕྱུག ཞོམའགས ཡཆོད་པའིགན གནས།། 


ཡདཤྤཧུནད་སེམ་སཱ་ཉད་ག་མོ་།རཱ །ཕཱལ་ཁ་གིན་ལ་འབབ་ས་པ་ 
་གུ་ེནུག ་ 'གིབཅན་ཟས།། ཡཿ 


= 
འཛིསམདགནགསན།།བ་མས་བས་འྱམཧ། ཡྲཡུངབ་ཏད་བཀས་ 















༡9 །བོན་ལབབས་ཕ་ན། །ེུ་བིརལཔོ་ཐུཊདཊ། རའ རམ་འི་ིའྲགཞད། །ནད་ཞེ་སྙེ་ཆུང 
ཨགོ་འཁོའ་པོང་། མཛོ་ཏོལྷ་གླང་ཏོདི་ཡེཤ |གྲོཞོ གོཕ་ཊདདཔ་མཞནེ། །དཔ་བབབྲཤག།་ཏོཡི་བུ།།ཡུར་ 
ཁྲ་ཆུ་ལ་ཤྭསེ་ ཤབ་སེཔ་གས་བཅོས་ །།རིཡ་བྷ་ཞོཨ་བམ་གདུགས་དཀའ་མདོས་།ས་ཚོགས་གསུངས་དང 
དྲ གྱགཏབའདག།གཉནདུས་ཤི་ལ་འདབྱསས་ཡོན།། །།པཱཱ་ཀ་ཡཔ།ངལོ་གཞམ་ རྨཤ་ཤད། འདྲེ་ཝ་ 
པ་དཔལ་བྱཧཾ འ་བ བདུད་པ།ཉོདོ་བུད་ཤར་ཕོག་བྱ་ཡེད་བུང་།། 
ཤུལ ལ་མོའ གསུགས གདོལ ' རྱ 
སེགས་སྲངས།།སྟག་ ལལ །བྱ་ཤྤིལ་ཁོག་ལ་ཁྱི) 
བཛ བཀོང། སྟགཡོསྦ་བལྟརྭལཁ། ཕྱ པ་ཡ ་ བ་ས ་ར་  ་ 





ཅགཉག།།དེ་ལྟབ་གཉན་ལ་བབས་ཕའྲིཆེ། [སྱིག་ཕའེ་གཱ་གས་བཛྒུད་པ་སྟཞཔ་ནི། ལིལ 
གོད་གོས། ལིག ཁེན་གིན་ལྷམནི་སྤྱིན་ཕབ་བྱ།།ྲ་པ་ཁའི་ཕྱོགོ་ས་ 
བྱས ལ་བ ཉྱེད་ཕྱོག་ས་སུ་ཉཿ སོལ་དང་ །གཡང་འགུགསན་བབཧཿ བའས་ 
འདུག་བཟང་། །གགའྱ་སྔས་ངས་པ་ུགཅེང གཉེ །གཉེན་བཙལ་ཤོས་བྱིད་ཞུལ་སྡོ་༢བང་།། 
ཕུལོཞ་ཕྱོགཾས་སུ་ཕམགྲོ་དབ་།།ཞ ཉོལ་སགོསཞོར་བཙོལ་བཟང་།།གཞམ་སྨན་ཕྱོག་ས་ཞས་ 
བུད་ཡེ :: སོགས་དགོ་གཉེརྲ་ཟང་། [5 སས 
འཕེ་ཞིང་།[སྦྲམ་ཨས་ཕྱེཧ་ཞ་ཚི་བ༢མ།།པུ་ཕོ་པུ་ཨོདའགུཿཕའི་ཉེན།།སྐྱེས་པས་ཕྱིཀ་ཞ་ 
ཨང འཝ་ཕྱགས་སུཏོནཔཀ །༈གགཧེྱ ས་འདས་པ།།ཞདཔའས་ 








༤ 










༤། ༼ཀཏོལ་སགས་ཤན།།ཕས་དྲ་བོགས་སུ་དོ་གཉིའ་ན།།དྲག་འཇིགས་བུདམེད་འགོ་ 
ལུ པ་ཡྲི གོ་དགོ །ཏེ་བ།ད་བ་ོས་ 
ཉེདའཕྲུངས།།བཉོས་ཁྲསས་ཀྱེ་དབྱེབྲག་གཉིས།།ཕྱི་ལ་སྤཔ་ཁ་གདནའཕྱེན་དང་།།གྱེས་ 
གསྦ་ཧག་ས།ཁྲ་བཀྲོ་རེལ་བ།།བྱི་བུག་གོས་བཅོསཔསྟའ་པ་ནེ།།ལི་འཛོམ་གཟུངས་འདུས་གཞུཊ། 
༡རའདོན།།བཙཤུཨ་དེས་དཔ་ཕུག་བམདསྲོ་བ།།འན་འཇལ་མམའི་སྦྱིཡདོས་བྱ།།ཏླ་འཛེམ་ 
དགུ་བླབོག་དྲག་མི་ཨཞན།།ཁེག་ནང་འཛོམཞྭ་སུལ་ཡདོས་བ།།ཁམ་འཇོསཨཚོ་སཤ་དབ། 
ཡདོསྤ་བ།།གིནའངོམ་གཏོར་བྲནོག་བློག་འཁོར་བྲ་ཀོར།།ཟིག་འཇོམ་མྱ་བ་སོབྱ་རན་བྱ 











༦ གཏོའ་བ་ཏང་ །གི་དག་ཉན་གཅོང བམནའ་ཀར་ཐབས། །ཱཨེབདཔེ་ཧར་འགོངཐེབང་།།བསེ་ 
གསབ ༤ མ་མ མགམ ཞད་ལུཨག་སན། མ་བ 
འདོམས ཞིལི་གཏོརཔཞློག་བྱ།།ཟུག་དཀར་ལྟ 

= འེལ ལ་༢ངམ། །།ཉོག་སེ་ལྷ་ཐུས་ཅལ་བ། ཀ་ལ རར 
ོངབར་བཤད། ས་འ ཡ་བ ས་ད །། དྱ 
ཁྲ ལྲིདཅགས་སབ་མོའ ཐའི ོ་མགི་ེས་ ཛེ 
དཊ།ཡ་ཐཙཾན་ཕ་ཧྱ།། །ཁརྒྱད་དཀར་འབུལ་ལ་བསྲུང ཧས གའབོ།། 
བ་ཡུལ་བ ཆུཿཐུས་ དདབྐག་མམབགགས་པ བ།།ག་བ་སས་པོ། ། 









དགུ་དམབ་མ་ཨྲོ་ཀཱ་བཅེཤག་ནོད། བཟང་འས་ཅི་ཞགཔངའོ། གོ 'ཉིབ་ཉོདོཡི་ཐདེ།། 
ཐབ་དང་དམའཿ ཡ་ཉད་ཁ་དོག་ །དབབབརྒུང་ཞུ་ཞེ ཞིྷཉ་བྲསཔཔ་གངས།། 'གྒྲཐ་ག་ཡངཔསྐཞཨཝོག 
ཤུཤུས།༔།སྤི་ཤེབབཚངཕུ་ཇོགས་སུ།།དཀར་གསུམ་མགན་ལ་ཇདལོཔོ།།ཕོ་ལཱའཕྲོས་པས' 

་ །ཞག་ཐོནམགགཔོའདོད་ཡིན།།མུཿཤབཟློག་ཕྱེགས་ཁྱེའོ་བཀྱལ་།།བཞི་ལྔཔཡཔན་ 


ཏུ སྲོག ༡༡༣༠༨༡༨༣༠༦ འཆལ ཧཱ ག །གསུ་ 
ཐཤ།། བདུག་དམ་པུད་ཡེད་ལུཨཱ་ཞག་པོ། །དགུ་དམང་ 
ཀུ ཆེན་བ །གཉིས་ཞགུ བཞགས ཀྱ་ག་ལསྲ་འི། པ་ཉ ༼ 


ཨ་ 


ྲུ་ཕུབ བྲ་གལ་ཡདོམ་གཏོང་ ༣༤ དྭ 
སུཾ ལི བྲག །༈ འད བུ གུགས 
























:“† འབྲོས་པས་སག་འདི་ཁྲ་མབའེདྲག་ཡིག་ཡིན།པའ་བུ།།ཞག་སྐེས་ཞག་ཐྲོག་ཕྱིག་པཞ།།བརུད་གྱི་ 
ཁམ་ཐཞོག་ཞལ་བྱགཿབ།།ཨ་ཐེཤྭ་སེས་མཐོན་ཐག་ཕིན་པག།།ཟུག་ཏོའ་བསེགཡོདཔ།ཡདསྦེ་བ།། 
ས་ས གཉང ་ས་ག། 
ཕན། །གུཐུབས་ས་ཐཀོའཕུ་སྲོག་ཝྲང་།།ཨང་གྱེས་དམའ་ཐྲོགོ།ཕྱིཤལ་ན།།བུད་ཨེད་ཡིན་་ཤིན་ཏུ 
བན། བཅའིགཙན་ཆོག་བུབ་གཅིས། ± ་ འབིལ 
ཀྲ ད་འཚ ལ་ལ ཡཞ།།དགེ་ལེགས་སིད་ཡེལ་ 
བབ ཤུག ཀོ་མ བཟང་།།ཁྱི༧བྲུག་གནམ་སྒོར་བབས་ཕན།།མནའ་སར་ 
ཞཤུ༣བུབས་བཐདས་ཡ་བཏོལ།།ནམ་ཉེང་གཟུཿས་བདགོ་གཞམ ཞ།། 








ཨིཤྲཤྱི་མེ་ཉོ། ¦ 





པ ོ་ ་པོོིིིྣསི། 


༡ ར་ས ༥ ལ་བབསཊ།།ཡུས་པག་ཡེ་དགསུམ་ 
ས་ས་ས ཡ།་ཡས་མཛགས ་ 
སྲོགས ཐབས་ཞ།།ཕུ་ ཛལད་ཡོདཔས་གོད་།བ་ ་།།ཚཚེ་ལོ་གངས་ད་ཐྲའོགྲཾ་བཾ།།བྱ་ 
ཕལ་བྲབལ་ལབབསན།།ནཔབགདཔབཀྲྲིབྱམ་བ། །འཛ་འབྲག་།བ་བྱེ་ཞག། ཨུམ་བགག། 
བྱི་བྲལ་ལྟོ་ཆོག་ཁོ་ག་དང་ །།བསཞོཊ་ཡྱི པས་ག ་། 
སྲོགཞེ་ཞག་ཞོདབ་ཤུ།།སོག་གླུ་བླ་ལྤ་ཚཾག་ཡང་འགུགས་།།ཡུས་རྡནག་ཞ་བྱིའོ་ནི། ད་ཕྲ ལཀ། 


བཅུག་ཕྱོགས་ཞིཐབང་ཕོབ་བགྱལ །།དཔཤགག་གཞོས་ཐགས་ག། ལསག 

















༄༅: །རུངརེ་ཞག་ཞམ་ ཉེས་ལའི། །བ་ག་ཡོགས་ཡོངབས་ལཡ' །ྲཕཔཔསལ།། །ཡཙ་འདེབས་ཤིང་ 
སྲོག་ཡུས་དབང་ཐང་གང་ཞགཔའ།།བ་གྱེ་ །བོལ་བཅརས་ལའི་ཉེས་མི་འགགྱུཊ་།། 
གྲ །ལྷགསོལ་ཿཨི་གྲེཔ་ལའ ལའམ །གཞིཆུབ་བདག་གེལ་པོབ་ཉག། 
༢ ༨༢ པ་གས ཞམ བབ་བོ 
ཀེག་ཆག་ས་བདག་འབྲུགས་ཉེོ་བྱ།།དམུ་གཤེད་བརུན་བུནཚྩུབ་ཕ་འབབ།།ཡམ་འཇོས་ལོགས་ 
ཡགདབ།།པདདག་དས་པ ལལ་འབྲལ 'ཉེདས།།མའ་ཨེ་ཝོ? ལྤབས ལུལ་བྲ་བ།།ྱིན། 

ཨཿཆེ་སྲུབ་ཐཱ་ད ཕ་དའི།་བ་བཞི་ལ ཝ་པསུ་གཉན འའ 'སྐེལ་གཉན །།བློ་ཕུར་ཡེ་ 
འབྲོག་བྲུག་ཕྲད་འཕོ།།གཏོར་ཐཟློག་གྒྱས་ཕ་བྲང་གསིལཁྱ།།འཕྲིབ་བཞི་ ག་གནས ་དེ། 











བར་གེགས ཡིིཨ་གོས་བླབོ ཨཱ གཡུམྱ་འུབབབས་བགོ་ཨྲི་ག།།བེས་འགྲོ་དམག་ 
དང་འ་སེཾག་ཝྲརས།།དགྲ་ཉྱ་མ་ཆོད་ཅི་ད་ པུ་ཤུ 'ཡིཤ།།དུར་སྦི་སཞན་ 
ཞིངདུས་མཚུན་གསོཝ་།།དུཔ་ཁགྱས་གདབ་གསོན་གཤྲི ༦༦༠༨ ༣༦༧༨༩།༠༥༠༩, 
༡ བབས་པ རྱ་བས་ ཨ་ཏི།།གདན་འབྱེདའིམ་གྲོསཔ།ཁ་ 


།འད་ཟ༥༨༦ུན་འདནོ་ཁགས 
ཤོལདོད་པས བཞེད་ཁྲཔའདྲུད། ཁལ་ ང་དབུང་བྲ།།།ལ་ཆགྲ་བུབར་ 
བཤནཕ་ ཡིན།།གསའ་ གྲྭ་གུན་ཕོ་མྭཧུཐཾ། ཡའ །་གཞས་ 
ནདྭ་འབྱ་ང་བར་རས། །མྱནཞ་ཨད་་ཡནའ་ས་སྲས། ༣ ཤཤན་བདུད་ཨདཨ་དགྲུ སཿ །ཞགཕཡག་ 


ཆེབ།།ག་ གཡོཡཔྲ་པེསས་འོ་ ར་པ །ཕྱི་ནཔཀ་སང་གསུམ་ 








༤ །།ཿབམ་འདེག་ྱི་མདོས་བདུད་གཡ་ 
ཤིང་མཆོད་ཏན་ལ། །ཞ་པབའག་སོལ་ཞེང་ 
སྲུར ་ གྱངས ག་ས ༠༦ 8 
བགད་ཤ་ཞིནདང་། །བྱད་ཕཕཨཱ་ཁར་ལུས་ཡདྱབ་ཡིག།།མེ་ཐདྲ་ཕོགསྔ་ཡི་ྲལོ་ཞིང་།ཌང་ དལྲོགཨ 
དགས་བྱ་སལ། ![།དགུཡིགདུཊ་ཨཾག་གཉིས་ཕ་བས།། དཔག་པ ཝི རུད 
ཞཕསདོཤམ་ས་ཕཔྲེ གཙོ་བོ དག་ལས [སྟག་ཤའརུཾད་གདག་ཡུལའཁྱམ་ས།།བྱིས་ 

ར་ལ དཔཾདོ་ན་མྱ་ཕན༢བྱུང་། ¿ 





པྲ ཏུ་དཀ་ཕམ་བལ་ ཤུབྱ་སོདོ།བ་ཡོང་།།དས་ཉ་དགུམ་ 
གཅེས། དོ གཅས །ཊ་མིགསབབས་ཀལ་།ིབཀ་ཉས ཐུ ཀ་ཡི ཡུག་ ྦ 














ཨ།།ལ་ཞཡེད་ཕིག་གཏོང་དུསྲསུན་གསོ་ལ།།དུར་འདོའ་ ཡིགདབ་དུས་གཞུགས་པི་དག་།།ལ་ཨོ་གས་ཀོ་ 
ླ ར་ར 
ཡིན་ཟ།།ེ་འྤོར༔པའ་འོངབའི་དུས། །ཉེ་དུང་ལ།བོའ་ཕན་བླ་ཟོག་ཐབས་ཞི།། ཁྱི་གསུམ་བོའུདྲུད་ཅིང་།།བདུད་ 
མདོས བ་ཏོ་ཆོག་བུ།། ཧར་ལ་འདུ་ཏེན་གཞམ་སཱ་བཤད།།ཁོག་མིན་གར་བབས་མདེནས།། ཕར་ལ 
གཞུཨ་གཱཝདྲ་བག་ཡིག།།ཡའ་ཝས་ཡེ་ཏེག་ཕུལ་ཡིན། །ཡའ་བསྒྱད་གཞམ་རྒྱབམའ་ཤརྒྱད་ས།།ད་དག' 
ཁོ བ་བ བི མདའ་བླ པ་ཅི 
འབབ་པ ཡན།དྭགང་ད་་ཤནཔ་ལྟ།།དྲེལནགའེ་བཟ་དེ་ཡིཙ།།འདུ་ཐག་ཅདཙིང་ཏིཕཊའབུད།། 
ལྩིགགམྤ་ལི་ས་ཞིགཐཏན་ནདཔ་སིགའཛས་འེབབའདུགག།འདྲུ་བག་ཅད་པ་ག།།ཞམས་ཁའ་དགུལཕའ་ཀུ་ 


ལེ ཡམ མ་འ 5 ར་་ 























།ཆོག་ དང་། །ཚེབྲ་གབའགུགས་གཞམ་གྲོ་ཝོམ། །ས་ཡི་ཏེན་ཕུར་འབུད་པ་ན། ། 
ཨ་བ ས་བ་བ་ཝམ། །སཿཤཱ་ཀར་ག་ཡས་པྲ་བ། །གཞམ་ཆྱཐས་རྒྱང་གཉིས་ལཡཐས་།། 
ཕོ་ལྟ་འབྲོས་བསྐེགས་ཆོ་གབྱ། ༣༧༦ ཧ་ལས ལྷས 
གསུམ་རྩེཀ །ཨེ་ལེས་མཿ མ་དབྲ་བུཅུརི་། །སཱ་ཡེས་ཡུལ་ཡ་ཁས་གཞིས་ནམསྙར། དད 


ལྕག་སྔ་ཅས་ལབྲུད་གསྲ་གར།ས་ཅསས། །ཆུཿ ཕྱས ཡི་ས་གཉེན་ལམ་་ཐལ་བཞྲི་རི་ 
ཤིང་ཕོ་ཁྱི་འབྲུགལ་བབས། །ཕྲ་ཁནས་སགས་གཞམ་ག་ས། ཀཱ སཱ 
གུན་ལ་འྲགེ་བ་ཕཡིན། །མདོབ་ན་དེ་དག་ཐམསཧད་ཀི། ཁས 
༢༠༡༣ །༈མརུུ་གཏགས་དག་ས་ཕས། 





སོའ་མགོ་ཞིབཅེས་དང་། ་ ྲྫོི ར །ལག་ - ཡི་ 
 ་ ་ 
“རིང ༨ 





ཆཁས་ 


ཅས །གསེཧཅིས་དབབ་སུན་གསབ་དུ་ཕྲས། ས་ད ུ ། 


གུན། །མ་ཁོསམམ་ཤུགས་ཏེན་་ཅུསཔ་ལས། །བྱངཚྲཐ་གུ་ཐ་ཡའི་ཡན་ལག 
བའ་གཅོད་བསྲཿཔའི་ཐབས་མཆོགྱ་ཆུཿ་ཐ་སོ།། ད་ 








༄༅༅༽ ༽མ་ཟིག་རམ་པོ་ཅེལྱྱ་དྲྩས་འབོད་ ཟུས རྗེ་རུར་འྤ ༠༥༦༨ ཆེསྦྱ་པ་ བཞགས >= ཧེ 


༤ 





-༄༅༅། བས་ས ༽ཅཨ་དང་ སེན་ཕའྲིབགས་ཛེ་ཅན། 
མ་ཁུཾདཾ་ཡགསེཡའ འཐེབས་ཡགསན། ༽༦ ་ཁྭཾར་ཀྱས་ཐན་རྲྦ་ས་ཆུང་ཛུ་ སྩཡ། ༽མཆེས་ (རྤ་ཧོས་ 
མཨུའ་དབནས་ ཨ་ཤུ ཾ་ས།།ཐ ༽ཅ།ཡ་པྭ་ཁུདྲ་ལི་ཤགགྲོ་ ཟོ་བ་སེམསཅན་ད་ མས། ༽མ་འྱོརཾ་ཀྱི་ཟླགས་ རྡེཡ་འོ་ 

„ ཡུགས་ན། ༽རྒྱབས་མཱམདན་ཨ་ས ་མ་མུན།༽ཨ་མོན མ་ཨོནསརྦྷཾད་ རྗཾག་སྒྲ་པཀཨཊ གྲལྭ་ཁུཐ།༽ མརག་ཤིས་ 


) གྲེད པའིཨེམསཅནྲ་རམས།༽ས་འོདྱཀྲ་ཟྲགས་ངུ་ རྔཨམ་ འཛུན་ན། །རྒྱབསྲ་་ཡ་འནཨ་ཨ་སའེན། ༽ 
ཨ་སྨཨ་ཨཱ༨ ྤནཿཨསགདས་མེདྱ་ཐའ༽ ༽མེག་རྟེག་ གྲེསམམས་ཡའ་སེས་སའརྨ་དམྲས།ཨའོར་ 
རྱ་ཐླགསརེ་ རིས་བཏན་ལགས་ན། །རྱབ་ས་མ་ཁ་འོས་ ཅ་མཁེན། ༽ཛུམ་གསཨ་གྱ་རྒྱལ་འའི་འཕྲིན 





༤༅༅༽ ༧ །ཨས་བྱའན།གཟིག་བྱ་མསྦ་གི་དོ་ཐོ་ཡའྲ་སནྭ་ཨ་རཾ་ །ཐསས་གྲསས་སེ་འཅོར་གད་ ་ 

སེམ་ས་ན་རམས། །མ་འོནཱ་ཁྲ་བསས་བས་མྱི་མོར་རམ། །གཟར་འདྲསྔ་ལེསབྱ་རས་པའཚེ་ས་ཛོད ] 
ཞ་ག་ཤིན་ཐོར་སཱ་ཧོགས་པའི་ །མནིག་པཱས་ལྦུམཿ་དའི་སེམདཅན་རམས་།ཨ་འྲཾ་བར་ཞུས 
_ 3, ་ེ་སྒྱེར་དམ། ཨ་ཧེ་ཧེསྦུ་ཁ་འཅར་འའི་བ་རོ་ན་བྱ་རད། །དདག་དཛོན་བུ་ཞག་་འདོམ་བམ་འཅླབ། 


¬ 


_ ཚི་ི བད་ཨེདྲལ་འཅོར་བའསེམས་དནྲ་རམས། །མ་ཌཱཾདཧྱཾ་མྨྱན་གྱཾས་མ་གཟིགསསས།ད་ཁུཨཊྱ། རྩེ 
་ེ ན་ཨ་ཚཾག་ཡགས།།ཟགས་བརོ་པའྲ་མནྲ་སཾ་ཟུདཅོས་གཡ། ༽ེནྲཾ་ཟུགསསེན་པ་འའཡ་ 
དྲན་ཙམ་མངོད། ༽རྒྱའསའེ་འའའགོ་ལྦ་བགསྔ་ངས་ཆྐོད་༽ །གག་འདྲ་འད་འཁར་འདམས་ 





ཙན་ནསཱ།།ཉོན་ཨོཿསྦཡཾཔས་ཐིས་ག་ཡོགསྤུ་ར་ནས།།མ་འོན་ཁྲ་ཟགས་ཛེའཚྱ་ཧཱ་ནྲ་ཤེས། ཉིན་ 
མེཿཨྭཆྲའ་མ་ལྭབཱནྭ་དཱ་གསོལ། །ཤམ་ཟག་ཕའྲའགྲོ་ བྱ་སེམས་ནྲ་དོམ་ས།།འཇཾཀསྦ་དཱ་འ་' 
ཏཅེའ་བའྩིཆ་མཆོརྱ་བིར༽།སའོདྱཾ་ཧཾསྲ་ཟུགས་རེའཚོ་ཟེརྱ་ཤིས།༽རུག་བས་མ་བུ་རྒྱ་མཚོ་སྐ་ཨ་ 
ར་གཡོལ། །འ་སེམས་ན་ཧོསྤ་མར་སནེས་ཕས། །དད་འཛོན་ཁ་ཚོ་བ་ས་རབ་འྲའ་ས་ཅད༽ ། 


=, 1, ༠༽ 


མུནཾཤྱཾ་བྱེན་ཟླབསའཝ་ཐྲཾཱ་ཕཾས། ཐེ་ཚོམྲཀྲ་དྲ་བ་པདྲ་རཱ་གསོམ། ༽ཡདའྲག་ག་དོན་ཡ། 
ཨྔ་ནུགས་པས། །ནནྡ་ཛཱསི་གེན་པའི་འྲཝ་ཚེས་ན།སྭ་འཿུགསྔ་ཛེད་ོད་འདས 
གནས་ཐྲགས་ཆི་ཧོགས་ྱ་རར་རྲུ་རམ། རེགས་དགག་ཤ འདི་ཚིསྲ་གའྲ་འུན།ཨའུ་བ་ 





༄༅༽ ༽རྒུག་གིས་སེས་ཤའ་མཛོད། །བདེ་ཆེ་ནྒྱ་ཧེལཉཿལ་ཿནགའ་ཕ་འི་། ཀྲགོ་གན་ཚྭད། 
ཁན་ཁྱཾས་བརྒྱ་བཛ་གསོལ། །ྒྱེ་ཨའབས་ཐྱ4ྲེད་འཨ་རྫོག་པ་ཡར། །ཚེ་འའྲི་ཕིབའ་དོགྱའ་༧འི་། 


_ མ་ཁྱེནཾཡ་གསཾམ་གྭ་བཏཚུན་ད། ༽སཱ་ཁྱེ་ཨ་གཱླས་རྗེས་ཆུན་རུ་རྒྱོརཔ། །གཉེས་འཛན་ཅཾ་ 
ཤཱ ཤཟཨབ་བཅད་འུ་གསི། ༽བརྐག་འ་རཱན་གྱ་དགོར་ཕོ་རུཨུུ་ཆོག ༽ུས་དན་ཟྱཾཿཡ ཨ་འུ་ས་ཤྱཊུ 


ཝཞི ཌྭ་འཊུགཉིད་ཚཾ་ཉན་ས་སུགས་ས་ཨའཱ་ས་སོམ། །མ་རྱིའོའི་གཚུག ༦ བཞུགས་སུགསྲོ་ཡ] ༽ 
ཨ་ཆོས་ཕའྲ་ཚལ་དོས་བཟྲ་པྲ་ཡ། །༦་ཁཱཾན་ཨ་ཝན་ཕའ་གཅེམ་བཏོབ་ན། ༽ཅཁྱོཿཁྱས་རསྲྲ་ 
 བྲ་བནྲའུ་གསོལ། ༽ཨྱའད་ལྤྲང་ཡཾས་གསོམ་འི་ས་ན། སྔྲ་རགསྔ་དོའྲ་ལགསྤ་ཞུསྤྱ་པུར་ཛུ་ 





རསན མཁྲགཔབེད་ད་ཆནྲ་གིས་འགམདོན་གཉསྤྲཟབཔད་མཔདག་སོམ། | 
ཞེས་མ་ཅིག་དད་ཕོ་ཆེ་ལྤྱ་ཧནས་འབོདི་ཟུགས་ཇེས་གྲཡ་ས་ཞེསྦ་བ་ཐི་ནི། མ་ཅིག་སཊའའབོའ་ཛོགསཁས 
རྒྱོདུ་ཤརེ'ཤྲ ས་སྐྱེཾརཾས་ ཡའ་མརྡན་སའཆྱེསཾ འུ་ཅས་ལོ་ཆེས་མིད་༧ ཚུན་གཟུགས་ཞཛའ་འ་འགི་ ཨེ 

ས་ཅན གོ་འ ཀླར་ས་ལའ་གནས་སཛོག་ཨེཿ 21 ཅལེ་ཌྡེཾདས གསམ་གཏན་ཤིྲ་ར་ཤཾའ་བཾ ལོའོ ཉེར་ཟཱ་ (ཟཱ་གརྲམ་ཤན་ 


ཚེས་འནིའ་ས་རེ་ རྲེ་མཟཾགྲཾན་ཕྱེཾ་ཧེ སྲེ་སྦས་ རྦན་མ་ཞཾག་གཾ་ཡཊ'འ ཁུ་འཆྤགྲ་ཡེ་བ་ར། གྱོནས་ དགོདྲ་ཟག་ཕྱོ་བསནས་ 
སགྲ་རཱ་ར་ཤབཏ་སེན་ལད་ཐོར་འཞྱི་ཏེ་ན་ལ་ ° ཞི་ཤན་ ཞ་ཊུར་སེསྲས་ལ་ གའ་གའ་གའ་སའ་སེས་ པན། རྭ 
ཡུསས་གྲས་ཨྦྱཐི་ལྲགོ་བའམགེན་ཡོ་དེང་་ 
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_ ༄༅༽ །འཕོནསཆེག་ཟུས་གྲསམ་ཨ་ཚ་ག་སྲ་སུས་གཅོད་མཛད་པད། །བདག་རྒོགསས 


བྲགས་སར་ ཡེདྨ་པལ་ཨཛད་རཱས་དྲི་སཱདྦ་ཧུན་ །ཨ་གྱ་སམ་ཛཾ་འྲགེ་དའི་ཚོག་སགས་ཇོཤོས་ 
ལའྲི་ཕུད། ཆེ་གཟིག་གས་བོ་ཝོ ཕ་གག་འབ་ཐར་བྱའི། །སྲགས་སེྲ་ཉས་ཐག་དྲབ་འམ་ཉན་ ་ 
ཕས རྭཾ་ཐོག་ཨེ་དནས་བསགས་༥འྱི་རླགླ་ནབ་ཉེསྲ་སུར་ལུན། །ྒྱབས་ལན་འས་ས་ཅཟིག་ 
མཨའ་འགའཆོགསབསྲ་བང་།།གྲགྲ་དང་ན་འགྲོདད་སེ་སེད་སསཉཿབྲགགས། ལུས ་ 


གྲས སྭྱ་གྱཾ་རཱལ་བྲ་སསབཅས་སྲ་ལས་ཤོ། ༽འཝན་ཡསྦརོ་བ་སའའྲག་གུནྱ་ག་གརོ༽ ༽ 


གུམ་ཡ་ཅེན་ཡོས་ཐུག་འཚལ་ཨོ། ༽ཞིརཿ༥དས་ཕའའ་འཐམསྤྱ་ན་ཨཚོ་དཡག་མེད་ནྲ། དད 


་གར་འརས་བེ། འགྲི་ཀན་སྔལསྣ་རོམ་མཛད་ཡས། ༽ཨཐའ་ཕསྱཊ་ཨཛོཾ་པ་ཀུན་ལ་རྡེས་ཡེའ། 
མཱཾགསྭ་ྭསྦྲ་ཟ་འླདུ་ཨདཀཞའྲབེ་འའ་སདོད་ནས་ས། ཕའད་ནགག་ཆེསྦྱབ་མེག་དྲ་བསྔ་སར་ན།༽ ་ 
ཐྱམས་འཆེ།ལས་དྲག་བྲ་ཀུན་་ཁུགྱ་ཟེད་ཕས། ༽སྔརྲ་ཟཱས་གཾ་ཚེས་འབེ་རྩ་ཅུ་གེན་བླ་དོའརུ་གེལ། 
ཡཨ་བྱམཨྲ་གིས་མནའ་བའྲ་འཅོར་འཀྱི་ཆ་ཨཚོ་འདོད་། ༽༧རཡའའུ་འཁུ་ཨ་ས་ཕའ་མ་ནན་སེམས་ 


ཅན་ནམས། །ཡན་དག་ཡའྡ་ཇོག་སསསྤྱ་ཆུས་ལ་ས་བཀོད་པད། ། མྱནནམས་འའའེན 
ཡདྭ་ལྤནགསྲ་པུ་གསོམ།མཁུའ་ཁུགྲ་ཐཱ་མདྦ་ཐཱའ་སེས་སཧྲ་ལུནདོན་ར། འཇན 
ཅུ་སྐར་གནསྟ་བས་ཟོརཨ།།རམ་དཀའ་ཐོ་ཛར་ལོ་རི་སེད་བསག་ས་ལྲ་འུན།།འཛན་མེད་ཆ་ 





5༦༠༽ ཚོས དབིཊསཱས་རོ་འར་ ཨི །ཨཁེནནྲི་ཨ་ཡིདམ་དབེང་སེར་པབ་སྣེ། 
སཱི གྲསམྱ་ཚཱགྲྱ་གཱབ་ཨྭ་སཱས་ཐུད་ས་ཡདང་༽༽ཡས་བཞོ་ལ་དད་ཞི་བཱ་གཞྲི་མུར་འགག་བ་པའ། ་ཨ་ 
ཐུན་ནག་སྦབཱ་དབའ་བཞ་དྲོསྤྲ་བསྱྱར་ནྲང་སེལ། །ས་ཁུདན་སཊསྦྱ་ཧས་ཐུ་ཨེཨས་དཆེར་སིད་ 
བཱ སྭ གནསྐ་ནགསྤ་ྫ་ཚ བོའྱི་རྒྱ་ནྱ་ཐི་སཛེག་སེམས་བྱསེད། །ཨ་བརྲ་ཟག་གིགའ་ཕད་ཨ་ ུ ྭ 


ཡྲ་མཱར་ཤོག་པའི། ཅཅས་ཏག་ས་ཙི་ཡིན་ཏྱ་རཱ་མཚོ་ཝརྲརཱ་ སེས ས་ཁོདན་མཐུའ་འྲག་ 
ཆོསྤྱ་སེར་དྲསེའ་ཨིན་ཡས། ༽ཡས་ཟག་མེ་ཅེསྤ་དྲག་ཉམས་ཡེན་ས་དརྲལ་ཕྱིན།༽སྔཔུརྙོད་ད་ 
བདེག་དྲ་ེར་ཨེདྲ་ཟུརའྔ་རུག་གྲྭས།འོསྲ་བྲའྲ་ཐི་འྲའིན་ལས་ཚད་ཚེ་ན་དྲག་འ་གསོལས། ། 





བླ་ནེང་། །ཨཆེགྲ་བཱནྱ་བཱ་འདསྲ་བྲབ་སྲ་ལྲས་ མུཔ་འགྲ་གལའ། ༽ཚགྲ་གཱབ་ རཔནད་གདོན་ 
བན་ཧདྲ་ཐཾ་དར་སཛོད། །སྤྲ་པཱ་ཅཏོག་སེར་སི་ཆུས་ཕའྱཿ་ཨས་ད་ཝན། ༽འཅོར་འར་འྡན་ 
མཨུའ་འྲགོ་སེར་སའྲ་བས་ཐིས་བདང་། དམཐུའ་མཧ་སྤབཾ་འྔ་གོ་བསེས་སར་ན་མདྲ་ཙཾ་། ། 


< 


སྨྲ་མཱ་མནོགཀར་མོཞ་ྭྲ ཨས་དང་ཝན། །འཅོའ་དང་འདྲ་མཐུའ་འགྲོ་དཀར་སོའབུས་ཆིས་ 


ཝེགས་ཚོགས་ཡོན་ཧན་མཟད་ཡསྭ་ཆཱ་༥ལའ་ཨམཛོད་ ༽སྤྲ་རཱ་མནོག་དསའ་ས་འབར་ 
ཤྭཾསས་ནང་ཝན། །དཝེའ་རང་འྲའ་སཞུབའབོནསའ་སོ་འབུམྱགུ་བྲ་དའ། ན་ས ཱ 
ནཨཆོས་ ཟས་མོབླརམགྲ་ཟཾརྦཾདཱ་ ༽ད་ཉ༡སགྲར ཡ་གི་སི་དོར་དགཀཔྱ་རུ་འཇུས་ཡར་མངོད་ ། 





ཤོ 


„= 


༄༅༅། ་།གཅྲ་མུསནདོག་ ཚེན་སོ་དག་ཏའ་མོསཉམ་སརར་ཝན་།བཅོར་འང་འྲད་ཨབདའྲ་གོ་ 
ཚིན་སེས་འྲརུསྦྱ་གེས་འསར། ༽ཆས་ཟད་འདེན་འཛོན་འར་སེ་སས་འགམ་བྱེད་ད། །དྲག་ལེནི་ ༧ 
མེས་མྔ་ལས་རཱསྤང་འླ་ནག་ཡད་མཛོན། །ཡཱ་བནེས་ཆཱ་ཆཱགས་མནན་ཡདྲ་རས་ ་བའྲ་དད། 

1 ྒུན་ས3ུཿུན་ཾ་ཤཙོས་ཡའ་བནགའདའ་སྔས་ཅ་ནྲ་ནསས། །མ་གོན་ཕལ་ཚེད་བཏོད་ཆེམས་ 


ཅཨར༥་ཅེད་ཨ་། །མཁྕོནྱཾ་ཟགས་ཇེསྣ་ཐུགས་བྱསེདཅེས་ཆེད་ཨངོ །མུསའ་དྲངས་ 
_ 0 ར་མྲེས་ཟིག་དེན་ཡོ་ེ།།ཨ་ཐེར་ཡསྟ་སཱ་ཝག་ཡའྱིས་བསུགཞན་སས་ཚོས་ཕས་།ཨཐོད་ལ་ཡའ 
ཊ༨༠སོམ་སླ་ཆུནྦྲ་ར་འདེབ་ས།༽ ཨ་ཁོདྲ་ཁཾས་ཐབས་མེད་ཇེསས་བྲ་བསྡྲ་རགསེ། །ཨ་ཁོད་ 





ཅེ པ ཨ ༥ འའ 


ཨ* ' གང་ལ བཡཆཡས་ 
ཤེ ཀཀ འམང་བཏ་འའིའམལ་ འཁོར་བ མེད་ཙཾས་མ་དོའ་ཕའ། རོ 


མ་ཆཨུའ་དྲག་དཡགྲ་ར་ཨེད་ཕས་ མྲརདན་བྲས་ས༽ །ཡནས་ཨ་ཁའྱ་སིད་ཞོདྲ་ར་ཐེགས་མེད་ 
བྲསཡའ་གེག །ཅེས་ས་ཟག་ག་གསེམ་འདེབས་འཔི་ན་ས་ཤན་འབ་ཞེསྤ་བབ་འདི་དཚེས་མིན་ 


༧ བྱོས [ཧྭ་ད་ཞེ་སུགས་བང་མེ་ཞེ་གྷན་ཕའ་ཊའ་དབེན་གནས་གཞི་སྡེརས་དྲ་གེར་བྱེ་ཨའེ་སག། 
གའཆོས་གྲ་སུམ་ལྲ་སག་བསྔས་བྱགས་ཡའེ། 


རན 





4༢༽ 
མཤྲཾ༢༨༥༦འྲ་ ༨ ང༧ས་ཕ༢༥༥༩ཐེ༥་༩༥ཧུམ་ཕེས་ ྲཿ༩ཁུཿ་ཕའི་ 


གཉེ་ཡངོ༨ཅེས་བྱ བ་འ་ ༢༣ྲས་ལ། 





༄༅། །ཧ་མོ་མུཿ་པུད་ལ་ཝཱ་ཀིན། མང་བུཔ་ཚོར་ཧོབས་ཆམན་ 
རནཾིཾེཾེྨ 23 1 2 -‰. >= -÷ 2 ཱ 
༩གོ༧་རྱོན། 1༨ ཡདྲ་ཟཤི།ས་བཟྱེ་བྲ་ཡ་ *ྭ་རའས་འཛུང་། །རབས་ 
*༢ཨཤཿང༨༡༣༩༩ལ༠པཆ་གསགས་ཆོགས། 1ར༥༩བཤོ་ཤྲི་རྒ་ཁ' 
གཞོཤྲ་་ཧོངའ འདའྲ་ཟུད་ཚུན། 1མ་ཕིག་མྲན་སལ་མོག་ཙོས་སཾ་འའ་བཤད། 
›* :ཾ(༢སཨ་བ=༨༩ས་‹མཾཧ་ཚེས་རྲརའདྲུད།།ཐེད་པར་ འམ ས་པའ་ 

*༠ན༠ཡ་༨༩་༩་༩ཇོམས། 1མཐག་་༩། ཆསྱ་རསི སྲ་ལུ་འ་ས11 





23 ནྱ ་ ་ ༣༣ ༢༩ = ཤཀ ལ་ལ རཾ ཛཾ 

£ བབ མ་ཝཡས འལོ་བན་ཡོསྲ་ལ་འིག།།ཡ་གྲས་ 
.ཨ༢༢༩ཁོ ༩༩༨ ༠༥ནས་འྲཛུད་།། དེལ་འད་མ་ཙེག་༧༩༢༩ལོ་རེལ་ཞིཁོ་གཏིས་ཚི 
༨༩༨༧ཚ“༢འཔའིགཿའག་གི་ས་འོལ་ན༥༤༧འི༩༥་འཝུན་ཡུམ་གསུཿམ་༢༨༧ེག་༦༢༠ས་པ་༡མ༦་པུཿ 
ལེན་ཕཿན། ཕི་མཟུན་གེགནས་་ཚིགས་གྱི་ཁའ་ཁྲོམ་ནག་ ཛེཿའིདས་རེས་༅ིལ་འཐོར་གཞལ་ 


ཡས་འ༥ཡོཿས་རྔོཨས་ཡ༥༥ཕ་ལེ་མརཾ་བ༢༧༩༩༧། རུཝ་མཚོན་ཁྱི་༨ི༢ཁོར་ཆུས་༢༩༠དེསིན་་་ 
ཟཾས་ནན་༨༢རྲུར་༢༢འསའགམས་ཡའིཚོལ་ཨོ་ཝཨ་གསུམ་ཟི་ི་ཁ་༢ཐར༢༩རུཨ་པ་བ༢(འ༨༩༢ཞེའི 
` ཧོཿ༤༧ཊ་ཁ་འ༨༠ན་༥་ཧེཿཧུཡང་ཁ་པཾནྡྲཱའིཁེམ་འཐོར་འ22༢པ༩འཞདད༢༅དྲུ་འ།གད་ར། 





= 


པུ ཧོམ ཤུཐ་ཨུན༽ ཐམས ཟཾས་ཕལནག། དེསཧིཔད་ཚོན་པོལའྲན་ཕབ། ༨ྱྱིལ་ ཞཛོ༨་མི་མུན་ 

༢ུགཏ༨༥༩༤༨༥་༩༥ཕ་ཟུད་གྲ ཡ་ ༡ མ་པ འུདྲ་འོད༩དཨ་ཕོ་ཡ་ཡུཡ་ཡ་གཏོད་མ་ཆཔའུའི་དབྱིའས་ 
ཙན་ནམ་ཟ༨་ཞ༣ས་གཨུ་གཞི་ཞ།གོའེམ་ུའ༠ས་པ་འཞམཔ།¦ དེའི་མཉུན་ཛུ་པ༥༩རྷཉེད་ཕྲོན་ཚུ 
ལཊིཧེན་ཕཱོཿཡུན་འཚིན་ཟུག་ཞས་ཝཿག༦དི་ཤ༥། གཞན་ཡཿམཚོད་པའི་ཁྱེ་འག་ཅིཊཾསཔ་འ༠ས་ད། རོའ་ཕོན 


མི་ྱཉ༨༥༢༦ཞི་མའུནཡུཔམཆོད་དྩོམཞི་ཡ་ཚ་ཡ་པུ་་པ་ནིཔ་འབོར་ནས་སོགས་ད།ཚོགས་ཆི་ཡོ་ཐད༠༧ས 
པ་འནཔ། ཚོག་དལོ་ཨ་འཊ།འའིན་དུ༡ཝ༢༨༡༢༅ེ༩པརོག།༡པམས་ཆོན་ིབ་༨འ༩ས་པ་ 
ཝུས ༢༧༠༣ ཝཱ༢ཡནི\ འོས ཡངལ་ ཅོ 








 །ལེ་ན་ཆོས་འནགས་ཡ་ཤོ་ཡ་ཨའཔ། །ས༡།ཕིིཔ" 
ཙག་ཁ༩༅ྱི་ཆོན། །ཆས་ྱི་སཔ་ལོལ་ཞོ་ཁྲས༣ཕ་ཕནས་མ། གྱུབ ྒ 
` ཤྷཾཾ་ཾ་འདག་འངོན་གདོ ཨན འོ་མ་ས་།།འད་རོའའབཝ་འའི་འཕལ་ཕ་བར་ ་ 


འགགས། །འདག་ཨད་གནས་ལྷགས་ཧོཞས་འ༢འིགི་ས་ཆལ།།ཡཿག་ཤོན་ 

„ ཏས་བསོཾདནཡསབ“ཐྲུནྒ་། །༢༥༢8མསཱ་ཆོས་ཇེའབ་ཞཾས༤ེ་ས་དའྲ་བུལས། 

< ཧམའོནཔོ་ལུན་བྲཉ་རིཛིཝ། །གསོལ་འ ཝས ཁནངགའཐ་མ ཆ་འ 
༡༨༥༨༣༢༥།༡༣ར1།༨ག་༨༢༥༢༨༦ོ་གས་ཟལ་འཟ་མོའས་གཏིས་འཕམ། | 











ཟིས ( ཅང་ ༢༣༄༅༅་ ང་ལ་ཚ _ང་ སསའ རལ་ 


ཐག་ཤ་ལོ་འུ་ལོགས་ནམ་ཁུ་ཡ།གསོཝའགངམས་པཞིམཆོག་་ ཡི ོད 
༧ཛོན་ཚཾས་ ཐབཁང་ཧ་ཿ 1ཆཾས་ཆུད་ལཁ་མཊས་ཌོ་འཟ༥༢ཕ་ུབཧན། ། ལྒ 
བཀལའིན་མཉམ་མད་ཅ་འའི་ཁྱལ་ ཁ།།གསོཝ་༢༥ཁ༧ཡ༨༢སམ་༧ནིན་བྲཝ་ 
ཤྫཆོས་འབྲིས། གག་པ ཤརོརཾཿངོན་པའྲི་ཟླ༨༧ན ཡ་ཐ།།རིགསྲ་ཀུག 


ལགི་ཡགདཞེ་ཁེཤལ་པལ་གརངལ། །གཟཁ་འ༢༢༢༢འངོབ་༣ ༢ཁུལབྭི 
འདག་ཨེདའལ་ཁྱགས༤མདྲོ་རཱདཿེལ་མཁས་གོནམཆོག་མདིགཔ་ཡདྲ། 
ཙུ ཡེ་མམས་ཧནོནེེ།།གཅད་མ་འགནའིནཁ ཞམའེོག 





། ནཡས་ལ། །གསོལ་འ འདས་སོ༤ པེ པྲ པྦ 
༨ཊའ༠༡བ་ ༥འའི། རག མཿ་པ་ས་ཡ་ ཕའི །བ༥༩༠༧༥༩༣༢ལ་ 
ལབ་༥ཁལ ཡཁྲལཡཧའས*- ༧༢ ཙཱ ས་ཆུ ཟླ ཌ་བཞིའི་ཁོ། ༩ང་ཝུཿཊཟོའ་གག། ཟླ ཉེ་འཁྱན༦་ 


༢ མཿ་ལོའ་ཤོ ཤག།རྱ༢ས་སེལས་ན། རཱཿ་གསུཿམམཧོན་ཐྲརཾཕོགས་འཔུཝ་གརུམ་ རའ 
ག†སཡ་ཁུལ་ནམས་ཁ་ ཐུག་༩༦ ཁྲ་ལེལས་བྱ ཨོ །ཞིཕདོནམ་ ༢༡༠ * 
བྲལ ༨མཆོས་ནམས་ཁ༢༥ མནོར་ལམ་དྲགྲས་བཾམི་འོགཤ་པ་ཡཾ། 1 
༨གེ༢ུ༢་ན༠༨ས་ཝར་༢ཾ ཀལ ལ-.ལམ་ འོ ཊམ་ནཡས་ལ་` 





ཐུ༣༠༩༩༠ ༥ཆོས་ཟ་གྱས་མ་ ཁྲུས་ཧིམཛད་ཐའི།། ཡི་དམ ནམས་༩^ 
ལེགྲས་འའྲབིན་རོ། ཆཱ༢ས་ཝིན༨འ༢༦༨ལེལ། 1ཅའ༩ཁོ་རྣམས་ ལ༨སས་ཆས་ 
བཧན་པའ ཞཾ་ཐ་བོ་ཟོཊ། ཅེ ཟོང མས་འ ཞེས་བཞྲི་ཆཿས་འཚོ་ཁུནགརུས་ 


ཤྭ 7ཞཨ་ཕཾ༨༥༩༢༡ཐོ་༣གཡསཤསཿ ཝར 1འཇག་ནི རྒྱལཕྲས་ ནམྔ་ཤི་ཇིས' 
ཚོའྲིང་།།སེས་༠ སྭའཾཔསསྭ་ཆུས ་ཡཐོའ་པ༨།།མ༩༩༢༩༧ས་འབོ་འའན 
གྱི་དེན་ཤྱེད་གོག། ཀྲཧ་ཁཱིྱའཕུ མགོ་ནཿཡམ་༢འདག་ཐ༨ཨས།། པ་མས་ཅན་འང་ 





ཆ་ 


ྲ ༼འ ཌཁྲན༤ཝ་ཧེ།།འཕེའ་ ཞ་ཨ༨༩ཿཇཿ་ཡོཡེ་མ་འོད་།དནག་འཾདསཿ་ 


ུ ཆི ༣ ༩ ། ཝི ༩༩༩ ཆས་འོབ་རའགཨ་བད།།ཨ་ཆོས་ 
འ༢༦༦ི༨འཧན་པ་འ ཚྫཿསཿའརའཝི།།ས༥སཆྲས་ཤུ༨ ཁྲིཁའྲིན ཁསཿ༢ག་འཱའ་ 
ཅིད ་ེད་ལག་ཉན་མ་ཞཿཿྲོག་ གས་པར་བ ། ཤེབའབིབ་འབ་འཛོད་ཁད་སུ་ ༦ པུ 
ཟསེཨྦས༦ནཱའདེ༡འདིའའྫི་ཛང་འཁ་གནས་འདུ་ཞྱུར་ཅིག། ཙེས་ཕའི་ཚད་ཡེད་ 


བཞོ ས་ཁའི་ཚོགས་འསགས་ཤི། ༢ཏ༢༨གིག་ཡང་སྲ་འྲིན་ཧན་ཁྲི་ཐ།གཡོན་གུ 
7མ༢.ཨུནུགནས་གདོན་ཁུཔུ'གདོན་ས་ཡལ་གདོདཐ་ཛན་རིའབད་ཤ་འ 
༢ཞབདག་ནམང་འི་ཡོག་འཕམ་ཛཛོའ་རིསཔ་རས་ཤེལ་བས་པའིལེམས་ཅན་ 


སས བ་ས རསས ཝས བང་ 














ཟཾཨས་ཆེན་བོའི་འིགས་པ་ལཞིནྲ་པ་ཡོད་ཐརྲ་ཟུར། ༢གི་མདུན་ཁི་ནམ་མ།འདད་བུས་ 
ལསན། གྲ་ལྔགཔཆེན། ཧོ༥ཧཾ། རཛ་ཡཱ་ཱ༔ ཐ་དུ་འཔ་གཔན་མསུའབྲུདུ་་ 
བརྱད་ཅིས་འཏགས་པའི་འན་པཆའརིནམའི་ི་ལས་ག་ཆུ་ཆེལ་ནསབ་ྱྱི་ཧུང 

ལུའཾཁས་ཨཚོགས་པ2༥འམ་ཧྲོ“ང་འ༥པའའི་ ཙེའ༢༦༡ལཔ་ལུའིུ 
༩༢༢ཕིཡ་འི༢༩༣་ལཝའོ་འརེརའདྲས་ཕྲ་ལུས་གྲསཨ་སང་པ་འཾཤི་པའེ་ཁིན་ 
ཅན་ཚའཚྲི་ལ་ལ་ཆམ་འཁིྱམ་ཚེ་ནསོ་མཅིག་མའྲི་བླནཱ་མཱའི་མས་ཐ་ཧདུ། ང 
ཝྲོུག་ཝ་ཐེམ་ལི་ལཱནཔོ་ཁེ་ཧིམ་གཡའ་ཉན་དཀརཔ། དེལཙེརྡ་ན་ཚགས་པ༢ 





(× ༡༨ ཁ་འཚིཚིལ་འའོར་གིགདན་ལ་ཁམ་ཟུབ་བརརོ་རེལང་་ 
༣ ཁཁོར༨་འ༦ས་པ་མངོནྲ་སྲམྲའུབཞག ས་པ གལ་བ་རྡོ་རིམ།་༢འའམོ་ལྲ མདོག 
ཨིནཱནཾ་ལའི་མདོག་ཅན་ཞེས༥༠༦ ༩ོད་ཟིརག་འིའཛིད་འཐོ་འའིད་འས་ བདགས 


ཨཿ༣༢ཐུ༣་ཡའིམ༢ལའཞོརྦ་རུ་ལམ་ཡི་ཡ་ས་ས་ཅས་ཐཔསསས་པའ་པོ་ ` 
༩༢༩༡ ཕ་ཚྱོཔའཝུམའི་མོ་གས་ཁྲིས་འརོན་བ་མོན་བྲསྲ་རུའ་ཇུགས་ 
`” ཐརཐུན།.ཕ༢༡/༩༢༥གསཿབ༨འཔམེནཔའ་ཤི་ས་གཞི་ཞེས་༥་༢༦་བཞེས་ནས་བདག་ཡ། 





ཅིན་ཤིས་ཆལ་ལུགསོལ།1ཞམ་ཡི་དཨ་མ།ཁ༢༡ཁོའི་རོ་ཞ་ ས་ནམས་ ཁ། །ཁུས་ 
རྔག་“ི་གྲསམ་མར་ཝ་འདེའཐལ་བྲས། །ཧ༥༥༢༥། དགེ་ལཱརྡ་ལ་མད་ཇོ་གྲས་པའི་་ 
ཐངཌྲ༅་འོ། ༣༥༤༢ ཞདིག་གིས་༢༨་འྱས་གསར་པདཀརནངཆེབ་ཚོ་ཞིང་། 


ཚཱཨ་ཕ་མཇེས་ནི་ཡཾདྲ་དཱ་ལོཁ་ གྱ་ཁྱོན་ཧོཔགསུམ་ཁ་ས་བཙམ་ལུཞསལ་བར་ 
ཐཱ༢༢༣༢༠ཅའའི་ཁྲ་མ་འཀའྲིན་ཅན། །བཟུདཔའི་ཞྲ་མ་ ཅཱནྷ་རའས་ཅན། ༣ 
འདེབས་པ་ ཁྱིནྲྱིས་ཌླ ཆའས།། བདག ཤྩོཙད་ནས་ཆོད་ཕ༢་གོག།སྔངས་མའའ་ 





༄། །འཚོའི་ཁཱཱ་ཧོནཾམ། ། དེའ་ཞིན་དཀར་ཨོ་ཿ འབུམ བོམ མཆོག་ 
གིོས་ཁྲ ཟུ འ་ཚོལ་མཛཾཿམ།།ཇིཡའ་ཐོཊ རྤནམ་ལ° ཞེས་ཡ་ནས། རུ་ཤཞེ་མ། ཡ། ཨཾ་ཁྱོན་ལ་ཞྭས་ 
འˆ༢༠སཾམཕ་ གྱ ཨོགས་ཕརཅིནྦཡིས་ཆོ་ ཆོའས། །དྭ་ཉན་གསོལ་འབ་ཏུའ་པའི་ 


ཞེཔ་ཕས་ཁོདཔ་གཏི་སྲ་བ་ ཡོདཕན་ཟཱན། ཕཊཿ གསུཕགནས་ཅེའིབར་ ༥ ལེའུ། 
༢ཝས་གེས་པའོ༨༩ེ༥ཿ༨འུ་ཐུན་། ཕ༤ཿ ཧ འི ལོབའའུ་ཁྲེའ།(ཕཊཿ (ཿཚིང་ཁའི་ 
ཅུ ཝབ ༥༩ མཐཾན་ཐའི་་ལོའརྦ་ལཱཝེ ཝེབ། ༩4 ཝིཨམཚམསཾ་ཛཿིི 

ནི ༢༨༽༢རྭ་ཝའ།༥༡༢༣༠ གྲག ཚའིག་གཡཡོདཔརྲ་བྲན༣ ཕའ༡༨པ༢མན་ཁྱི་སད་ཡ་ 





སས -"འཁཡལ་་ ཨཿ 














འ༥༨ས་བ་ཤ༨་པས“་དབྱར་མི་ཝེད་པལ་ཁྲ༣། ༢༢༡ ཨམའིཟྲགསཀའེའ་ཕཾག་ལས་༽ 
༢༥༣ིག་ཇིའཛུན་དྲོ་ཇེན་ཐོཾལམ་མ་མདོག་༨ཀ༢མོ་ཞཔ་ཕ༢ས་ཟག་མདའི་བྲ༨ིའི་ 
རྒྱ་མཚོ་མེནཊོཿ་ཐུཊ། སོཿཱཿ<ཾཤ་ཧོ་6ཾཿ༢༡༨༩། ན་འ་མདཔའི་ ཨོ་།ཿ 
ཧཱིཿ༧ིའ༨༢ཿའག་པ༤་+ིཅ༡༥༩། ནཿ མགོན་གྲོའའོག་ན་སྲས་ཞེས་ཡ་ནག། 
འཁས་པརྲགད། ཕཿཿངདཿ་འའྲི་ུ་མགུལཨུ་ངོ་ ཨཿ ཆམ 
¬ཆོམཆད་པ་བ་༥༥༥༠བང་ཞུན་ཡིག། འདག་གི་ཧོན་ཁསཔས་ཆས་བཅམ་འནཇལས། ་ 
ཞེས་ཕསས། མདོན་ལྲུགུའནས་འཟས་དསའ༣་ཤན་ཤོག།༡༧ཚེདྲ་ཧཱརཧ པར 








-༄༠༠། འཕྲུ མ་ལ་འིཨ་ཞེས་ལ་ནས ཟླ ༣༥༨༥ར༢༦ས་ ༢༠༧ ཅན་ཿ 
ལ་འཛ ཡལ་འ་ཧར་ཚྲུན་། བསདན་མས་འདི་ཡི་བ ༨༨༥ ༠ཁོ་བ་ཁོཁ་བར་གོག ། 
ཅེས་འཕྲལེའི་ ལིཚོགས་འཕོགས་དོགགཉིས་ཕྲཕམ་ལོ་གསད་གྲུ་མབ་ནི ནཾང་ནྲ་ཁི་པ ཡ་མཕབ་འེ ས་པ་ལས ་བཱཔཕའོཊེ ` 
ཞིཿ༡པ ༧  ཛདཞིཕྱོ་ཧོནཔའིཤིརའདན་ནི། འརུ་ཀིད་ཞདི་ཐ།གིས་མ་ཅིག་ 


ཁོས་ས་ནས་མོ་ ལྦུ མདོག མ་ཟིན གཡུ གཅིར ཐུག་གི ཅལ་མཿ་ཐ་འན་ཡུ་ན 
སུནཊཌརོ འསཅིནྡེ་ཁས་ནི རོརཾནི་ཟའས་༥ྭའི་ཐྭི སིསའའ་ཧི། དེགཁིལ་ཀ༣ 
དོན་མ་པའི་ཟཔརྲཕ་གྱིས་མས་པི་༢༨བཞི་ན་ན། ཨོ བ་༡་༢ག༡་སྭ་འཛྲཾས་ 





༢1 ༠1 % སེ །ཤ་ཏ༧༨༡༠ེེཧི་་ཚུ་ ཤུ་ཚྲུ་ཐཝ3ཞེས་ ° ཞ་པ འཆོཿངདའི་ཁག་ཛགར་ 
ལེལ་༢ེ་ མོངོད་མེ་ མྱས འཟྲ༨་། ཤད ཀནེཔ ཏལ རཡོན་པའི་མ་མེའ་་ ཡི་ཡེང་ ༨ུས་ 
འ་ཟླ༨ནས་དེགཡོན་ཕའེ༨ཀྲན༧ནག་ཁ། ར་ རེ ཌ རེ རྒ 

ཛེ ༨ རྔང་སཨས་ ༨ཡ༡་ལ་སགས་ཕ་ནམས་འ མཁས་པད་ 
ཞོའོ ཉམ་ལུའས་ཨ་ནས་རི་ཡིཇོཊ་རིའ་འཛོཡས། ¦ ཨེམ༨༦ན་ མཾས་༨༢འམ་འ་ཡི་། 


རྡོ་དིགསོརཐ་མཛོས་པ་ཡིས།། ནམ་འ༢༦ཆོཔ་ཤེ ཤབ༢ཤི།[ར ༨༨འཅལ་པས་ 
རྣཇིགསྲ་།། = བྲ འེསའཇོདཚིང་གསོརའདྲ་འཞོ། ༨ན༦་རོརིག ༥༥བ་འཝིདཞའ 


ཤའ༨ུ༢༩། ༢སརཞ༨ པོ་འི ༡༣༢:༡༡༢༢༠ི་༡༨ སྲཾ་ཐལ༤ི་ཉ་པའཐ་འྲད་ཧ 





.ཌ 
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24 
༧ 


༄༢ རི ༢ ཊི'ཏྲཿཚཾ ལི་རེཿར་བལམི་ ༢རྣ༨ཧཱྲཝཱཾ་འཇྲས༢ྲ་ིཕཡ་" 
ཧཱཉོ་༩ིུཛ་ཤ་ཧོ་ཧཱཧཱ། *༥༧དཟིན་རའས་ནི། ཐོ་ཁཅུ་རཧ་ར་ཚ་ཐཝ། 
པ2༣༨༨། ཧོཕཔ་༠ིད་ཛ་ཚུའ། ཧོངའའིཡཡས་ཡེ་ཁས་རཇུགི་དབེལ" 
ལུརཾ༣ུན་པོ་ཁུར་འའཔའ་ལུབི་ད་འདུམ་ཆིས་མཚོནུས པའ ཧེད་ཨརསད 
་མིའི་༨བཾཊལོ༢བྲ་ཁྲསྱ ཡ་དཡམར་པོ་རཾ་ཟིས་མཚོན་བ།ད་འ ཤེང་ལུལ་ཁས་མའ 
རི 27 དེ : ཁི ༢2 £ 222 འི ", ༢༣༨ ༨༩༩༨ ༨༨ 
༨ཧཾ་༣ག་ཤྲ་སྱཾས་མད་པོར་ཁྲི་ས་ཡེ་ཚ་་ཕ༽ དའ བད་ནས་སྲ་སྲ་༡་ལ་ 
མས་ཤི་མཚོའྲི་བདྲེལུ་སྲསས་མེ་ཉེར་ར་ས་ཁས་འོདཝ་བོ་༨༡༢ལ་ནཔདའར་ 





. ཁལིར།"འ་༢༨༩འགཧན༣༤པཔབ་༢ར་ཆཝ་བའིནངའུ། ག་༧་འཛུད་རྲི་ར༥་ 
༢ +/ ༡ རལ ཧེ (6 22 £ = ༈ ངོ ; 
གེབ་༩༽།ཊ་འཱ་ལིདང་འཇས་ཐ་འོ་རྲའའ་ལས་ཟུངའའི་ཟག་མེད་བིི 
༼,ཿ 2 ༥ ་ 1 ༦ = ‹/༨ ±1' ' 53 ཆ། ཏཱ 
འཏུད་མཆ་མཆ་ཚེན་བརྡ་ཟུ། མོ་ཤ།4་ཤ་ཧོ་ཏཱི༔ ལན་ག ཤ་བ 
༢༨༥༥ རྩ༣༩ འེ ༢༤༨པཿ པཆོགཔ་ ༤ ཅི ༢རཔཔ ཌྲེདཏ༢ས་དེ། ༡ང།' འར 


རག ཐོ་ལཐུབ་ཝས། ཧོབཔ་ཁེད་འྲགན། ཧོང་བའྱི་རཱ་ཁང་ 
༣༣བཆེའི་ཚོདུ་ཡཿས་གིངམ་ལེབ་ན་མསྱ་ཤིནཔཉལཾ། ཤབ ར་འོད་ཡུ 
འ་ཁས་ཐུཿའ༢༠༤༥ཡན། ཞབས་འབམ།ལེ་ཧེག། བརུན་ཕེཔ། ཕང་ 

( རླེ ཤེ ; 


༤ 





༄ྲ ཀ གཔ འྲེ་ཆའ། །ཞ་བྲས། རོས་ཨོ་ལ་ཕོགསུ་པ་ནལས་ 
༢༨ འཞེན་འཔེཧོལནམ་པ་མཆད་ཛྲས་ ཤེ༥ུཨས་དའཕཕ་ ཧཱཨ(ཨི་ཙོད་ཕྲ། 

ཙུཌན་པ་མེད་པའེ་འདེའ་ཁྲད་པན་ཅན་བྱ་ཅིད་པན་ཚུད། ཧཿཿསའཾ་ཿི་ ཐ 
པོ 45 'ཱཿུ4། འ་པ འཐ ཡཿ ལི ༧ རྣཔ་ ཟི 


༢༠. ༢༡༣ ཨཿ { གེས ཉེན་ཁྲིས་ ཅཱའཔ། ། ན་མོད 
ནཿསཧོཞ༡5ཊིན་ཝིཁ 2:35 ཡེ་འ ཨི་ཟླ༨ ཀའ ཁིགད་ཀ་ཨ་གན་ས་ པའི་ཤཱུ 
འ་ཡིག་པ་འ༤བ་བ་འཔ་ ོ༨འར། འཕྲཾས་པས་འུན་ཁྲེད་ཆེ ན་པ་ འཆད 





༩༡ཞི་ཊཾགྲ་པ་ ཚྩཾཕངང་ཞཾང་གྱོང ཀྲུལ་ ༢༩ འཔ་པན་བངས་ ་ཐེཞྲ་པ་། 
£*ཚམསུྲཿ རོད་པ ་ ཊ་ཤསཡ་ ་ལུའུག་ཕ་༽ 
ཨས་མཅིག་ཁསཡའ ལས་ཚུནི་ཐུའ་འཞེས་ + བརེ £#ཨལ་ 


ཨ་ཌཱིདཀར་ཕོ་ལཡ། 'ཊུཡའིརོ་ཇྲི རི་གྲ་མམ་པདཀར་ལོནས་ ཉའཅཾཾ ༣༩༢ུཔ 
པའིའེད་འེར་ཆི་ཝ་ཐས་ཁས་ནས་གསོལ་བརྡ་བུད།སོ་༩ ༩༡༠ ཉི 
སཝ་ཡྷན། བས ༡ ཕཏ ལི་ཤ་༩ཾ། འེ ༣ས་འར=རའའི་ཉ། 
ཀ།ཝཱ་ཀི་ ཧ་ཧ = ཨལལིཾ༢༢༣སཡ་ཡ་ ༢རླུ། + ལ་སར་ 





ཀསཾཿཤི་སྲེལ་ཡྱ་ཚཱ་ཡ་ཟེའོ། པ་བྲེའི།ལུའི་ལ། ། 
ཱ ག་༢༽། ཨ་ག ཡ་ཟ།མམ་སཁ་ཀཧཾ 2 = འྭ་སད་ས ཊི 
འི་བར པཿ ཤཿ ཀ།ཧཿ ཧ་འྱར། ཱ་ཧ་ཐཊཿཕཊ ཤཀ ཁནའཏིཧཱ་༠ཧྱ་ུཌརཱ་ 


༡༠ 


ཕ༥། ཤཿསྷརཝ་ི རྭ། ༡༥1 འཇ་༩༨༧ ༧གྲཉཧྲཱི ཤྭ 


~` 


ཝགྭས་ཝོངད ཛདཔྱ་ནིང་ཕོངགྲ་ཨ པས་ད ༦6འཨ་ མ་ར ངཱ 
2“་*ོཁ་བ་ནལས་ མ་ལཾསྲཾ་། ཀུ་ཡི་ཆ་ ༣" ཉེ ལེ 
༥ཡེོ་ག་པ་ནས་ས་ལ་ལས་པ། ད་ག ས༢བིནཔོལིའཛུར། རེ ོ 





ཁོའ “ཡཿ ཟགས ༢༩༢༢ ར་ཐ འཆིང ཅེན མཁའཊུཟོའི་ཨ་མོའ་ ( 
ཚོགས་ནམས་མ་ལས་ཤ།མ་ཝཨ་ཕ་ཤི་ཟཾཔདག།འདིད་གགི་ག་པ་འདག་ཡ་ 

དགོས་ས གསོལ འཙན་ཡའབྲ་༢པའཔོ་བའིདོན་མཛེད་ུར་། །ཟ་གས་ཡ 
འ༠ས་ཤིཔའལུ་ གས་མཆི་པ་བ་ནྷ་མས། །༨ཡལཆེ་ཨ་བ༡༩ཚོ༢ཕཾརའ་ཨཐྲཝ 


༥༩༢༨ །༩ཇཾགས་ ༡༣ཚེགཌུགསཧན་ཏགགའུམ་ཡཾའའདཔ། །འའྲྲ་བ་པ་ 
» འའུལ་མཚད་ནུག་པའྲི་པོག་ང ལ་ ནས (ཇས (བྲ ༢འའས་ 
འྲཧེརམཁང་ཅི་།མཚ་རོའས་ བིནྨ་ནའཔ་འསས་ཟེ་ས་ཡ་ ཁའ ེཀགནད་ 





ཨ ༢ ཝྫིཾན་ཆོ་གས་ཕོཙ་འཁད་ཁ་ཝག༩ཚ་ལ་ལ།།ཛེ་འཟླ༨་ི 
འཾཨཆསས་པགཡོག་འཇས་ཕས། །སྭ་གྲཐ་ཁུན་ཁི་བཁའ་འན་འདག་ལ་རོལ། 
ན་འཐོར་འདག་ཅག་ཞའོརབཅས་ལ།།ཧད་ཡེད་ཚོ་དའཔཛྲག་།།པབཡ་ང་བར་ 


༨ནཝ་འའཟ“།ཁོཿས་ཁྲོད་ཆྒྱ་ཆེ་ཨཀྲན་འོའ་ཅི། །ཞི་༥་རྫས་ཝཾ་སྲགས་ ༥༦༽ར་ 
མསྲ་ཤི་པསྲ་ཟུའ་འངག་ལ་ཅོཞ།།བླཝཡས་ཧག་ཙེཟོགྲ་ས མཛོད་ཅིག ། 
༤ས་ཙིན་༢ཚིདཔ་ནཔ་ནམས་༥༨།།གདོནེ༥་འགིགས་ནམས་ཞིབའ།མི་འཾ་ཡད་ པུ 
མཚ༣༧་༦།།ཐ་ཅེད་ཤཕ་མེད་པ༨ཛོ༨།།༩ཇིག་ཧིན་འདེན་ལོ་མགསད། རམ 





༩ཌཱ་ནམས་རྒྱས་གིཾ་ཆོཕ་༡འ༧་༨། །འདེལེགས་ ༢ཾཿའཐུང་ལ་། །ཡིདལ་ཝོ འོ 
ཕྲ་ཀྲནྲ་ཐུབ་གོག། ཇོའྭའུ་ཤེ་རུག་ས་ས་ཡ། མ་མུཊ་ཨ་ཡ ཤེལུཀ་ཏ པེ་ནོ་ཕམས་ 
འྔིཤྲ་ཱཀུ་ཨ་མེ་སྲ་ར། ཧྲེསཀྲ་འྲ་ཝྭ། མཚས་མུ་ཡཾ་སྭཧཱ་ཨཱཿུཐཊ།ཟེས་ཡིག་ཛ 


རྨ མཾ་ཆིད་ཡོཤས་སྲཱ་ཤེས་སགས་འཟོདགསོལ་ཟ། ཡེ་ཿྲི།བྲི ཐོ 
ཅགྭ་བྲས་མ་ 


ཚོཿ།ཊོཾརའ༦སལ་གནས་སྲ་གཞེ་གས་པརྲ་བུར། ཚོགས་ཞེ༩༢༦་མ་ེ 
ནགྲ་མ༢གསཝ་འའི་ཟསས་ཀ་ནས་ལོང་འེར་འཐོས།1 ༢༨འཞིཞགྲི་གནསུ་ནས་ཞ 
»*༥མ༧ག་འྲོས་མ་ནག་མའེ༨ེམཊཐེང་ཝ་ས་ཨ་རྒྱས་ད་ཐང་ཐུྲ་ སམ༥༥༧་ 





།ོ་ས་ཤཾལ་ཁོཿ ཞོ༢འྭ་ན་བཿས། ༢༨༢༢༧ལི་ཚི་ 
གལ་འིཨ་པརྦྲ་བྲན། གཿགིས་ འིསྦཾ་བ༨༥༨པང་ལ་ འུད།།དཔལ་ ལནརྔོང་ 
མ༩ཁ༡འཚོ་མ།1ཤ 1མཁའ༢འཁོ་མ་ཕཾ ཕིའལཁོརཁོ་འླཟཱན། །ཡེ་ཞེས་ = 


ལྦ 
3 
¿% 


_ °, ཉེནཿ ༈ཀཱཟོའ་ཚྔོཌས་ཁྭ་ཐུགའཚེལ་ལོ། ཨཾ་མཚཱཿྲེབ་རཱིནི་སེ་ཤཱའི 


༩༢མརྒྱ་འས་ག བཉིཾཾ3-1ར སྲཨས་ཆྲས་ ཅས་པ་ལཕགས་ ༥༠༩རོ་གལ་ 
ཌི ནམ་ས་ལ། །(ཁྲཔཆྲ་འར་འ་མི་ཟླ༢ཛཿབྲུམཚ་། 1༩༢༩" 
བཝལ་ཆུ་ཡཆོ་༡༩པའཝལ་ཊོའ།།ཤོན་མཆོག་གྲསྱམ་བི་ ཇིསྲ་སྲ་ཊཌྲཾཿ 



























ཁུགསོལ།།དེཔནས་འབུཿ་ཤེ་ཁ“ཤཱཤུ་% ཁིང་པོའི་བའ།།ུས་གསུལ་ཆཁ་ཝས་ 
ཿ ནམས་ཆིཟྲགས་འྭའི ད་ན །འདུག་ནི་ཕ་ཨར་བུའ་པའི་འགོ་བ་ ཊྱུ༡།།སསས 
༧ཿ༩ཞོད་པར་སེམས་ བྷ་སདྐ །ཙེས་བརྡེ་ཧ་ོ་ཁརིན། ཚམས པ་ཆུས་ཐ༥སས་ 
༥༠7ཚཱོཞ༥ཕོན་འཐག་ཁཤོཔས་སཱ་གསུལ། །མི་ཤེ་ཁོ་གྲི་རཝ་འིམས་༨། 
ཨཞེའཚས་བྭཝ ༨ཚལ་ལིཨས་པ། ༥༥སེཝས་ཿན་དནྱ་བད་རལ་ཁི་མས་གྲསམ། 
བས་ཁུབ་ཆོབ་དདབ་འཛུན་ཧེ།།ཞམ་ནངའིགསྲ་ཤི༨མ་ཆེག་འག།བདག་གི་ཧྭག 
༩ ལ་འ 








ཤི ༣ [རསས 1ིབརྱོདཕ་ཡིདམ་ཚི་ག་ཝིཊ།འདག་ནི་བྲམ་ཕའི་ 
ཉག་འུའཉེན།།ཙངཇིཆོས་ རྩིན་ཟངའཾཿ་ཌཾན།ཾཾ མ་༢ཇིསས་ཚོའས་པཐུམས།༽ 

པཞི་ཤྱིན།།ཉིན་ཆེན་འཐུཝ་ཛན་དམ་ཚེག་ནམས། །ཉིན་རེ་འཞིན་ཡང་ ཅུས 

བལྫཿས། 1ཝཾན་ན་ཁ་འཐོར་ཐ་ཟེག་ཕཾ། །ནཝ་འཐོལ་ཁ ཞུ་མདགསཔའའི་མཆལ། 


ཁན༣༨ཡན་ཚིན་ཟེག་གསུམ་ཆེས།།ཕླའིརིགས་ཐི་མ་ཆེག་འཕྲུཧ།[ ཅའ་ཡན་ 
ཁགདམ་ཚིག༨ཤ།1མཆོད་ཡའི་མས་ཧི་ཙི་ ཅིཆུས་ 2122 3 པའྲི མཚོག 
ཕད ༢ཉཧའུཛཛཿཧཾ པཐས་མགོས་པའ།བྲ་ཡཞི 








ཏང་ནིའྷ་ཨའ་ཐ་འཆྱད།།ར་དས་འ༢༢ི་སི་ཁོ་ཤིད།: ༈་ཞཨ་པཞྲིརཾཡ་བ ཁྱིས་ཐཏཊ་ 

ཊཱརཱ༥།ཾནསའུཿཧོཾ མཝོ་ཨི་། 1ཐྲསཕའི་ཚཱཝ་གྱིས་འ༡འ་༢༨འབྲིས། 
ཤཝིལ་གི་སཾ་འའས་་མ་ཡོག་པའི་།འཐོ་འན་ཉག་ཚུདག་གིས་ཚོལ།།པན་ 
འཐོར་གནས་ནམས་འདག་དབཤལ ཐུཿསཾ།།སཾཨཱསུན་ལཾ་གནས་རུ“་ལས་ 


འགྲོག།ཅ ཅེས་༥འ༢ ༢༥༨ ཛོ༧་ སྐ ༠ ཡ་ང་ཡ རསས ཛད 
35༩༩ེ༢ཐེས། ཞ་ན་ཨར་ ཅགས་ཞ་་ནམས་ར༨་ལ་བྱ་ས་བུས་ ཁྱིན 
ཁྲིཔ་རའས་ ‹༢ཟུ༣།འ༡ིས་ཕ ༦ ༠༤༢༢ མ་པ ཀིཙི་ངེ་འདོན་ནི།: ༢ཿ་ 








ཌཱ ༄༅། _ །ཝ༢༧༧་ཧོཕཡ་ཌཞཾཿལནྦཊ། ཧོཿཡའི་ཡ་ལས་འཐུཔ་འཞི་ 

༢༢འ་༥འ༦ས་ཕའིརིཧུ་ཡེ་ཞེས་གྱི༢༦ཝེང་ཝས་གྲཊ་ཕའི་གཞཝ་ཡས་ 
ཁ་ལྲཝི་ཞོ་འཞི་ཉ་འཝས་འཤི་༥ ཝ་པ ཅིགས་པ་འ་ཡོན་པ་ལབ་ 
འ་ཛ་ཊཱཾཾཨ༥ཿ༥ཡའ་ཨ་སཾགས་ཕ མཚཤ་ཧད་ཛྲཾདཾ་སཱཿཛོགས་པ། 
འས་ཤིཿ་ཟོབས་པ་མེད་པའི་ཛིརཡ་ན་རོ་རི་ལཱ་ལེ་རརབ་ཡུ༡འའ་འའི་ད་ 
ཙཱ ཧུན་ཁྲོད་འཟུད་ཨ་ཤིཔ༥་ཛྲོཾགས་ལློད། ཙལ འཐུཿ་ཕ།ཐབ་༢་. 
༥༥༠:ཆད་ཉེན། ཤྲིན:ཁུ། མེ་པ༣། ཛཾ༥འཐི། པའ ༥ ཁའའགྲ་ 







,\®ེོ 


¥>» 





ས་ཙ 


༡༢༩༥ཡོབས་པ་ནས་འཔམ་གྲ་ས་ལེ་ཐའ་བས་ འནོར་འའིགཞལ་ཡས་ཁཔ་ཆེན་ 
༢༨༢ས་ལྭ། ཐཾ་ལས་པརྨ༨མའ་ཕོ་འ་མ་ཞ་ཕའི་དཐུས་༨༨་ཐོགས་འ༦ིད་ཌ། 
་འ༨་༢བ།འི་ཡཔ་ིམ། ཕཾ་ཁས་འ༢ེབདན་༢ འའ ཤིང་དུ།དའས་སྲ་པ་ཡས་ 
སཿགྲ༨༥ས། ཙམཕ་ཡྱམ་ཆེས་མེས་ཟ་ཡི་༥༥༢༢་འདམ་ཅེ་གྲ་བྲསཡ་ 


ཝ་མཏོག་མའི་ནག་ཅ་ཞཁ་འཛུམ་ཞིངའབ་ང་ཁྲོས་ཀ་མ། ཐུན་གསྱ་པ། 
༨༢ཝ་བརཔ་ཧེནྲ་འྭ་ཁོལ་བ། ཝི་ལོན་འག་ཞལ་ཚེན་མ་ཁམས་གསུ་མ་འུ 
ཐའེའ༨༧ཝ་ཟོཊ་པ། ཟོད་གམ་ཝས་དྲརའབྲ་ནཅིང་། ཐག་གཡས་མ་མ། 





` ༣༠༠༢ །ནམ་མཁའ་ཁ་འབྲར་ཞི་། གཡོན་ཕས་འོད་པ་ ཁྲག གིག 
འ་ཟྲགྲས་ཁརའོུན་པ། ཟུ་མོ་ནྭ་འག་གསྲུཡ་ཅད་ནས་གཏོད་པའི་རྡོརི་མཚན་ 


ཕའི་ཁྭ་ཊི་ཨ་ཁངིན་པ། ལ་ཚོད་ཁ་ལི་ཁཱགས་ཤི ཐི་གཁང་ལྔའི་གསོལ་ཤིསི་མག་ 


༩ཌཿའའི་ག་ཡ་ཛ། ཊུག་ཆུ་ཝལ་འྱན་པ། ཧག་གི་ཕགས་པའི་ཤཡ་ཟ༣༥༦། 
ཞནའས་ཁཡཔ་ ་འལྲ་ཡས་ཤིཔ། གཡོན་བརྒྱ ༨ས་ཡའིགར༧༢༨༠ི ཤགས 
+ ༩ཡསགསྱ༩༥ུཛ ༨༢༨ འདེ་གྲསྱལ་ཟིལ་ གྲིསཾ་གནན་ 
ཕའིའདག་ཉིད་ཅན་ལུ་གུན། པླ ཝའི ཨ་བཞེའིགསར་ཤ་ཁས་ཤས་ཡཁའྷ་ 





༡ཁཨམ་ར ་མདོག་དཀར་མ།ལོརའི་ཁ་རིན་ཆེན་མ།ཁའ་ཞཛོམ་ལྲ་ འགོག་པ 
མོཏཱུྟྟ་ ཅནེལས་པཝམ༩འ༩ཁོམ་ཌ ་མངོག་༣མར་ལ་ ཐརྲ་ཧཱས་ཊ ལས་ལས་ 
གྱེ་མ་ཁའའལོ་མ་གྲཱ་མདོག་ཌ པུ ་ བིད རྒྱན་ཆ ལགྲས་ གཅ ར་ལོ མ་མ 


པ༡༢༨༣༢འ༩༩༩༢༢༢༥མ་ རརར བརྐོརའ ལ་ལ་རེམིི་མཾ “༣༩༢༨ 
རྔ་པའོའང རྔོརའིགར་ཟིང་ཕ་ལ་སོགྲས་ཧེ་ ཉེ་ནལ་འྲ་པ་འསམ་ཁྲིས 
མི་ཐཁ་ཡ༥་ཝན་པརྡ་ཟླ༡། དེན་མས་ ཧི་ཛིའོནཱོདཁུར་ོ། མ་ཁི་ནཔའན 
༡:53 ཡོ མམ ལེ ཟྲསས་ཁའིརི་ལས་ཁང་ཟར་འཕོས་ཕས་༢འང 





།བཞིནྲ་ཤི་པ་གནས་ནས་མཱཁའ་ཁཱལ་གི་ྲལ་ཁ་ཕས་ 
བཿས་ཡམ་ཅི་ག་མ ༩༧འཐོ་ཝེ རེ་༩འི་ནམ་འར་འཛིབ་མ་ཡ་ཛཾཿས་༧ཡ་༢ས།ཛ 
རུཾའྲིཧོཿཞའི སྭ མེདཾཔར་ཟུར་། ༢༦ ི་ྷ་ཐཱ༧་ ༡ ༨ཨཆཾགསེཡས་༥ཿའི་ཟཱསས། 
༢༢༡༣; ཙིཔཧཁོཨ་ཀྭཿ (ཡེ་གིས་སཾམསདཔའའཔ་ ཁ་འ གཱ མདོའ།༨རཔ། 


ས་ལ་འ ལ་༡༨༢ེརིན་སེམས་༣པའ་རྲི་ཡིག་མའི་ཱ། 
དིའི ཙཞཨ་ཡའ་ ལུ ཨ་ལོ་ནྐ་མྲཱཿཱ། །༨༢མ༢ལའརོའ་ལུམ་ཐཿ༨ རས 
གུ ཤརི་ཞ་ས་བྷི་ཝཾཿཞེས་ཕའི་ཚགས་ཅིས་འནོར་བའ་གུམ ལས་བ ༢༥ 





སཱཾམསྭ་པའིར༨འཙས་ཁོཿ ་༢་ཡེ་གིས་ཡེམས་༥༧གསཁ། ཁོང་ལཕ་ 
ོ; གསཿམཨས་༥༥༧ལྩེེས་ཙི་རྡོད€ཾ༣ཇིག་ཧིན་མཅེག་ ་ཁྲས་མའེའོད་ཟིམ་ 
གཞལ་ཡས་ཁ༥ཕཱ་ཕམ་ཆོགས་ཕ༥། ༢༨འ༨༨༠ིསམཕཱ་ཧཧ་ཛྲིད་མཾད་ཁྲོས' 


མའིལ་ཆོ་གྲསྭ་ལཱ་ཟྲནཔ༢༩༦༠་ོ། ཚཱ“༥༥ཟུགྲས་ཀའི་རཾལས་འོད་ཟེར་འཐོས། 
དངང་གི་ཚ་ཕིགས་ཏ༢ཞར༢པབཅས་པ་བཛིས་ཝ་ཛཿ༤་ཧྱན་༢ུས། ཨོཾ་ཕྱཱ༧༢ལ 
སརི༡༢༠སརྷཾ་“༤༨༨ཛིས་མཚོད། ཚོས་ཕྲ་ནམམ༩འ༨ འགས་ཝབདེབད་ི 














>£ རའ ཆག །པར༨འངབལྲུར་ུགསོལ། ཞེས་གསུཝ་འ་བཏའ་ཕས་རེ་རོས་ 

ཤཾསཱཿཡཾ་ཐྭས་གྱིའའུད་ཆི་གངའའི་བྱཡ་ཕ་ཟོགས་ནས། ཡོ་བའ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ལི་ 
ེ་འཱི་། ཞེས་དའ༨འལརྲ་ལ་ཞཔ་འི་མ་དག། ཆའི་ག་ཨ་ཡར་ལུནཕ་ཡས་འདལ་ 
ཆུ་མའི་ངའོར་གྲ༡ཕ་ཆེཡ་བཟིགས་ཝས་དབུ་བཆུན་པར་ཟུན། ༤ ཡ་ཐ་ཝˆ 


¬ 


` ཧཾ ཆོ་ལ་ཧི་ཝིམ་ཕཊ་པ་ཕི་ནནོ། བྲའ་པ་འཱ་ཧཱིཾ། རྡོ་ཇྨིམཞེག་འེ༧ཡི་སནོ། ཁ་ཝ་ཧྒ་མཾསཾ 
མོཾ ཆེས་༢ད་༧༡ས་“ཁིད་ཁུ༢གཿ་ཕེན་མ་ཕ་དྲན་པད་བྱའོ། གརུཿ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ སིཿ- 
¬ 2༡. ,`༄༦ ° ༨ °2..9‹ ཅྭ ཟླི ༤ 75) £ 

ཧཾ༨༩༧ཛན་ནི། ཨ།འྱ་ཆརོ་ཤི་རི་རཱི་ཕཝ།19་་ཤྱས།གོཔཔ་ཀེད་རུ་གྲུན། ( 


རའད་་་ 





ཧོཕཡཞི་ཕལས་རི་ཁས་འིན་ཕོ་ཆའི་སློངཡཿ གར @ེའྲ་ ཟ་འ ༢3 ནཕ ཉསོ་ 

ཡུ ཿལཾ་འཱཾ་ུ་ཞུ་ཁྭ ༣ས་ ཟུཿྤ༢འསཱཆྦདྲ་ཡཾ ས་་ རྙ ༢༨༥ གྲ: ༡༢༦ ཤིན 
དེ་ཧོང་ནས་ཕ་མཚོད་ཚས་ཐཾད་ཝས་གབའོ་༢ྲཨ་གི་ཝེཔ་ཕུལུ་ ཐ་ཙུ་ཟབ་ཕམདཔའི་ 

བདེལ་ཆུཅུནབྱམ། ནཿཡཱ༨་གྲུ༣། ༅ོ་སྷཾ ཧུས: [ˆ ཕོ་འཐྲ་ཕྫཾཾˆ ༨ 


ཤཱ་ཡཿརཾ ཤྭ་ར༣༡༠༣ྷན༣-ཿ་རིཊ ཨོ་ ཧྨརྨཨཱ ༧ ཤྱཾམ་བྱིས་ ཆྨའཔ།[ . 
མེན ཤིཞི་ས་རཏ་འས་གི་ཁས་གུ་ཝ་ བིར ཛོ་རྲ༢ˆ 
ངེ 1 3༢༡༢ =འི་ཐར་ཆ་ས་ ཝི་མཆོདམསུས ཆི ཐོགས་8ཐྱམ་ ཁཾ 





༦ ངོ །བྲཞྲགས་པའི་ཞུ། ལ་འམས་འངས་ ༦ ུ་་ཟོག་འབུང་ 
ཟཡཱས་ ཝ༣༡ན་ཌཱའིན་ ཁས་ འཆིག ཱུཿཝསྲ་ཡའི“འོ་ འིན༦ན་ཅ་འའི་ཞྲའི་ 
ཐུ ལ་ཧུམ་ཤཱཿྲྲིཾཿཡའཆྲྱེ ལུམ་རུམས་£༨མ་འཁུདྤྱི ཅཾཁྲམ་ནམསཿ* 


ལསཿཐུཿཧིཾ་ཁཱ་སནམསཱ་< ༨ ཡ་༨མ་ཙ་ཅཾགྲཡ་ ཆླམས་ཤར་སས་ རྒྱས་ཐུང་ 
སཾམས་ནཡས་ཤྱི༨༥འབ་ ལུ ཿ༡ལོམཕ་ཤྲི་ ཆཝ་ཚྱོངའཁུདཱ་ ནམས་ 
ཤྲིཿ་ལིདཔ་གསཨ་ཐྲི་འཐུར་པའི་ ཨ་ཤཱཾམསཱ་གྱི་འཞནས་འདག་གཞི་འདག་ ་ 
ཆལ ཟེ) "འཁོ་ཤ་ལིཨ་པ་ ཝྲུག་ཚར་ཁསཡ་འ་ ནམས་ྱི་ཞྭཝ་ ཡུཾ ཿྲི། 





` ཧམཉ༧འི་ཕཝ་ལས་འབ་འས་ག།།ཁལབ་འུན་གྱིཨ་ཚི་གམཆོ་ག།དོས” 

ྫ ཁཿ ཁྲི་གཞིའ་གུའ་ཕ།།བའའྲདཆེ་མཆོལ་གྲི་ས་མཆོདཕ༢བགྲི།ཞེས་པའིདཔ། 
༨༢༢༥།མ་ཧི་ག་ཁྲོས་མའེ༧་ཚོགསཔཿཡབ་ཤུ་ཟུན་ཕ།ལ། བདག་༡ིད་ཚ་མོ་མངེས་ 
ཨ་ཡདྲ་ལུལ་ཁ་ཞྭག་ཤྲུ་གྲས་ནས་འཁྲིགས་མཆོད་ཕཝ་འས་རོལ་ཏ་མ༡ས་པད་༽ 


ཐྲ༢༨༨༢༧ས་༢\ ༅ོ་སརྦ་ཧ་ཱག་ཧཾ་ཨ་རཱུརག་ན་ཐརྲི་ཝཿཤ'7༣༦༥3/གོ་༧4ཾ 
- ཞེས་ཐའིཤས༨མཚོད་འབུཡ། རཾའ་ཡཕ་ཝིའ་ཕཀྱསགསལ་ཤ་། །ཅོག་ཕ་འུན་ལཔ་ 
_ ནམ་ཁྲོལ་འའིཾ(ཞ་ཨམ༨ཕའེཐ༥ཇུཿཊསེམས།།འདེབ་ཝེཤ་ཡཾས་མཁཔ་རྲུའ། 





ཐྒ་ 
= 
རྔ 
= 


+ 


། །ཙཾ་གྲ ཞེས་པའེདེ་ཁ་ན་ཧི༨གྱི་མཆོད་པ་འཁྲུམ། ཧཱཾ་འུག་ཝཿའསླལ་ 
འའེགདན་ེ ཧཾཔཧཱ། (ལ་ཚ་ཛན་ཇོགྱྤས་མ་ཁའའམོའྲལཾ། ། །“ཕེ་ཤེབ་༩ ཚྔ་ཛན་་ 
༧ྲིཾན་ལས་ཚམན་། 1*འ༩འ༡ལོ་ཛཾ ཛེ་༩་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཅས་དཐུ:ས"ི 
ནམ¬ཝྲིཨང་དབཿས་ཁྲི་ཐྲུཊ།1 གག་མཨ་བམ་སེམས་ ཧིད་ནྒོན་གཾཐཨ 
མ༢ཊདབཐ་མེདལ་ཡའུའུམ་ ཁྱོས 'ཡུམ།།ཡུམ* ཆཾས་3ྱིཀླཿཝ་ཐུག་ི 
ཊཚཝ་ཚོ། ༥།རིགས་འནའིའཊཔན་ཝའན་ཁས་བཞྱིཔ་པའ ལི།ཾཨོ་ཝ༩ཝོ་ 





བཟྲྱིཿཆིརོགས་ཤིཔ་བའོའ།།འཕ་གྱ མདོག་ཁག་མཚོན་གཚོ་གས་པ་།།མཚུ༥ 


2 འགེར འ༣་༢༥ཡཾ།།རྣཾཡ་༢ཐོར༩4༢༩མ་༠ཞི་ཆུན་ཌ་ྲི། 
མཚོ་མ༩༩༠ཝོ་ནཱཿསཝ་ཕྲཁྲ་ནཱཿོ་ཨཱ་ཤཱཧོད།[ཝུཐཿའ་ཆེནཆའས་ཞི། ཝག 
ཤྲ:1སཔྲ་ ས་ཌཱ་བའི༨བཾཝ་ཊཾ་གྱིཤྱུ་ཨཱཾ་༥ཞརཔ༢མཐའ་འ་འོར་ རྲ་ཧཱ་ཛ རར 
རཾ 7གྲཡོན་གུ*ིམའིདིཝ$ ཊོ༢གྲི་ཙཱི ཅལཿྡཱ ༨༧༧ཕ༢༧༢༩༢༢ོར་ 


༣ ཝཾཕ་འཚྲོའ་༥༨འ༧༧། ་ཨ་ལཱཉྲིཙིརཡ་བཾདཧིསྲ༣ཨཝ་ཡེ་གྭ། 
ེ་རུཅིམ་ཇིཐའ་ཝྲཧཱན་ཡེ་ཐཱ༢ུ། འེས་ཝ ར༠་ལའ༦ུནབཞུས་ཞ༥་༢༠༥༩། 


ཁེཆྨསའོན་༥༠༦ས་ཕ་ € +: འུ 
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༦† །ཀཁེས་འོན་ལས་ཆོཿའཾད༥༢༢ལོ་འཕོབ་པས་སེམས་ཉན་འིད་ 
ཤྱ ིཨཾ་ཝིཡཾ་ཌཱཿཡ།། སཔས་ཆས་འད་ཝ་མ༡ེ་ཡ་ཞི་མཆོད་འ་ཐུཌ།།དེནམས་ 


'གྱིཝཱ་གསཿ༢གྲས་ཤིཕས་ཁྲཊ་ཐཾད་ཚཱ༣བརུས'7%ཾགའི་ཌགས་ཐས་འྲེན' 
<~ 


ˆ` $÷ < ° ¬¬ 2... >.° ༣ེཔ་འཚིཞ་ཡ ༢ 
ཚ་ཟིམ་པརྡ་བུའ། ལི་ཨཱཿྡི་གྲཧཱཾའིནི་པ་ཛིདྷི་འ། ཞེས་༢ཚིནཔ་མའའུ་ 
རྒྱན༧ཞིན་རུའ་ཞ་པོ( བཚེནཕ་ཁ་ཕེཡེ་བྲཝ་གྱིརཧྲིན་༨། ༧༧་མྱི་འཆྟེཞ་ཕ་གི་ས་།༨ུཡེགི 
༧ན༧ས་༢༢ུ༩་ཕ“༥ཾ་ནོ། ཤ9༧་༥ཝ། མས་༅ིའཌིན་ཕ༧་ག༠པ[ དུས'3ེབ་རྷམ༧༨།༢ཐ༦9" 


ཌཾ = བརཏ་ 
ཱུ .༢ེནཕའོའ ༨༦ཕོ་ ༢ས་༅ི༢འརྙིན་ཕ་མ། ༢༩'ཆ:འ་གཅིག ༨ ཞག་འའུན། འཁྲེང ཝ་པ བཅའ། 1 


༤'31'འ།'བ འན་ནོ། 1ག* ས་ལ་གྲ༨ས་༅ྲ རིན་པ ལ།༢བ་འའྲ༨འའྲམ།འའང༨འ བུཔ་ ཚོལ བྱཡ། 


ཟཡ༡ཐཡ་གཟེག་ཞ། དེནམས་ཝ་༢༦༥་སྲ་འྔ་ཐས་པན། གྲསྲ་ད༨འ་ནས་ཡ་ དྲ ཞགོག་ཟྱ་ཟས་པ་ཁྒ་ན་ཝ་ནམས་ 
༨ >⁄2 -- ®” ངེ 7 བྷ ༩ ,ོ ཿ ༠2༩༡ 
སོཉ༢ཁྲས་ཕལི་འར་ཡེ་ག་འཆའརད། ཨོཾ'་མུཧ་གརཱཝ་ནཱཊཿྱ་ཤས་ཊཱ༨ལཱལ་སརཱ་“ 
°>. བོཾ (༩ ‹ཞ༢༅ ༢༨7 ༡༢༡ མཾ '༩༢།1: ཞ1' 
གབ༡+ཤུཾཉ། ཐོ་མ༢འའ༢ན་ཝཁྲ་ཊྔ༢.༨༥༨ ཨ་མྲ འུཊ་༡༩%༩འ 


འི ཆོ་བབིཿས་ནམ་༢གི༨ག་ཊ་ཐུག་ཞོོ་ཨ་འྲཧད།། ༢ག༡ི་པ་༢༩་རུད་༽ | 
༣༧་རྒྱ་འུཕ་༨༨༢༢ུཐ་གཉིཔ་ཧ་འོཔ་ཤི་གངོུམ་གྲེས་མ་“་མོད་པའི་མུཿཅང་ཡས་འུུ་ཝ་གཅདུས་ཨ། 4 


༩༡༥༥༢/ཛས་༡༢༩:༥འི༢༢ཕཐགས་ཡང་ཐུགུ། མལ་ན ི་་༨འམ་པཁྲི་ཕག་ཚ་པ༢༡ཞཔ། | 
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དྱ་ཝ་ 
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ཐས17 ལྲན་ཏུ་ཤལ། འྱ་ཀ་ཟཾཿ་ 3ྱེསཿ ཡགཡས་ཕའི་ཡཱན་ཨཱེད་༧ © 2 པ་ཏ ( ཨོཾ འཆུ ཅུ ར་ཡ 
ཨ་ཡ ཞཱ“་ཕམས། ཧཿཔ་༧༽ལྦཱ་ཐྲན། ༢ ཧ༥ཡའི༥ལས་པཾཐ་ཝས་ ཐུཿའལིརམཡ་ 
༡ ལེ ཕ༡༢༧ེརོ་ ཉོ་༢ཆེའམཐྲེན་བ་ལེ་ཨཿཤཱཔ་ཁཱཝ་སེགས་པ་མཚུན་ཁིད་ཐཾ་ 

རཿ ཨཾ་ཏི་༡ཤྱཾཡ་ཤྲེཤ6། ° ༡༡ིནྲ་པཾ 'གྒྭཿཔའཱམ་པའི་རྭ་ ནྲ 
གུར ནམརུཝཐུཨ་ཕའི་ཨུམ་ིག་འྲས་མ་ནགཤཾ་ཝ་ྔ ངཿ 
ལ་ཡོས་སྲ་ོཤས་པའྡ་ཚུར་བ ཞི ;༦༦ཉ5སཧུཿ ཟ་མེ༥༣ཞིམ་$ིག་ི 


' ༽༠༽ ༢ རྣམ་ཆུམ་བས་ཕ་ལ་འའབ་ འན་ཁྱི་ཤིཔ་གེ་ས་ཁུ་འཁྦྲ ལས ༢༧་ཕ་འ ༢ > 


༧ པས་ས ས་ས་ས སས 


























ˆ-པབངར་”ས༤་བ+'་བ༅ལ་ ༧ 


ཁྲོས་ཝ་མུམངཾག་མའིཤག་རྨ་ཞ་ཨ་འཛམ་ཞཾཔའབལུ་ཁྲེས་ཐ། ལྷན་ གསུམ་པ ] 
དའུ 'ཁྱན་༢ུ་ཁྲས་པ། ཝི་ན་ཡཨ་ཞཝ ཛིན་པཾ་ཊམས་ 'གསཔ་ལ་འའ དུ 
ཚཞས་༡།༥ ༢ད༨༣༢ལ་ ཌཔ༢ཡུའགྒྱན་ཅིང། ཁྱག གཡུས་ཁ གུ ནལ་མའ་ཁ་༡ཤུར་ཞཾ༥། 
གཡོན་ཐབ་ ་འདཔ་ འྲག་ ཞིས་ གཔའུཿ ཟྲཨཔ་ཤ༢༩ངོཤལ། པ། གྲ་ཨ་ན་ཞུག་གྲསམཅད་ནས་ 
གཅོདཔའི་རྔ་རིས་ཨཚོནཔའི་ཊ་ ཐིག་ཚཛནཁ། ལུ་ཧོད་ལ་ལི་ཁགས གེཞཡཔ་གཞི་་ 
ཁབ ཞི མི་མགོའྲཕཔ་འའིདགལ་ ༥༨། ཙུཞྲ་ཊུས་ཝཿ ༦ མའ རྱན་པ། རེ ༨ “གགྲས་ 
ཁཆེགཞས་འའལ་ཧན། ཞབས་གཡས་འཁྲམས་ཤང་། གཡོན་བརྒུཝས ཡའེགད་ཤའས་ 





ཆ་ ཆ་ཁ འ་ ་༤འ༅་་ཆ་་་་་ཚ།་ཚཞས|¦|ིེཀེོོགགགཔགསཀཔསཀཀྣོྣོེོེ །༼། །"་༥་ཆའཁམས་ 











སེ །ཅིས་དོིགདན་ཁ་འྲགས་པ། ཁ་མས་ གུཿམ་དབརདྲ་ླུ 

ནེཊཛཾད་གསུཡ་ཟི་མ་ཁས་གནོནཔའི་འགག་ཅིདཅན་འུ་གན།ཕྱའི'དབ་ཡའི ཡི 
གར་ལ ལས་སཿ་རྒུས་ཨཁའའགྲོཿ བ་མ་དང གོ་ ལེན་ལ ལས་རིན་ དེ 

ཌཾ མ༢༢༢ལོ༧ལ་༢ྭ རྭ མདོག་སཾརཨོ། ཤུཐ་ཅཱསིཁས༧ཏྨ་ འགྲེ་མ་ རཱུམདེག ༨མརམོ། 

: ཁཔཨུས་ལས་ཁས ་ཤིམཁའའོ་མ་ཝཱ་ཨདོག་ཿ རཾ འོད་ཧང་ཆེན་ཝ་ཁུཤཱསགོ་ 

, མོང་མཱའྦནཱ་ཐ། ༢༨༩ ༣འའི༡ཁ༢འབཨ་ེ ཧེ་འཾས་འགོལ་བ། ཁ་ཝ་ རྔིན ༽ 

” ༩ ི་ཁོ་བརུད། ཁ་་རཛའི་གའྲ་བེད་པ་ལ་ལོགས ཉེ་ནྣམ་འཕྲཊ:ཐསམ" 
















ཐ་ ༢༣ཆ་ འཆ ་་ཆ་ཆ་་་ཆ་་ཆཆཆཆབ༧༧་་འའཚ་་་་|"་|་"་| ༢༥༧  ་ 












ཁས་མི ཁཐ་པཿང་ཝ^༩འ་ཁྲུན། ནམ་ཟཆུལ་ བམ་ཕལིམཚོ་ ན་མ་ཝཿ ནས་བ 
རོརྩིམཁལ༧ཚོ་མ་ལྭ་ པདོག་ཞག་མེ་ཞལ་གཅིག་ ཁ་ཡ [ལཾ་ཞྲག།ད།[ 
གཡོན་ཐོདཁག་བནམས་པ། གའུ ;ལཿཡ་ཆྒས་ཡཁའའམོ ཨམ མདོགཏཀ༨ཚོ། 
ཞཝ་གཅེག་ཁྲག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ཁོ༥། གཡོན་བོད་ཁྲག་བམས་ཡཚོདྲིན་ 
ཆེསམ༢འཁོ་མྲར གླ ཡཞོག་སེར་མ། ཞུལ་གཅིག་ཐུག་གཏིས་ གཡལ་འིན་ཕོ་ཚེ༨ 1 
གཡོན་ཟོད་ཁྲག་འྒམས་ཕ།, རྨ རལ ཟླ བ་རུ ནཐ ༤ྭ་༢རཨ༧འཁོ' 
མ་ཝཱྲཡོདག་༨མར་མོ་ཞལ་གཅི་ག་8གགཏ་ས་གཡས་ཕླྨ་༥། = 


&, །བརྒ་ཨསཝ། ཐང་ལུ་ལསྱ་མཁའ་ ་འཁྲ་མ་རཱ་མདོལ་༧ི 
ཁཿ ནཁ་ གཅིག་ཐག་གཉིས་ཞ་ཕས་ལལ་ ལིད གཡོ །ཡོན་ཟོད་ཁུག་བཞམས་བ ༡1 
ྲ དེ༧༩༡༩ལྔ་ཚོད་ལ་མ་ ཝཞསྱི་གྭ་ཡང་ གཞིགསོཝ་ཞ་། ཡི་མགོའྦརེ་འའི་ 


དྡོ་ཞཝན་ཨཙན་ ཅགཡོན་འུ་ རྡོཇིས་ མཚོན་ཕའེ་འ ཌཱག་༩འརཨཔ་བ) 
ཐུཀ་ཆཱཏཿཔ་ བཆུནང་། ཊ།རཱག་ཤིབཞཝ་པའི་ཤམ་ ༢༢སན།ཞབས་ཞཡས་་ 

ལ༅ས་ཞཔག་ཕོན་འཆུམས་ ཁའིཤའ་ཧ༢ས་ཧིཔ་རོའཞད་ན་ཝ་འཅ་ཡ། 
ཁས་བྱར་འ། ཆུ ཤུས འན འུཨཚཡཝ་ ཤུ 





བརས འཁམས ང་མེད་པ ག་ཡོན་འོད་ཁྲག་འྱཞལལ་པ། { 
མཚོན་༢ུཿགཡོན་ཤུ་རྔ་ཁ་ ཆཾག༥༥།ཕྱག་རུ་༩ ཌཡ་འ་བྱན་ཡིངགཡས་ འཆུམས་ཤིཡ་ 
ཞུགྲམ་ཐ། ཉའཾྲིཾཐོར༥ཤར་4ོ། 1 མཐྲིན་ཐརཿཡཱཿཾ༅༢འོ༣ཐུཤས་ཤར་ 
ཤོ་ཟོནཔོ། ཐཱཊཱསཤའི་གུཾ་ཝས་ ཚོཿའཾརཿཝོལ་ཐས་༢པའཞིན་ཚ་གནས་ནས་ས་ཁལ་ 


༢འཧྱིཕ་ ཞྲ་མ་ཆྒྱཝ་འཾསྲཱས༨༢༦ས་བས་ཧིག་༠༩༧༩ཟོ་ རེཾ༧ཝའེནམ་པད་འའ 
. ༢༅་ཡཛཿ༩ཿཛཿུའིཧཱོ༔ཕཾཤཾས་ཕ༣ཨཚཾག་ཡགཉིས་མུམེད་ཕན་གྲནུ། 
༩༡༤༠༨༦༡༨༠༥ ༢ 4ཊ[ (¥ ±=་ཨཱ༤ཤྲཡ( རྩཾ“ཡ་ 





ཡབ ཀ །ཉིད་འཁྲན། ཌ ོཕཔའིཡལས་ཚྭ ྲམས་ཤིདཔོ་ཆེའི་ོ 

༡ གས འ་ནས ཁྱི་ནཝོ “ཨཿཱིཾ་འོད་འུ་ཆུའལྭས་ཐུུབཚིལཚེད་ 
77ཞའས འཕཾལ། ཞབས་ འབ། ཝ།འསལཊ། གཙོའ། ཨེ་ཤོག། ༣༢ོལ་མོ་ ཨས༢༤་ ° 

ཡལ 2 2 གཉོལ བྲཾ་ཨས་ དའཿའཾ་ཧཱ ཐཱག་ཤི་ཐོནུཕ་ཙུ་ 


གཔ་མེདའེའདའ་ཅད་འཆད་འེདབྲ་ན། ཚོ ་ཨཱཿ༨ི།ཨོཾ་3ཛཾཿཤཱཿ་རཱཾ་ ཌྷ ་ 
ཛཿ: ཨཿ ཨ་ཐོར གིང ཤ "3 ༤ 


ཆེགས་བྱ༢༦དཕ་ཤ། ༢ཏཿཡ་ནཿཧཱཾཾ ས་ལས་འ རམ. 





ཚཱཾཾ་ཧཨོ་མཆད་ཡོན་ཨ1༩ འཅ༧༧ ནའཡ་པའི ལ་ཆོགས་མཉེས་ཙོདའྭགུ། 
རྡཾ་རྗེམཆ ཆད་ཡོན་མ་ལཾ་ཾ་ཿ༩ེ ཐུཊ་ཙཾག༢ མོ་མ༧་འའེ ཌཊཤི་ཞཾས་ཤཱ 4⁄2 ༢༣༥ 
:ཨཆཾ་ཁ་ི་4ུཾཱ དེ༩ཤིན་ལུམཚོད་ཕོད་ཐེག ༢བ་ལུ། ཞབས་འབྲཿ[ ཞའསཿ འགྱིལ། 1 


འསཿཡ་ཤོ༢༥༥ཝ་ཚན། ཞེས་ཕོགས། མཆྷཾཐེ༢༤ རཱ།ཤཱཿཾ།ཿཆྱུ ༤༢༩ 

ཅཱ ལེ་གྲ་ཧི་ཡད་ཁཔ་ ཆད །དང་མཛོད་འགས་ཇས་གི། སོའ ཌིུནཾ་ཤུཾ་ཊཿཾཿ 
༢ ཐ་ ±= ༢༣༤ ཡིྷ་ ༡༦༢ ཡེ་ཤཱཿ། ཕ་ར རཕ༩ 

རུཾ ྲ པ་ ༨༠༡༠ ༡ ངྲི 





༠༢ །ལཱན་རོགས་མཊའའམོའི་ཝྭ༡།༧ཡ་ ཤྲེས ཏུན ཞཐིན་ཡས་ 
མཛང་། ཨཐལའ་མོ་ཛཾ༡༩༩ྱག་༠@6༩།།ཐོ་ས་༨ཤ༢མོ་ཧཾ་ཨཾ་་ཁཡ་པ་།ཅེས་ 

ཇིས་ འནཕའིངཐ་ཁི།ཕྱརཕིགས་ཤི་མ་ཁའ་འཐོ་ ཕྱམ ཧུམ་ ཤྱེས་མ་ཝ་ཕྱག་ི 
6ཚོ་ཝ་འོད།། འ༡༥༣འི་ནུས་པ་ནི། ལག་བགེ་ས་རྡོ་རྲ་འི་ ུད༩རོད་གེ་ུག་ཚྲ།པཔའ༦ས་ཏེ་། 


གཟབ ༢ག༩༢ུ་ཙཾཾ ཚོམ ོ་ཐཇཿཨ་ཚཱ་ཧྭ་གཧ ཀ་༨༠ ཁན་བཅུན། ཇོས སོ 241༩ 
འཆུ་འ་༣ས་ཧེ། ༤ཿ*སྲིཿཔགེས་ཅི ཧྱིཐཝུད་ཅིན་ཐག ་༢འོ་ར་ཇེའི་ལུཛཾཐ༢ཊ་ྲ ཛོ 
༢༦ འཞིན་ཅྔ་ག།ལགི་ ཐུཐས་ཀནསའོ༨༢ར་ལོཐས་གཟྲཿས་ ཁོ རི ལ་འ 





སོཕའས་ཐུམ་པའི་༧འྲི་ཟྲགས་ཆུད་འཝུལ།།རེནམས་ལིཟྱུགས་ཀལི་ཛགས་འཛར་ 
ཁལའོ༥ཟར༨ཡག་ ལམདལ་ཕྱོགས་འཛུནའཐེས་པས་ཐོགས་བརུའི་ཟལ་བམས་ 
༥༥འ༦ཕ་པ་༢ཾ༨ྱྱི་ཁྲིན་ནླའཕ་རུས་མ༢ུ།ནཡས་ཡགས་༅ི་འའུད་ཆིའེནམ་པར་” 
བཁྲུག་ཞས་བྲམ་པའི་ཝ་ཝ་ཟཾམ་ཡར་གྲུན། ཨེ་ཤརྔ་ཌཱཤི་ཚཱི་ཤྲུཾ་4༩།ཅས་དེནམས་ཧེད།ཉིད 


བཞལ།རེནསཁྲཟྲ ས་ཟག་རོ་ཇཾ་ཁསྭ་འམ་མི་ཁར་མོས་༡། སོ་འ རུ་༢༠ཧྲི་ཕ། ཙེས་འཆྒྱ་ཙ་འརྒཔ"" 
བརས་ནས་མཁུཊཡུ་ཕཾགའཚུ་འོཔནས་གཞུརྱས་འག་འཁུཡུ། པད་ཤོར་ཁི་ཐུག་ཚུ/6འཅས་ལག་པ་གཉིས་ 
ཁྱིས་འུཛཆོབ་ཆི་མུཁུཿཿ་ཡ་གཁིས་པཱའིམ་བཞེའ་ཞུག་ཙེ། ཛོ་བཛྲ་ཱ་ཁྲེ་ཧཱི་རཱི་ཕཊ། ༠༧༥ གུ 





༄༠༢ སྒ ་་༡ངསརས་ུ ' མོ་ཁྱཙཱཛཾ ཧྲིརུ་ཕཊ།ས་འཇོད། 
དེ་མ་ ཧོཨོཾཏཞོ་གྲ་སྦྱབ་གྲག་ས་འམ་པ་ཞ ༥༡༧ ཊ། ཨོཾཨམཱིུ་ཝ་། རྔ ཤི་ཆཱཾས་ཝཱ' 
༢ལ༧ྔལཝརེལ་་གྷ་ཊི་བར་གྲིས་མ་ཆོད་། ཚོ ི་ཁྲ་བ ཤི་བ ཅས་འ་ཞ་ཿ ཐའ 
འཆྱན་ཁི་ལས་བྲམ་ཁྱི་ ཆུ་ཞཕནསཐྱཡ་༩་ག༩ིང་ཡ་འསཡས་ཙེ། རིད ༩ཐོར་ཆེན་པོ་ 


ཁྱ་ཝ་ནཨསམ་ངོགས་བནད་ཛདེ་དུའགེགས་ནས་པརཆོག་པའི་ལའིཨ་ལས་ 
རྩཌོད་ཅིས། གོར་མ ནཔསོདོཉའ་ཇིང་བ་མཉས་པ་འིཿ མོ་ མོ་༩ྱར རར ྲི་རཱ་ཧི་ཐཊ། 
རཱ 255༧ ཏྱ 





༩ཊརོན་པོ་གྲར་འཛུཔའ་ལ་ ༥ཕཾུའ་དན་གྱཾས་མཆོན་ཕཱ། ནེཙེའུར་ལས་ 
མའི་ཁ་ཡ་ཞོའརྔ་ལཾ གྲ ཨ་པམརཕོ་འཆེཊ༡ཡ་ཆ་ན་ཐ།དའི་ཟླས༡མས་བྲཀ་ 
ཀིཤཾ་ལས་ཨི་༅་ཁོའིཝནའྭ་ཁསྦཱཨ་ཁི་ཤེཾ་ཨ་ཁྲས་ཐོདབ་ཛི་དཀར་ལ་ནཱ་ 


༨༧༢བའིདཕལ་འ༣་ལ་འཙན་ཕཡངཔས་ཐརྒྱ་ཚེ་འའིནང་རུ། ཌ་ཝ་འཛྲ་ཨུ་ 
༩༧ཡེ་གཾས་༡༢༽ ཿཐ༩ིིའིདངའ༦སྲ་མའོད་ཁྱཞཆུཐ་ཁས་ཐུབའི་ཞགཿསད་ 


ཟི་འུཿཆི་རྱ་ཚ་༅ེནཕོར་ཁྲན།བོཾ་ཤཱཿཿ<ིཾ'ྲི༔ ཁན་འཇུམ་ཇིས་ཅིན་སཾས' 
_ ༢༩༨༥ ཐཡའིཝྭའེ་ཝཞས་རེ་ཇའིལོའེར་ཁི་ཝྲ་ཐས་གཧརམའི་ཡྲང་འཾད་ 





།དྲཿས་ཏེ སཿ བའྡ་ཛཱ། ཨོཾ་མཚྤཱ་༅ཱཿའི་ཝ་ཐཱཀཾནཾ་སཾ་ཝ་ ༣༨ 
༠ ཕ་མ་བ་ཁྷ་ཁ་ཁ་༡ཤི། ལིཀ ཞེས་ ཕ་ཁནཁྱའྲ་ཤིམ་འབྲལ་། ཝོམ དད 
༦༥ རི༡ྔལྔ་སྔ་ཧི་༢༠་གལ་པཱ་ཉྕི་ཙ་༡༩༢༡ ཡོ་མཚ་ག༢ ཝོོ་ཿ 
༩ ཧུཾཿལུག་ཝཾ འལ་པའི༤༢འམྲ་ཆེས་མ་ལ་ཡག་འཚོལ་བཅོན། ༥ ི 


མ་རོ་རིཔ་༩འ༦པ་ཡས་བརམ་པ་ལ་འག་ནས། སར སཙཝལ༨ ཡ་ཆེན་ཕོ་མསྭ་འུནས་ 
ཾ ཐཿཆཐ་གྲིསཾམས་༅ིའོརཱམ་པའི་ཚ་རོགཅིག་ལ་ཁུནྣ། བ་མཆོན་ལ་རག་ཤཾ། ཏི 
ˆ” མཙནམའིཤྭ་ནམས་ཁྲམ་འོ་ཨཆུནས་ཝལ་ར་གི་ཐག་ཨམཛན་ཁྲི་ནིའ་ཁྲུད། 










གསུམ་པ་མུཇ་ཚྱན་ཞཾ།དབྲེཡ་ འཞོར་ཁ་ བ་མ་ཛྲ་པ་འསང་པ་ ཧེ ཚི་ཁྱརར འཕ 
.སོ་ལཁྲཱ༧་ྱ=ཡ། ༨ཁྱཾལའཁོར་ཚོཕཔ་° ཁ༥ངུཚུན།ཛོང་ཡའི་ལས་ འཁུ 
,འཅཾའཾ༢༢འ་༥༩༩༥པའི་འརུཡེ་གེས ཅི ནང་ལས་ ཟླཊ་ཕའེགཞལ་ཡ སུ 
“ “ཁཔཾ་ཝཱ༩ཞིོ་འཞི་ཧ་བབལ་འཞི་་ཝཱནཔ། ཅིགས་པ་འོ། འཇད་ཕོན་ཕ་གྲཏ་འ་འཛད་ 
 ཾ༨༩༥༥འལལོགས་༥མཙན་༩༨དའིང་ཡོ་ས་ས་རོགས་པ། ཌཕས་ཤ་ཟོགས་ 
མེ་པའི་ིརེ་ཝ་ ནངོརྦ་ལའམརུཉཅུའའའའི འའ དུན་ཁྲད་འརྒྱཝཞཚ: 
༨ ༼7ཁ:མས་གཞུུམདའངའུ་བ་ཛཱ༥ཱ ཅི ལདེ་གྲསམ་འཾལ་ཆཾས་གནོན་ཕའི་འདག་ 


༩ སས ་་་ ི 2 4 རསས 












༩ ཅཨ་འབ་ "ནྣ 

༄༅༅༽ ༽རུ་ཞེད་ནདྱ་ཕོག་སྤྱ་ཐོང་ནིདྷཾ་ཧཱཊ་པ༨་འཛར་པོ༽ ཟུག་རི་དང་ ྦ 
མཆད་ནེན། མྲིནདང་ག༽ ཅེས ང་ར དོ་དད་འྔ་འི་༽ དཔྲའ་པོ་ད་ཡཁའབོ་ 
2: ལཤོགས་པ་རཾམ་འྔཝཿཡ།་འཨ༠ྔཿཨསཿམེ་ཁབ་ལས་བླ་གོར་བྲའེ་གྲཞཡ་ཡམ་ 
ཨུརྱ་ཅེན་པོའི་དྲང་སྲ་བཱ༽བིམས་པྱུའ་དམར་པོ་འདམ་མཚནི་ཕའི་དངས་༨༨་ཚོཛེ་ 
ཞཞིར་།ཨ་ཨསྭ་ཟཱ་གརི་ཨས་ཞེཨ། ཁི་ཡས་འོཊི་གདན་རོརེའི་ཞེ་རྦ་ད།རྦ་ཧཨ། 
ོ་༣ཡཐསྔ་མྭ་ཐར་པ་ཡས༽ ཟ་མངང་ཡུམ་ཆེའ་མོ་ཐ་མི་པད་ྲའེ་ཨ་ཅིག་ཞོཡ། 

ཤ༥› མྲ་ཡངོག་མལང་ཞགྲ་ཆྭ་ཨལ་འཛངམ་ཞིས་རབྱ་ང་ ཁྲེས་མ)འ་གཨུམཕ༽ 





༧ཾ 
± 
ཤེ 
2; 
- 














ཀྭ དླ་ཀ་སེའ་ཕྱོ་ཅིརྡ་ངྭ་བཡ་བ༽ྱ་མི་ཊོ་ན་ཕགམ་ཚེེན་པོ་ཊམས་གསུ་བ་བའྲི་ ཛུར་སྭ་ ; 
{¡ ཟླཙ་ཕ།ཞོདྲ་ཨམ་ཝས་དྲར་བྱ་་ནཅོད་༽ྱ་ཡག་གཡས་ཡྲི་བུག་ཞམ་ཨཁུང་ཡ་༄༅ཞིང་༽ ཛུ 
གཡོན་ལ ཤོད་པྭ་འག་གིས་གང་བྲ་བྫང་ཀའ་འཛིན་བཟུ་ཨོ་ནྲ་ཁུག་ཞྲ རའ ་ 
གཉོན་ཕའེ་རེམེ་མཚན་ཕྲའི་ཁྲའ་ག་ འཛིན་ལྭ སྭཱ་མོད་ཨ་མེ་ལཛྲ་ཆེ་གཡ་གྲའ་གསོལ། | 
ཞིང་ཌམི་མགྲོའིཕེདྲའཾ་དྲོ་གཡ་དད༽ཕྱགྱ་རྲ་ལས་གྱ་ཧན་པ། ད་གགི་ལབྲ་ཕྲི་གལ་བླ་མཉན། ཊཾ 

ྦ 





ཞབས་གཡས་ཟླལུམས་ཞིང་༽ གཡོན་བྱཧངས་ལེ་གརྭ་མབསྦ་ཁེས་རོའ་ 


ད གནྡན་ཡ། བྱན་གས་ཁ༽ 




















༤--- - ཛི ཇ 


 བཞིན་ཐས་ལགས་ལ་བ་ར་ལ༡ཉིཾཁཔ་ལཾ་ཁལས་རོའི།ག་ད་རེའི་ཏེད་ཐ་དབྱལས་མྱཿ་ལཾ་ཡོད། 
=ཿཟྭཿརཔ་ལར༥ དར་མ ©ཞ ཨོ ལ་མི་དད་བའེ་༠(ཅིག། ཐོད ༩ཊ་ ཧཱཿ ཨདོ་ཤཿམ ཡིད་ཞ་ག:ཆ་ཤལ།' 
འཚལ་ཤེད་དབྲ་ར་ ཟོ་བཟལ། ཡ་ཞ་ག་༢༦༠༩༢། ཧཔ་གྲ་བེར་བོ་ཤེཞ་ུ་མོཡ་བ་ཛི་བོཤ་ར༠ཤ༠ཡ་ཛོ་་' 
ཕོ་ཁཿང༠་ག་ཡ་ཟ་བཞི་ཌར་མ་མ་ཧེརསལ་། ་བོད་གམ་ཝ༠་བ་ར་ཅིའ་ ཝག་ག་ཡབ་ལེ་འཇུག་ 
ཤམ་མཁན་ལའཙ་ཞེད་༡ ག་པོཐ་པས་འོནད་པ་ཁཀ་ཤེར་ཐར་བ་འཐ།བ་ཀད་འ་རིཊ་པ) མ་ལོཤ་བྲཊ་ཁ་སུཨ་ ། 
བན་ཞ་བཿ ཆོད་ལའི་རོ་རཾས་ཡཚན་པའེ་ཁ་ཁ 'ཀ་ཞརོཤ་པ མུ་ཏོན་ལ་མི་ཝཐ་ས་ཙཾག་ཡར་གཤ་གསོཔ་ཞེན་ 
ཨཾམགོཊོ་ཕར་བཞི་དོ་ཤལ་༤་། ཅཿལ་རྱ་རས་རྒྱན་པ། ༢ག་གཾ་པཤཀཾས་ལའི་ཤམ་འང ༢༠:ཅན། ཞབ་༨༧་༥ 











ར་ཡཿབབ‰ཱཨ་ཨྲིར་ག་ཐོཞེ་བཟྒྱ་དངབ་པའི་གར་སྟབསྱྱི་ང༦་རྲོའི་གད(༩འ་བ@ྒ་།བ་ལཔ། ཊཡབཿརཨ' ྦ 
དབའ་ཆཿུ་ིར་འཕད་གངྱ ཡམ ི་ལྲ་ཧི་ས་ཤ་ཞོན་ལའི་བདག་ལིད་ཅ་ཛཿ ཚླ་ད་། རླད་འདབ་ཡ་ ཤེ་བའྲི་ཤུར་ ཤཱ 
| ཌཿ7་ལས་བཞད་ས་རྱ་བཤ༡འ་འཚོ་རྲ(ཨདོ་ག་དཀར་ཨོ) ལྷོ་རཱེ་ལས་རེའ་ཚིཞ་མཁའའཚོ་མྲུ་མདོག་འཊེལམོ། ྦ 
བྭབ་ལ་ཤི་ལས་རྷ་ཡ་ཟན་འཕྲོ་སྦམནོག་དམར་མོ། ཚུན་རུས་ལས་ལས་གེ་ཨཊུའའགོརྡ་སུ་ཡདོག་ཞའར། ་ 
ཚཾན་ཙ་གྱཞཿ་ཁྲ་གས་གཅོ་ཡོ་འད་ཨུཤ་པ། རར་འདྲན༢ཝར་འྲུལ་ན་དེའ =བཿལཀྐོ་ད་བ། ལ་མནོ་རར་ ྦ 
ཚླུ་༩ལེཞཀ ༧་༩་རྡོ་རྔེཛཟོ་བརུར་། ཁས་རྡོ་ཇེ་གྭད་བེན་པ་ལ་སོག་བ་ཊི་ནལ་འ ཁ་ས མྱི་རལཨི། ལེ 

ཁྱབ་པ་དད་ལྡན་༢རྲལ་གླ་༢ཨ་༧རྒ་སེལ་བཞྲེ་ཆུག་སཀྭར་ལད་ཞླའེ་ཏྱེང༨་=ཁོར་ས་‰ཱ་གཱ་ར 'ེ 


༄༅ ༡» ་ 











༣ 


( ལྦ རཾ བྲ ཐ 
1 ༈ཁིད་ཅན་ཧུ་གྲུན། པྨའེའདའཝ་བའིའི་གཕའུཤ་ལས་སང་རས་ 
མལ མདོ་གཀ༢ཐོག་ཧོན་ད་ལས་རིན་ཆན་མཁའ་འཁོ་མ་རྲ་མརག' 
ཤཾ། ཧུཐ་ཙྭནཾཾལས་པངྒམ།༩༧འ¬ོ་མ་ལྲརརྡོག་ད་མའ་ཐོ། ཐུཔ་རུས་ལས་ 


ཁི ཾ༩འ༡གྲོ་ཝ་རཱ་མདོག་༩༨བྲ༡ འིད་ཁང་རུ་ཞཝ་ལྲགྲས་གོ་མོ་ད༨་ 
ཨུ་ཕ།༢༥༢༢༢༧ཁོར་འབམ་རེའ༢༢ེསའཁོ༥བ།ལ་ཁརོ་ཇིའི་གྲྭ་ཁན ། 
༩༣་རོར་ ཁོ་འཛུཧ། ལ་ལ་རོ་ཇིཿགར་བིད་ཕ་ཁ་སོགས་ཏེ་ནམ་འཐམ་འབ་ 
གྱིས་མི་ཟྲའ་ཕ༥ཝནཕའ་ཐུན། དེ་འཾ༨གྱི་ཚྱི་འོར་ཨཔཞརཕ། མགྲཾམཔར་ཨ 





༨མའཐོ།ཟྱཀསཀརྡ་རཾཌོཿ ཕོས འཁི་རཁས་རོདབརོས་ ཕལ 
༢༨༩ཚིན ཁིག ༣སནསམ།བའ་ཁྱབ་@། ཁ་བལས༥༢འ༠ས་ཕཝི་ག༦༩༧་ 
༧ ལེ༧འིནམ་ཕའའཚ ཉོ ཚོ་ལེཌ་ཁཧ ཝྱན་འའྲིན་ཤི། ༩ིཾགང་ཚོཡ་ཇཱ་ལོལ་གསུཿམ 
འཧར་ཤི་ (ཧཿ ལོ ཐོ་ཚོསཾཿཁི་དག་པ /(1274་ ་འཔནས།ཚུ ཙའཕྲཝ 266 


 ུ་ཧོན་ཕཿརོ་ཇཛིཿ༡༢འ༢ཟོ་ཝའ ཌོན་།ཁོསཨ་ཞག་མོ་གཟེགས་ས་ ཱུ 
གྲསལ།།ཅསདྦ་ལ ཡ་ ཕེ་ཤྲིལ༨ཌེ ར་རམ ཁའཁོ༤མེ་ལོ ལོང་ཕ་ཤས་ ལྐུ 
ཕའ༣ནལ་སཡཿ་ཚུས་ ཆ།ཟྲོ་ྲ་ཆེས་ླུུ་ལོན། {*༩མ་ ཁྱན ˆ” 





༢:ཡ་ནྲེལ་ ཨནའ་ཡས་ནས།། འིན་ཆེས་མ༩འ་འོ་ གཞི རླ 
སཱཿ་ཇོཧོག་ཡེ་གས་གྲནལ་ཡས་ནྲས།།ྷརཨ་འ་འར་ཁ་ ཞྤྲྲ་ཡཾགཾས" 
གཞལ་ཡས ༢༣༩༨ ་ལྱ་ཨ་ཁལ་འཐོ་༤ུབ་ཛོ་ ཝུས ༨ཛཱན་ཟཝ་ བའ 
ཁེ ཉེཨའཞིའིགནས་ ཝཕུལ་སོགསྲ།།ཊེ ཙཁས་ཐ༨ ༢༣༩༨ ༠༥སུའ༢ འཐུམས་ 


ངི ནས ༔ཨུས་གཏཾཾ མ༢༧༢ལོ་གགཞག་ས་ལ་གས་ལ་། །༢༨༢ག་གསུམ་འའེ་ 
_ ཌྷ མོཊཿནས།།ཝ༩འཾ ཤྲི་ཟོན་མ་མཁལ་ོན་ཝ མི་གཿཞིཐཿར།ཧཱཾ་གི་བོ 
པའ ཧཿ ཨིམསས་ དོམ 0" ཆལ 












མཁར་ཤུགཚོ་གས་པའཐབ་སས་བཔ།གནུས་ཡཤིུགཞེགས་། གསོལ 
ཇཿཿ ༥ཆུཐཧ།ཞེས་ ་ཅིམ༨༩༢། ཡཾ་གེས་ཕ༨ཨ་ཚཾག(ཡཊ་གཉིས་ཕུ སུ་མདཔར་གུའ། ¡ 
ཝ༣ཡང་ཟྲཐསཀའྲིའ་ལས་ལཱོཿའ༢ལཡོས། དའ འཐས་ཚ་༢རའ༩ས་པ་ 
¦སཝཇཾཿ༧ཝན་༢། :ས་ཕརྨའ་ལས་ཐའ ཟི ཧཱཾ་ནས་གངུ་བའ་གྱེ་ཡ་ག་ཛེད། 
ཆོས་ཝཱནམ་མཁའ༨ ཐྱག་འཚེལ་བཚོད།༧བཧོདཾ། དེབཨེན་གཤེགཔ་བ་བང་ 
གྱིས་འེལུ་ཨཾནཤར་འ༨བཁྲ་འུགསེ་ལ་། ཞེས་གསོལ་ཐ་བབཔསུ་དེ་ཚཾཡ་ 
གེས་ཡ་ག་བ་གྱི་བཏུན་ཅིས་ ག༨བའྲིབཨ་ཕ་ ཟོགསཾ^སྭ། འཕུ 
ཟ་བ པི ད་ད ས་བ 







༄༅༽ །ཞེས་དའཔའ༨། ལགསའིཡ་ད། ལའི་ཝག་ཨ་ཡར་ལུ༨ཱཔ་ 
ལྔཕ་འཾད་ལ་ཞུ་མའཔོ་ཐར་གུནཔ་ རྒྱལ་འའེའགས་ བུའན་ཡའྲཛྲཱ 
རྨ ཁྱ རྲ་ཚླུཕཊ།ཌ མོ་ཝ་ ཌ་ལྲས་ཙཡ། འ་འ 
“ཝཕ་ཚཱཾལས ༢༢༢༤ ༩ ཅོ༥ཡཿཨ་ཤྫ་ཧ་ཚེ་ བ་ནམས་ཁྱི་ན༦ ན༥་འལོཧཿ 


རི་ཁོཿཅཝྲཿ་ལས་ ཟའོ ༡ནའས་འཡི་ལ།༢༠ཟལ་མོ་ལྭ་ ཁཿ 
སོགས་པ་༢༥འནིན་འདེ་རོང ཉོ་ནམ་ཕམཆོད་ཇོས།ཐེད་ལསདའཔལོ་ རྫུ ལྭ་རྷས་གཱི 
རྫ 38 རར ཐང་ཕ༢ཤ་བ་གྲད་ པར་ག 





= ༢ (ཧཾ ཇཐོ་རཱ་ཉས་ལརྦཿཧཱཿཧྲཾ།ཿ༅ོ་ཐཨཿཧཿུཾ 
གིས་མཆོདཔ་ཆྱིན་ ཆུས འེབའཐམས་ཚྱ་ ༡ཕག་མ་འས།། 
མཾ་ཡོན་ཞའས་ འཕསཾལ་མཉོག་ ༥༨ འདུག་མོས་༣༥གསཔལ་འིཆའ་༨། 


༤༣ ཟལ་༢༣་མ་ ཆོགས་དྭ།གཟུགས་ར་འ དེཔོལུག་ཐ་ཡོབ་།ཇིས་ཛ 
དའྱི་ལཱལ་ནས་ནི ཟ་མ ཕེ་༨ཡ་མའལའབོ་ཅས་ཚྱའབྲ།ཨའ་ 
ཅའས་ ལའཐཿ1ཅིའད་བརནིའྱའེས་ནས་བད་། སེ མསཅན་དོན་ཁུན་ 

རྫར 2 ཡར་ལ #- ༨ ་༣༧ ི 





® ` ¬ ༢†འཉྭ་ཝའི་ཚཾཱ%།ཇི་༣ུཔཁརྤ།3*༢༡ཚཚུཾ 
མེ་ཟྲ་ལ་ཝཾ༡༢༡༩༢༤་བཨ་ཡེ་༡6%1ཞེལཕས་རྒྱཝ་པད་ཛེཔ་ཨཝད་པརེའ 
༩ཞིམ༧བཔ་ཆེག་ལལ་ལ་ཁ༡།༼ལོ་། ༢བ༢ཁམཔ་ཆྱ༠ཚཨ་ཌད་ནཱ། ། 
༡ཚོ༢ལོ་ནོརཾརྭའཛན་མཾ་ཞོམཕོ༥།ཨ་ཧམཆག་མན་པོཨ་རིན་ིཧུ་ 


རྣམས(ཞམ་ཕ༨ས༨༨༥ ༢༠༢༦མས་རྒཨཚ༢ཕག༥༨། ཞགས 
འཾཔའ་ལྱཡ་ཁའ་༨།ཨེཏོག་འཊཊ་ཝོས་མརམེ་འིཡེ་?།@༡༨༨༨༢༩ 
༢ཇ:སན།གར་ཆེན་བྲམཡའིཞླ་རུྱལཨཚཝན་བདུགས།རཡར་ 











༧ ཀཆ 


འའ ༡༨༡༢༡༤པ༨༨ བི་༩༧༢ར༨མསསོལ ཡཾ་མ༢བའ' 

ཏཝ་༩༥ེསྟལའིའུཿ ཱ ༥ འོགས སྲུར 
=: 5 ༢35༢ ལྔ༥ཕཿ་ཟྲགས་༽ 
ཡན་ནཱལ་ཝིན་ལས་ 






(འ་ འམཆམ་ཅའའ་ཆས་ 
༢ ཟླ འོ ྦ ་༽༽ 
ི ཚིཿནམཔ་ཨ་ཡོ་མཁན་ཡོ་ནམམ་འག ཅོཿསཚོ༥འཝྲཡམ་ནིཡˆ 











༦༦ .  .` - །ཝཾནཾཝ་བསཡ་ཁྱི་ཞཛུཿཾའིཆོགས་༥འ༠སུནཾས` 
ཁྱ“ ཞནས་འྷུག་ག་ཞི་འྡག་ནམསའབེ་འཡེཞཔ་ཁུཊ་ཤར་གབ་ལའ་ནཾས་ 
.ག ༢༩༩༢ མ་ཨཿཱཿྲཱིཊ། ༨ཝ༨་ཐཇི་ཡུ་ཁས་འབ་ལ་གི་།ཟཐལ་འ 


ཁཱན་ཐདམཆཱག་མ་ཅའ།༨ོཝ་གྲ་ཝ་ཁན་ཁྲཾ གཞེ༨་ཁྲ༨༨པ།འཛུ་ཅིཤཱཆཛ། 


_ གཾསཔ་%མ༡༡༦༥བགྱི། ༠༩་༢པ་༢༨༥༧༨༢༥༥། ༅ཾ༅ག་བྲཾས་ཊཿཛིཤ་ཙོག 
“འ་ཏཟུཉ༥ཁ8གཱ༥ོ་ཨངོཿ༦“ེད་དུའ༨བ་ཞེག་<ཛུན་ཤས་ 
༢འེགྷ་ཚད་ལ་༣་འས་རལ་ ་ ༢༡ེས་ཕའཁྲུན་པར་འཛ་ཡ\ ཆ་ས༣་ཙ༢༩༩' 





ཿཡ་མུར་ག་ཞ་འར་ལཿ 3[:427ཀོ༧ཧཾ། ཞེས་བ ཀ༧པའའི་སརོདཔ'༢བཝ། ཆི 

པས་ཞཿའ་འན་ག སལ་ཞི་༣ །ཧོགཕ་ཤུན་ལས་ རྣམ་ཞཾལ་བའའ། ཝའི 
ཐམ མུཊ་ སེམས།།འདེཾའ་ཆ ཅཕོལཾམཉེ ེ་ཌྭཿ རྱརྩ༦། ་མ་ཆད་ཁྱ་མཆང་ ཐྱཱཾ་ཨ་ཆད་པའི་ 
ལོ རམས ༢ཚའོ།ས མད ཝ་ཀྲེད་ ཨག ཧཆེནཔོལརི ཅས ་ཤྱི་ཊ༨མ༡༧་པར་འཞཊ། །པོ།།ཅེ་པཿ ཕ༅ 


དེ།མཁེདགེ་མཆདའ་འྲབུལ། བོད་པ་ ཙའཁུ་ཆུ ནེ ཛཱ་རུག་ ཆཱ་འཚལ་ བའེ༢༤་ རལ 
༄ེལ་ ཅིཌུ་ལ་ 2: 4: , འ༣།༥ (ཝོ་མ༩ཧོད་་ཆས་པ་ ཐཿཊཿ' འ་མ༡ེངཿ ཅེད་ན། ལྱེཟེ་ལའ 
ཅས་༅༩ྔས་ ˆ ཞཤག་མང་མོཨ་ཁྲུམཚཾཔ༥སའཐ་ལུ་ 





༦ _ །བྱྱགན། །གཏིབ་མེད་ཝཝ་ལཱ་འཁོཁ་༢༢ལ་འ་ཕ།།ཨེ་རཡག་ 
པཅཾསདཊཿིས་ཕེ་ཞེས་ཤན།།ལ་གསུམ་ལཱན་གྲུབ་མཅིག་ལའ་གྲོན་ནི1 བདེ་ཤོཔུ་ 
༨ ཨར མདག་ཞག་ཚེད་ཝཱཿཡ།།བརུཿའཞཾ་འཇོམས་མཛེད་ཞལ་གདས་མཚེ་ 


༥གཅེབ།ས། ལུས་གསུ་མགཟགས་ཤིར་ཟྱན་གསུས་ཐོ་གྲས་བྲཔག་འགབས། 
གཟུུའཛཾཨ་ཟྲོལ་ཛཾརངཐུཝ་འཡིལ་བུའཞོཝ་།ཁམས་གརུུཿའཔ་འཛུའ་<ཾིིཾ 
གཙོཀ༩༢ག ཝ་དུད།།ལོག་ཧོལའཱཉའབིྲ་ཐག་ཞཡས་ཁྲི་བུག་འན་མས། 1 
ཕོས་ཟྱཊ་ཞཉིདམཛད་ཤཨ་གཡོན་ཟོ༥འག་ཚངོན། འབས་འལ་ཟྩ༨འབུག་ཁ་རན་ ་ 





མཚན་འུཿ་གཡོན་(ཧག་རཉཔ ཨ་ལ ལ་་ཞའལ་གཉིས་བརུང་འབྲམས་ཞ། 
ཕའོལ་ཛིན་ཇོགལ་རིན་ཆེན་རུས་ཕམ་བརན།།ཡོན་ཏན་༢འཇོག་ས་གདད་གུའི། 
༡ཨསད༥ནན། དོཇིཕག་ཅའི་ཟུག་ས་ད༨་གཁིས་སྲུ་མེད་།མཚིག་ལབ་མོན་ཛཿ་ 


ལ་ཁག༩ཚ༧་བཧོད།། ཁམས་གསུམ་འི་མ་གནོན་ཁི་རླའིཕ༥༥ཧེ།གཏི་ཡུཊཾ 
༨༠:༥འཔཡ་གེསཿན།།གཟུགྲསཿ:ཐ༔་གནས༢ག་ཕཿཡ་ཆུཔུཿ༩༩ཁྲ་ནེ༽ 
ཞིའའིལསམཛ་བྱཾ ཡདོགན༡༨་ལོ་ཝཱཿ༥།།འཇུན་འནི ཚར མས་མཛཔ་ཞལ་གང་ཡ'་ 
མཚཾའ་ཞཅོཁཔ་།༢ུས་གསུཿ་གའི་གས་ཐཱ་ཝམ་གསུཿཡ་ཐོགས་འཛའ་ཞའོཙ། 





༈ག་ཟྲུའཇོན་ཞཾཝ་ཝཾརདབཿཨ་འཔེ་ལ་འརའ་ཞལ།།ཐམས་ 
གསུཾ་པའའཚཱད་ 'གྲཤ་ཁ་ནལ་རུད།།ངོང་ཏདམཆོན་ཤྲིར་ཝྲག་གཡས་་ 
འཊ༣་ལོ་འ༣ཨཕ།ཐོམ་ཟྲ་ཊ་གཏེཛྲཔ་རག་ག་ཡོན་ཟོད་འག་ལཛོན།(འའ་ས་ 
འེཕ་ཟཿའཛུཤ་ཁྭ་ཊི་མཚའྱགཡོན་(ཉག་ཆདཿའ༢༩ཝཡ་ཞའས་གཏེས་་ 


འཆཿ༥འམྱས་འཇཐཕ།(4༢༩༧ན་ཇོགྲས་༢༥ཆེན་རུཔ་པའེབྱཧན།ཕོན་ 
ཧན༢༢རོཤབ་ག༢༨བའིཧཨས༣༦ལནརོ་ི་ཡགསའི་ལུ་ཕཿ་ཁི་ས་པཿ མད 
ལ༧༦ཿཿ༩༡༢༢༢ཟོ་ལ་ཐག་༢༧འརོད། ༢མས་གཟ་འེལ་གཉོན་ཏི་ 





༣་ཕད༢འི་ཧཱ། །པ་ཟལ་པག་པ་མ༡མ་ཧཾད་ཡེ་ག་བ་ན།། མོ་༢ཡ་དག་པ་རིན་ཆེན་ 
མཝལའཟོ་ནི་༥རྱམ་༢འའས མཛད་ལཱམདོག:ཛར་མོ་ཝཱཝ བ༢ྲ༨འཞི་འཇོམུཿ 
མཿ༨ཉལ་ཁ་༨་མཆེའ་ཞཅོགྲས།ུས་གྲ མཨ་གཟིག་ས་བིམ ཡ་ན་གྲས མཐོ ` 
འབ གཟིགས།། གཟ ལརོན་ཐོལ་ཡི དའ ཝ་བལི་ལ་འྲའཁོལ་།ཁམས་གྲལ 


༨འ༨འཚཱད་ཚཾགཅུག་ཕགནཁ་ཛུད་།འོ་འའིལེའཞོཔ་ཐག་ཞཡས་ལེན་ཝ ན་་ 
བལཨས་།དས་ཟྦཐ་གཉེ༢༧ཛྲད་ཁཁ་གཡོན་ཟོད་འགའཛིན།།འབས་གས་ 
ཆུཿ༡ཛུག་༩ྭ༡ཨཆནའྱ་གཡོན།།ཉག་ཅད་མ་ཁ༢་༡:ཞ༩་ས་གིས་ 





ཆེ 


རུ †འུཔབླ་རྱ་ཡས་བྲ་གྲ།ཕརོལ་ཝཱན་ཇོ་གྲས་ཕིན་ཚེ་ྲ་༨ས་ཕས་ 
པབ ཁྱྒྱན།(ཡོན་༡ན༣བཛཞཾས་གརང་གའིཌམས་༨༡ ཚན།།རོརཾ་ཕག མོའི་ཕོན་ཉན་ 
ཿ ཤཁྲཾ་སཱ :མད།། རིན་ཆེན་མཁའ་འ འད ༈ །ཁྲམས་གྲསམ་ཟིལ་་ ༡༡ 
གནན ཁྷི་རྭ༢དརོའི་ཧེ་ཡ། ལོཊཆག་ས་ག་ལསོའཧོག་ཡེ་ཞེས་ཅནའུའི་ས་། 


གནས་ག མ༡༢༩འཚོ་ཞི་།དབང་གི་ཁལ་མཛང་ཟྩ ཡཡོག་དམརམོ་བླྱ། 
བུ༨༩འཞི་འཇོམས་ཨཛ་ཞལ་ ༦ས་མཆེབ་གོ་གྲབ།།འུས་གྲས་མ་གཟིགས་ 
[ཡྱི ཨོགཔ་འ་གའིགས།།གྲ་ཁུ་འཛོན་ཐོལ་ཚིར་འཚ་འཛལ་ 











ཐྱ༨་ཁཐཾཝ། འ མ་ས་གྲཔ མ་དའཔའ་ཛུད་ཝི་གྲ ཚུག་ཡག་ཞལ་དུད།།ཁཁོར་བས་མ" 
ཁོཝ་ཐག་གཡས་པྱ ༢ ུམས།ཕས་གྱའ་གཉིལསཛང་ཐག་ཞ་ཡོན་ཐོད་ཁྲག་༧ཛོན། 
༢འ༤འས་ཟཿའཛུག་ཁ་༡༠༤༨་འྲ གཡོན།། ཧཅག་ཆད་ཝ4:༢༩:༡༨ས་ཞའ་པ་ 
གེས་འརྱཿཡ འགྲམས་འཛུཤསཔ།། ༢༢༥ ཇིན་ཇོགས་རིན་ཆེད༢ུས་པས་འགྒྱན། 
ཛ༡༡ན༣༢༩ཚོགས་ཞཕདྲགའིཉམས་༥ཝན།།རོ་ཇི་ཡག་ཚའི་གསྱ པ་གཉིས" 
` (རྱ མེད ཕར ཁ་འ་འྲགོའི་རྲ་ཁ་ཐག་འཆལ་འཚོད།།བམས་གའི་ཟིལ་མནོན་ 
ཉཱེཿ༢༨༢༢༧༨།།༡༣འག་དག༥ག་པ་ཐ་འྲཊ་ཡ ཤཔ་ཅན་།༢༤ཝདནགཀན་ས་ག་ ' 





1ཀརཡ།ཁའ་འཁྲ་ན། ཿའགཕོའ་ལས་མཛང་ཟྩ མདོག་ 7ྫ་ཨཾལ་ཝཱཝ(་ 
ཁའཙུ༣༧ནི་ལངམས་མཛཾད་ཞལ་ག༦ས་མཚེ་འགཙེ་གསུ།།ཇུས་གསུཿཱ གཟིགས་ཚཙར་ 
ཝན་གསུམཊོགས་འརབའིགྲས།། ག༨༧ཛོན་ཟོལ་ཛརདརཱ་ཝ་འཔི་ལ་བྱཅ་ འྱྲ༨་” 
འཁྲོལ།1ཤཊམངཿག༩ྲུཡ་དབཔབ་ལྡུད་གྱི་ག& གྲ ག་ཡག་ཞལ་འུ།༩ན་མངས་ཞའ གཅོད་ 


མརཾཔྲ་ཐག་ཞཡས་༢ཝ་ཁི་འནམས། །དས་ཟླ་ཊ་ཞཧེར་ཨ་ཛིང་ཛན་ གཡོན་ལ” 
ཁག ངོན་། །ཟཐཡ་གྲིས་ཟླཿའཁུག།འ་ ཤཱཾཨཆ དྭ་ཁཿག་ཡོན།།ཧཨ་ ཆུ་མརའ 
༔ཱ ༠ཧཱཤཿ་ཧ་ཕྦནཿ་འ་ཧཱཿཿཧཿོྦྦཱཛོཛྷཱཿ 





རུས་ས་ཁགན།༣ོན་ཏན་རའ་ཇོགས་གརདགའི་༡་ཨས་པཔན།།རོ་རི་ཕག་ 
ཆ༢ི༢ིན་ལས་གཁྲི་ས་མྲ་མེད།།ཀམམའའ་འམའི་ལ་ཁ་ཁུག་འཚི་ཝ་འ་ཚོད་། ། 
ལིགས་འཞིའིའཁོལ་ནའའིན་ལས་འཞི་ཚརཐ་པའི།། མ་མོམ་འ༧ལའཐོ་བིའའི་ 
༡ ྷ་༽ ༢ ༣, 2 ༡2 7750: / 
ཚོགས་ཁྲིས་འཚོའ།། ༢༥༢༤ུ་མདོག་ཐཁ་མཚོན་ལ་ཚོགས་པ།།མ༢༡༥༧༩ཕུཝ 


ནའ༨༠ནེད་འན་འ ཡི 1ནལ་འཐོརཝའག་ལས་ནམཿཞི་ཝུའ་ཌྲཊ་ཡའི།མམོ་ཨ༩༧ 
འཁོ་ནམཕ་ལཐུག་འཚོལ་འཚོད།།༧ས་ཡས་འཛོད། བྱིན་རྨཐས་དབཔའཞི་ཛུའ་དི། 1 
ཚ༧༥༧༦ཉིཨ་ཁོས་མའེ༧་ཆོ་གས་ཁྲིས་འག་ལ་དའཔའལྲན་འུ་གསེཡཞས་ 





༦ །གྲྦམ་ལ་འའཏའ་འྲཔ། ཚོགས་ནམས་ཤི་ཚཾ་འེའི་ཚིཕ' ༩༦ལ་ 

། ༢ཕགི་ཝ་འོར་འི་མ། ལུམ་ཤིཝིའ་ཡཊ།བུམ་པའི་དའང་ 
༢༢༢༢༧ཁིན་ལེཿཨཱཿལས་འོན་འརདམའཕོ་ཝོཐཔ་།འ༦གི་༤ ཉལཟཾཡ།དའ་ གཾ” 
ལྡིལ་པག། ཞསངའའིདའཔ་ཤོའ། ཟཱཊཱས་ཤཱའིྲཾ་ལས་ ༩༢ཚོནལོ་འ འཕོས། 
༢༠ཁི་ཉིགར་ཝི་མ། ཡིརྒ་ཀྲི་ཞིའ་ཡནག། ཤིས་༢འ་ཡེ་ཞེལ་ཧེདའཔཐོལ། འ་འ 

ཝས་ཁོཿཌིརཀར༨༧༢མ་ཟིང་གསུམ། མ་གཅིག་ཚདྱ་ཧཱ ༠ཕོས།༢པགིགནལ་ཁྲལ། 

ཛཱཿ༢ལ།* ཁ་འཾད༣ག།༨འ༣ཁ༦ི་མ་ ༢ོལ༢་ཝུཌ་པར་༢༠་ཡ།༢༠༦༦༩༠༡༧་ 





““བནག་གོ། ཁོངས ཤ་འ་ས་ཁུ་རམ་བཞང་ཐ ཤགྲཾཾ་ཀྱ་ ཡ༧༧་གིར་རཱ་ཝན་བྲམ་ཚོ་བས་པའི་ཡན་ ཏཱ 
ལག་པ་བ ༡༨ ༢ྱཿ༢་ན༽ ར“གྭིཝྲཔཤ ས་འ ༢༧ རྔོང 

འཚ མགྱི་༧་ཆོགས་མངུན་ཁྱི་ནམ་༠༢༢ཝྱཞ་འངས། མོ་འཚཾཤྲེཁ་སཝ་ཡ། 
མཚུ༧ྔཝ་ཡཤེུུ༡་ཧཱིནོཕ་ ཧི2༨-༨ས་༢༠3ཧྲཱིཿ4ཊ༢།༅ཾས་གངཨཔའརོད་ནལ། ] 


ཚྲ༧་ཡེ༨ཝ་མའའལོའི་ཆོ་གཔ་འཅྲས་ཁ།་བའདའབ་ལོགས་བཟག་པ་པལ་འབྲལ་ 
 ཁྲིའཞེས་ཁཿགསོཁ།དགསོགས་ནལ་འཐོར་དག་སོག་པ་ མ་ནག་ལུང༨འ༨ 
གིས གཉི་ལྲཀ་ཕགི་ཧེས་ཕགའཧྱི་ས་ཕ།། པལ་ཝན་ཝམ་འཡི་རོ་ཛི་ 





༦ །༩༤༨།།སཔས་ཆུལ་མ༩༧་འོམའི་ལཱ༡ལ་འཁོད་ཕར་གསེལ། ' 


མེལོཛལ་ག་པཾ་པའ་འགའས་འརའགིལ།། མཚོཿ་ཡཿ་འདིད་༩ེ་ཉོག་འཚོར་ཉེ་རིལ་རང ་ 


༡ ནལ་འཐོམའངག་སའལ་མའིག་ལལ་དའ་ཞི། འོ༩༩གས་དབང་གི་ཁེ་ས་པ་ 


གཡའ་གྱིས་ཐ།རཕ༩༡༥༦༠་གསུཧལི་རོ་ཆིའཚང་། ཡའ ༧འབོ་ལྲ་ལ” 
འཁོད་ཕལ་ཁལལ་། མེལ་ཧོག་ཡིགྲ་ས་ པ ༩་བག་གྲ་པ་ཕའའ་ཁི་ས།། ནལ་འ་བོར་འཛག 
ཟོ༤པའིག་ལས་་འཔའི།ི་རཔ༥༨འཕགྲི་ས ཆེ་ལ ཝ་གཔའགི་ས་ཕ།། ༨༥༧་༡ན་རྒམ་ 
ཐྲགས་ཆྗེརྔ་རི་༢ཆང་༥ དོ་ར མཁའ འཚོའལུཿཡ་བབོད་ཕལ་འཁོ་ལ། ཐ་སད 





- 


ཡ་ག་ཕའབགགཔ་པར་བྱལ་།ལ་འོར་བདག་བཅོགབ་ཨ་རིག ལས་དབཔལི། 
ལེར ནའིདབའཕགིས་ེ་ས་ཕ་གང་ཁ་གྱཾས་འ།།1༨༥༧་༡༨ན་༩ ཆམ་ཡོན་ཧནརོ་ཆིའ༤༨། 
རིན་ཆེཤ་༢༡༩༧༢ལོ་ལ།ཝ་འོདཔར་གསོལ་༠༥༡༠ཧུདལ གས་ཡ་ཙུཊཀང 
བརའཁྲས། 1རྣ༧ལ༩ཐོར་འདག་ལགས་༤༥༢༠། ལསདབབའགི།འགདོག་དབབགེ་༡ེས་ 


ཕ་ཁངའཁིས་པ༽།༨པ༧་ཝན་ཨམ༧ྲྲིཾན་ལས་རོཇིའཆད་། ལས་ག མཁལའལ་ 
ལུལ་ཁཐོདཕར༢འལ་ལ་། ཅྲའྲའ་ཡ་ཤས་་ཅུའཐུགས་པད་འའི་ས། ཤཾ ནལ་འཐོར 
. བག་ཁོགཡ་མ་འེག་ ར་ལེན ¦ 7 ཕགཔའཁྱིས་ཕ། 





༦ † ༥༥༧༡:ན་ཚ༥༦༢ལ༩ིའ༩ང།། ཡེགས ་ཨལ་༢མོ” 
༢ཝའ་འོ༥ཕའ་གསེལ་། ཛ༡༧ཡེཐཔ་༥་ཁུའགགས་འལ་འགྱེ་པ(།མཁའ་ལ་ 
ཞཐྷ༅་ཡལ་འ་༧འ་ཁྲན་ཅིག། བན་ཞིཔ་འཔའི་མེ་བཞིན་ཞི་གུ༨ཅག།ད་མཾ་ཝ' 
མདོཆཕ་ལུའིད་འུའགགས་པར་འཁྱི་པ།། འཞང་ཇོཔ་ཁྱིད་རྤའབ་ཤཾ། ཁབ £' 


+ 


༢ཤེརཱ་ཡཊ།ཁེས་༢༠༥༧། ༡༢༡་༡༣༤༅། ཅོཕཕ་ཁེདའུ་ཁྲུན། ཙོང་ཕའེ་ཡ' རྨི 
༼༽༼ ˆ ༢ ÷>” རཿ 

ལཕ་འལ ཌཾས་ཨཆོདགཏོར་ནམས་ི་འཕའཔ་གི་ཤོང་ཡིགྲ་པཡོ་ཟིག་ཁས་ཀ༥ 

འཆྒྱནཕཕཕས་ཝུ་གུན་ཕ་ལས།@༩ཨའ༢༢འཟོ༧ཛི༡༢༧༧ེབ༧༢འ༠༢) 





༨༥བཅས་པ་ཆམས'ཐྲགྒསཾ་ཨིསཱ་ཡར་ཁར་༢འེདམ་ཛས་ཚན་གཟིགས་༡་ 
མཐོད་པའི་ཐྲེ་འག་འས་ཨ་ ག་མི ཁྱཁ་ཡནཾག། ཁྭ་ཨ་༧ཊ༢འཁ་ེ་ཝ་འཐོར 
༥༥འཿས་ཕའི་ཝཱན་ལམ་ུའཧྲུཿནཾ ྱས་པརྡཞུ་ཙིགྱ། ཚོ་ཡཁའཾ ཀཿ 


ཅིས་ཁན་ཞཛྲཿཕ་འོད། མོ་ཨཆྤཾ*ཝྨཧྷཿ4ཾ1 ༢༡༣༢ ༢༢། 
འདག་ཞི་བསམ་།༣འ༨ འཐུང་ཟུར་ཅིག། ༤༢ བདཔབ་ནི ཨོ་རྒཁ་འ་ ལཡེརཾ རྔོཆཾ་ 
༢༤༨ སྲས་ རྒྱ་རིསས་གྱི་མ༩༧འོ་མ། ཅོལ་༨གར་རོ མ་ལ་ཡ 

༡༣ན7༡འ༢འ༢༥༥༨ཀ༧ོ་འ༢མཁྲིས་ ཌཆམ་ཞོད།ཟམབམཔ་དལ་བཅརཞོ་ 















ཇེ |+ ༣༄༅༅༧༅༩༧༡་ སླ སས 


༄༈ 1༢ རྡོས་འཐོའཿ“ཾཝ༠བལ༧་ཁཁ་ཡའ།ཊཱའིལ་འཁྲའབ༨། 
ཨྱཾནཔགསཔ་བའེ་མ་ཆོད་ཕ༥། དམ་ཛཨ་གར་ཨ་འདིབཞཾས་ལ།།རྲ་ཨ་ཛཔ”ི 
༢གྱས་ཨཆྔག་མཉེབ་ཞལ་ཤད་། གཟ ༧ཛིན་འཁལཝ་ཕ་ཁས་ཟུང་བའིཊ་བྲདུད་ ལུ 
ཆོཐལ་དྲའིཿས་ཝ་ཞིབ་༨༨།།ཁ་ཆེག་པ ྱུ་ཚ ས་ཕོས་ཁྲུའ་རྱོ་ལ(འྲིལ་འཛིལ་ཐཿ ཟྭ 
རྒྱལཁང་པགི་རོ་ཇིའཚད། ཕྱིའི ཀྱི་མ་ཁལ་འཁོ་མ་།ལུམད་ག་དཨལ་མˆ 
འོར་ཕཛད༠༩༢ ཐོ ལེ་ལབ་༦ན་དོན་ར རོངས་ཁིོར་ཡིཔ༡༣༥ཝིནཔ་ག་སང་ཐའི་ 

༨མཛཿ་ཞཧ༢ཝ༢ ལྱཿཤྲཝ་ཐཱགས་མཆོག་ གའུའཛོནའཝཊཔབˆ བཛ 















སད རར རྡོརལསས1 
ཅ༢༢༨༥ གེསརྐོར།ཁ མ༅ཧནདོན་།ཝ་ཞེས་ པ་ནས ཅམ ལ་ཛ་འྱུ་མོོས་ 
ཁྱུས ༥༠༨༨ ༤༨༨༥ ཨོ ཆཝའ་ཡོན་ཧན་ར་ རྔརའཚ༨༣༥ རིན་ཆེན་རིགས 


ལར: ལུཿམདོག་སིར་མོཊ མ༨ལ་ན་༢༣། ༢༡ འཐོར་ཡཔ་སེརོ་ ཙོབ 
ོན༣སཨས་ཅནར་ཅོལ།  རྒྱལ་ཐ་ ༢ཕིན་ལས་རོཇིའ༧ང་།ལས་ི་རང 
ཧི་མཁའ་ཡོ།ཿཞོག་ ༧ཨོ་ཨ༥༧༥༨༡༣༣།༩༩༩༢༥པ༡༧ “༅ོ༢ཐུ༅མཁྱིས་ 





ཀབཞོཊ། སཨས་ཿན་དོན་ལ་བཅེན་དགོངས ལ།(ཕ་འཐོར་ཡདེ” 
༣ཁ༧ཁ༧ཝྲའ་ཡཕའེ།༅ྱིནགསཕབའིམ་ཆོདཕ་། ད༥ཛས་གོར་མ་འདི་འཞེས་ 
ཁཿལུཞཝཿ་ཟཉལ་ཨཆག་མཧེས་ནས་ཿཿ གཟུཿ་འཛིན་འཁྲུལ་ཕ་ལས་ཐུང་ཞུ 
འདུནཚཾགས་འྲིཿསཝཞི་བ༣༨། ཨཆེག་༥༨༢༨༠༨༨༧་ཟཱཊ་ཚོ་ཁམུན་ཌ 


ཇེས་ཟླ༣༠རྒྱས་ཕར་མངོད་ཅིག་མ།ཁའ་འབའེ་ཆོ་གྲས། ཚན་ཆུད་ཆོ་ག ༢ེ་ཞང་། 
འཨཞ་འདེཚམ༨། དེ་ལིན་ཕ་༢/༣༥༧༧༠ྱེཧིམ་ལོགས་ཆིཔ་བ:༨མ༡༧་གཞན་ ཧྲིཕ་ གྲས 
པའིའཞའགགས་གཏོཿཛ་ཚེ་འག༨་འཤགས་༢༦༨༩གིཨཚ་ཡས་ལ་འ༠༨༨༡(༧༦ུན་༩ྱེད་ཁ” 





_ འཌྫས་༩་ཁ་བ་ནཾ། ཚ་སཿ:ཡ༢༩འཁྲོ༢༧༧ ༧༢གབ་ཤརྦ་ལ་འདན་ལ་ལ་འོན་གི་་ ་ུ 

༢༧༩༧ ཿ༩ཤཱསལཾ༨གི་འགོར་འཚིལོ།འེརྲ་ཧི་ཁོས་ བཝུས་ལས་ཞིད་ཝཊ་པར་” 
77 ཚོཿ༢4ཾ་རྲ4ྲ རིན་པ བྷ ཚིའཾ། ཞེས་འའི་བཝེན་པའ་མོ་གང་ཆེ་དངགཔ་ 
སིི གཙོར་ཛཿཡཿ རྡཾ༧ང༤་ལའིཤཏེད་ཝ ༢༨༨༤ 


ཕ་ལཿ7 ཇོ 'འཚུཿལོི ༡ ལི་ཆུཕཊ། ཁྲིས་འཔ༨༨༥། ¬ ༧༣༤༠ ཙཕཕ་ ཉེབ 
ཙོ༩༩༢ེ༥ལས་ཛ་ཁས་ཆུཿཞེཁིལ་འའོར་ཚོན་པོ་གུའར་པ་ཤ་༢༡༤ ་ 
ཟགཝ@ེ བིར ༥ ཚོ་ཨཱཿཚུཾོ4ཾཿ 2ལན་འབུུ་ཁྲིཡ" 





དྲ ‰; ༢༡ ཆིན་ལི་པ་འཁཔ་ལ། ཚྭམ་མ༩འའཁོ་ཛིའ༢ེར་ང་བཉབ་པའི་བ ལ་ 

° རོཿབེར་ཁེ་ལ་མས་གཏོལམའི་བྲ་འིང་འཕ་ཉེ་གསོལ་འའ་ཟུན། ཛཾ ༢ ཁུའི 
༩ཱཊཞིནིས་ཝའེ༧༢༩ྲ་དིའ་ལིཧ་ཁ་ཁ་༡༥4༡ཤི་ཞེས་ཚར་འཇུན་ཁྲིང་འབུམ། ཡ་སད་མང 
འབུཿ། ^༧༨་འཨུཕ། ཁ༨ལ་གསུམ་ལ་ཝུས་^ཁྱེཝ་འཐོར་འུ། ལུམ མ་ལུས 


༢ཨ༧༠ྱི༧ཁོན། ཧོཕགསུམ་*་ལུཨཁཝྲུཿ་ཆིས་ཁཉས།གླཧཾ༢ཨ་འ་ཕོན་ 
༧༨་འྔར།། ར་ཤ རྱཨས་མཆོས་མ༡ེས་ནས་ཤ༩། འཕྲཾ་མཁབ་རྣམ་འཞ་ 
འཁྲབ་བར༢མངོདེཔ་ཕས་གཏོརམ་འབཿ༥། བཉོད་པ་ཟེདཔ་ཞི། ཅོས་དྲ་བིརབ་ནམ་ 





®» 


རེ ་ 


ནམ༨ཤ༅ཾམེ༨ཁྲིཿཡ་ཁྲེལུ།།འགག་མད་འམ་པཨཕས་ད་དོན་ཁྱི་ཡུཨ( 
མ༢༩༥༢མཡེདཔམ༢༠༢ལ་ཚས་༥༠།།༩༩༧༢༧པ་༢ྲེ་ལྲཝ་ཛཱའ” 
འ༧༧འོ ཧོའཐུའཁ་མེད་བ་རོལྟ་གྲུ་ཨཊགས་འདོའ་ང་འཔར་ཆེནུ 
=:༢༢༠༣༧།ཚོཿཁྱིཝ་ཝ་ཞྭ ནཾསལརཔས།@ནོཛུཾསཿ ཆ་གོག་ཕྱུ་རཱ 


་ུ རད  ི ་ 
ཝས ཚཿཿཀཛོནས་མ་ཁ་ཐུག་ལ་ཡ འཚོད།༥༢༥་ ཕེཤཿཔ་ཅོད་ལ་པ་ 
༣ ལུ ༩༩ལ༡ཟས་རའ ༨ཚོགས་ཝོཆོ།༩༢༨༧༧༧༧ལྲ་ 





༦༢ །གཏོཕ༨ཐས། འདོ།དོན་༧་གསོལ་འ་འདེབས་པ་ནི། ཚགོནཕོ་ཟགས་ 
ཆེམེའཕོ་ཕ་ཝནབ་ཟེར་ནཡས་འིས་འདག་ ལ་གོ ལ་སྲ་གསོ་ལ།།ཟེང་ནམཔ་ཡ་ 
མྲེསཿ༥༩ེ༧ཿི་གྲེཔ། ཆེ་འའིཟྲགཔ་ཇི1 ཛང ་ 
» ༧ྭའཔལ་ཁྲིས་ཝིཝབ་འ༨འའ་ཨཞབ་འཔ།འཕག་བགས་ཝ༩༥༡ས༦ཛྱ' 


༢མས་ཅན་འད་ལི་ཝིའ་གཉྲིས་ཝུཿས་ཆོགྲས་གཏྲིཔ་ཚོགས་ནས་ཚུར་རུས་པ་ཛས་ 
༢༢༠ ས་༢༤༩ར་ཁ་འ་ 
༤༣༢༢༥།༡ ཚོགས་ཨཆདན། ནང་ཞི༨༥༢༢པམ་བ༡པ་ཧེ། ༩4༢3 འ།མ་འོག༩་ ༡༦ 

ཙྭ 





མོ་ལ །ངང་ངཁོ་ཨིཞ་འཔས།།རེན་ཅཡའི་ཁམ་ཁྲམགས་། བའི་ཆ 

གཞིགས་བྲ གསོཁ། མཊལཝ་ལི་ཧའ་འཁིའས་ལ་ཧོན། བདྲ་འ ༦༨༦ ཚོ 
ལཟོན། བ་ ༡༠༢ ༧༢༢འབབས་ ལཙན། ༣༩འཆོལ་རྲའིགཞལ་ ཡལ ཆའ 
༥༥ ངེ ༤ ༢ཆམགཤེགལ་ཛ ༡ˆ༡བ༧༩ཿ ^ 


འལརཆོག་ཤ༢༨ས་ ལར༡༢༥༨གཔ་ལོཡ་བྲའིཞེ༥༩མང་པ་། ལ་དང ་ བཱ 
ེཨཡི་༥ཞེ་ཝོ་འཆཀ་ ཡཕ ཨཡ་ཨེའོ༣༢༧ལ༢་འར་༢༨༨༧མར་བདེཆེདཚལ་ 
ཐེ༩ཁ་ཡས་ཝྲ ༡ལཛཿ༨༨དེརྡ་ལྱམ་ཆེསཤརྲ་ཤི་ན་འཞྲ་གྲས།ཛུཨ་༧ན་ཤར་ 





༦ །ཕྱནཾགཞེགས་སྲུཿ× མ༧ལ་༢བར་<ཛ༨ ས་ལ མོན་ཝཝཔའི་ 
ཝོ༩༨ད་།ལང་ངཔེར་ང་ང་ཐག་ལོ་འའྲ་གྲས།།རོརི་ཕག་ཆོམ་འཞུག་སྲ་ས ༨ མཊའ་ 
ཁ^འར་རྤ༨ ༩་༢༢༦བ་ཞིནག་པའི་ཕོ་ཟ་དུ་།འཇལ་༨་དེན་འོས་ཨ་ནག་ཨཾ་ 
འཞྭཤས།།འཾས་མ་ནག་མོགཟགས་ལྲ༨མ་བལ་འ་༥འར་རང་ པ་༥ ཁྲཡ་མཔ་ 


ལ༧་༢ཕོ་བཔའཱ།།འཛཿཔ་འོ་ཀྲིབླམཁཔན་།དེན་མ་ཅིས་ལབ་ཝོན་བའག་པ། ༣ 
ཙིག འ་ཇྡོན་གགགྲ་ལ་མ་གསོ ཝ།། ཆལ ྲིན་ཤ༢འའིའ་པ་ཁ་བོན། ། ¬ 
བར པ་ལག ཉ༢༢ཁབག།ལ་བོན་།ཨས་༠༦ར་༡༢༩འའས་མ་ཇེན་(ཧ༣༩༥འཞཀིཤན་ ་ 





_ མཆོག་རུ།།༢ང༩༥༩འོའགྱགུན་ཁ་པན།།པེན་ཡ༧འོ་ཨའ༩འཐོ་བཞྲ་གས།དཔ་འ་ོ་མ་ཁཝ་ 

ཤཁོ་ཞཤཾགསྲ་ལྱ་གསལ་། ཡཾ ཁ༩མ༡འཔ་ཝ་༨ས་ལ་ གར་ཞཔ་ཆེནའ་ནོལ་འའེལ་ཚེལརུ 
༡ཇ༥༥༥༣༥རོཇཾཿམ།༩༩ཁོའཤུཞས། རོ་ཇྲིམཁལའམོ་གགེཝྭ་ཝཱ་༨ཨཨ་ཁལ་ཡར་བར་ 
༤༥༧་ཨ༤༤ོརཧ་མཆཾག་༩་རོ་བི་འི་ཧིཕྱ ཏྭ ཝར༩་ར་དེནས་ལིན་ཆེན་ མ་༩འ།༥ 


་ = ཀཆ 

༩མོ༢༩གས།༢ིསཆེན་མ༩༧ལའཐོགཐག ས་ས མའལ་ལར་བའ་འངར བ་ལང 
ཤུཊ༢ྲཿ༢ཆོ༢༢ེ་ཟི་ཧང་འུ་༣འདའ་ང་འོཁྱིབུད་ཊང་ན་། དེན མཐུའའཁ་ི 
_ བཚྲས།༥2:༩༧༩མོ་ཤཞེགས་པ་འཔལ། མ༩ལ་ལ་ ཐན་ཧར་༢༢༢ས་ལ་ 





༦ ༈ _ བཐོན༢ ༢ འ༨ྲ་རྔ་ཁོག་ཙད་འཐུག་ལ་ཊོན།.ས་ལ་ཆར་ལད་འའབས་ལ་ 
. ཤོཾན77ཐ༨ཐ༥༢༩༥༢ཙོལབའེའི་ཧྭངེ་ངུ་༣ འཇཿ༥༨་དེ་ནལས་ཁ མ ༩ལའ་གོ་མ། 
¦ ལྲི ཨ༢འཞོ་གཤགས་ཛྲ་ཤཔལ་། ༠༢༠འ༧༢ལ༢བལྡ་༨ ༨་ས་ལར དབུམ་ཕརྒི་ 


༢ྭོཊ་འའིའི་ཙིཔཅ་༣༩ང༥༨༥དེན་བཔས་རྱས་མའའའཁོ་བའུག་པ།སངས་རྒྱབ། 
མཔའ་འཚོ་གཞགས་བྱ་ཨབཔ་ལ་། སཨཐལ་ ༡༣༨ འལ ས་ཝར་བཧན་པ་རིན་ཆེ་ན་" 
¦ གཞལ་ཡསྲས 1༢༥༥ པནའཉན་འགྲཿ ཆུ་ཨོ་འའག།།འཧཙུན་འབྲང་རྲ་མཚོ། ་ 
„ གཞིགབ་ཕ་ཤསཾཨ།མ༩༩ཡར་འལ༢༨༨ པ་ཝར་དམ་ཚེ་གགཙེང་མའེགཞཝ་ཡས་ ་ 





ལ༡༢༩༩༨༨༥ ནརཆེད་ལས་བྲགསན་རའམཆྲལས་གཞེགཟལབུ་གསོམ། ངྒེ 
༧༠༠:༣༥༩༢༢༨ས་༩*༅^༠ས་འུའས་ “ནི ཕོ མཅེ་བ་ཡ་གཡོཝ་ འ:འེའས་ ༡ 
དཞ༩ཕོ་ཚིཕརལོ་ཚི་ཁྲིས་ ཅིན་ཚིས་ར༢ས།།གཞོངའ་ཏྲི་ཟུལེསིས་ཨ་།ཚགས་ ཁུ 


ན༩༧་ུཧེམས་ཆེས་ཧཱ།དཝ༡འའའའ་ཛིན་གེས་རོ ཆས འག་མེད་ཚོ་གས་ཆི་ 
འདི་ད མའརྫངྲ་ཞཱམཡེ༥༧།།རླམ་འཞེཧེལ་འའ༢༧༠༡ཛ་ཟུམཅིག།ཞཉས་ 
གསཱམ:༥༢༢:༧༥༩༡༢༣་༥༥།༥༩༥༠ན༢༠༥༥༢༢ོ༥ཟུཅིག།༨༥༨ཕ༧༣ཿ༨༦༢) 


ལོ་ཉཿལས་བིནཱཧིཨོལ། ྲནེིཾི་ ༧༨༢༠ གུ 





༢ །འོད་རུའོད་ཕུཉ་འའལའརང ཟག་མེད་ཆོས ཆ་བརུད་ཀ ༩༢༢ 
རྒྱཝ་འཚེ༨ཧྱིཝ༩ཐོན ཁནས་གྲས མདཔལ་བོ ༢ དམ་ན་ཟླག་༨ཨ༢་ཅི་ག།ཚོན་ཕོ་ཚུཾ ` 

_ ཚནབོ་རཞིས་ཅིཨཞུ་པྭ་རེའཕ།གཞོང་་ཉི་ཟའ་ཚོགས་ནམས་འོད་འུཌ་འོདྲཕང་ 
འ༢འ༢༩༣༢༠ ཟག་མདམོགས་3ར དྲབ ཐུ.“ རུལ་བའེད་བྲེ ལའཞེར“༡གནས་ 


གཟ ཡ༥༨༦ན་ར་༨༥༢དཀར་པོ་ལོ་ཨརཔོ་ཛཿ ཚོན་ཕོ་ཚགྲིས་ཟིན་ཚས༤ 


རཅཊསཿགཞོདབ་ཁྭ་ན༣༨༠༠ཟླམཅིག། ཚོ དི ལནགསམ་བ།ཚོགས་མཆོད། 
འ༢ཕའ་ནི འིནཿན ཆའཚྲེ་ལམ་ཝཾ།ཆོགས་མཆོད་བའུད་ཆིའྗི་ར་མཚོ་འབྱུལ། རང 





༥.རྒྱདའརྒྱད་ཡའི་ཚཝ་ལ\། ཆོགཔ་ཡ་ཚོད༨མཁུན་འཇྲདཡའེ་ཞས ༠1།[@ཿ ཆོགཔ་ 
མཙེཿ༨༡༣ཨཚའའཛུཔ་ཕའེ་ཨ་ཡ་ ལ་ཆོ་གས་མཚད གཉིས མ༨འཚུདཡའིི 
ཚོག ལ་མཆདའ༤༥༤ལ 'རྤཨོའ༢ུཝ།།དོན་ཚྲཏྲ་བརྒ8ྨའི་ཚམ་ལ།ཚོ་གས་ 


མཆོང དཆེའཝ ཉནྲ་ཆདའཚ༨པའིཌ་ཚོ༧ ཚ༨༨༠་ཆ ཁྱད་འཞེནག<ཾ་ཆ་མ་ ལ༥ 
ཚོ་གམཆོད༡་ ༥ ཨ་ཞི་ཟོའི་ཧ་ཚོ་གྲས་ཝ།ཆོ་ཕས་ ༠༧ད༨ེཡ་ཾཕ༅' ཆེ 
༩༨འ༦༠ཨ།མོགས་མ༧འབུན་ཚིའབཅོམ་༧ན་རྡོརེག་མོལ་།ཚགབ་ཨར 
ེིཀ་སིསའ་ཁེག་འང་སན་ སྐྱ་ལ་ ལད ཏཾ 





+*དˆགནས་གྲམ ༥པ༧ཕོ་མ ཕོ་མཙྭ་ལའཟོ་ ཝ།མོགངམ་ཆོད།་ཆོལ ༥༢༢ ལེ མཚོན། 
ལམ་ ༢༧ ཝ།ཚོགས་མ༤༨༥མཆེད་ལམ་རོ་རི་ཝན་ཐོགས་ ཁཝ ཆ་ཀྲས་མཚཆོད × 


༣ོ༢༧་གཉེལ འདག་ཆོཿ ༣༨ ༦༨༠ ཨ། ཆོ་ག་སཾ་ཡཆད“ གནས་བདག གཞི་འདག་ཤོ༨༽ 
ཨ་ཨ ཅ་ཁས་མཆ,དརའུས་གྲྭལ་མ་འྲ་ལ་རིགས་རྲཊ་ལ་། །ཆོགས:ཨདའ༢ུ༨༠འེ 
ཆུ།ཨཆ་ ཅ་འྱལུས།ཆགས་ ‹༨༢བཝ་བ་ནི། བཛ། ཞོའཞྐཡའི་ཟྱ་ས་ ༡༩༣༥།༦༧ས་ 





| ཟྭ བླུ ༧༅ཨྲཔ་ཌཾ༨ཡོས་ རས་ཆ གང་ལ 


ཐར ཅི 














མངོན་ཁྲར༨འ༨༨ ཛ༧་ཁྲཊ་ལོཨ། ཨོ་༧༢ལརཔེ་ལ་༧ྔི་ཉི་ཕ་ཝའི %ལཱ་རག་ཆ་ྲ ' 
ཌཱཌཾ་ཊ་ཁ་ ཨཱཤི'ཱཤཾ ཚོགས་ལ་རྔལ།༡ག་ མ་འདས ཡཿ" ༢༨འལཚིས་ཞས་བའུང་ཚ བྲམ"། 
ཞང་ལིང་ཚར་ག ༢༢༠༣ ཚོ རེས་:ཨཿགྲུ། ལའགསུམ་ཐ། ག༨ང་ཇིརིགལ་གྱི ༥༩༥ འག་ 
*༡༢༧༩ལོ་ལུས་ལ་༨ེང་གའི ༥གའི་ག།༅ེད་༨ཨ་ ཅོག་༦༡ཁེལས ་ཅནཁ་ན་ཡི་ན།ནམ་ཚེཿ ༩ 
༡༠ས་ཡའྲི་ལོཞ་གཅོད་ཡིན།དའོལ་ལ་མ་ཡ་ ཆོ་མངོང་།ཕ༨ཤག་འཐཝ་ མུལ 
མོཿ༡༡༨༡༦༦ཆ༢་གྱཡ་ཁེཿ༩ཧན་ཕ་འཁྲུད་།ཁོག་པར་ ཙ༢འིལཱ་འགགས་ཚོཡ། ༣ཝ་ 
འཟོར་བོལ་ཡའིལྲའིན་ཡས་མཛད། ལོལའིན་ཆེན་རིགསཤྲི མཁའོ ཨམ ༩འའལོ་ 





༦༢ ༢༩ ཨཱ'་༩#ཕ་ཤོ གཡ ཝེདདམ་ེ ཚགཅན་གྱི་ལས × ༡༨ འཕྲཾན་ ཡཿ 
ཚོཛཾད།རུཊ་ཡ2༢ིགས@ མ ཊལའགབྲོ་མ།།མ ༢༢ འགོ་ཝུས་ ལ་མཐའིགངོ ང 
ཆེད་༨མ་ཚེག་ཅན་ཁྲཾ༡༥༢འཕྲིན་ལས་མཛད་། ཐཿཨས་ཟི་རིཊས་ཧྲི་ཨ༩ལ་འགྲོ་ཨ།  ' 


མཞའའཚོའི་ལྲས་ ཁཱ་ཤཔ༩གོ། ཝུཉ༨ཨ་༧ཾག་༅^ བྱིད“ ༢འཝ༡ལསམངོད། 
༨ཌ༅་ཤ་༢༧༩༢༢༧ོའ༥ ཝྔཨམ།མཞཱཿ ༢༡ ལྲས ་ལ་ཝི་ན་ཆོ་འཔ༨ ཁྱིད 
ཆོམས འ༢༥༩༥༥་ང༨༦ཁྱེང་ཚལ་ ༤ན༣༦༢ཟམབ་བཤའྱིལཱ། 
༨བྱེལ་༩།༥ཨ༢ཝནས་འཚོར་ཞིངུུ༥། རྒྱ་ཞགས་འདོམདབྲ་ས་་འོ་འཆེང། 1 
ཌུ ` 


`: . <་་ྨྣྫ༅་་་ 





ཅོ མཞི་ཡིག་འག་བནཚནཞཐའས། (ཐེ་བ་ཐུཿུཔསཱཨ་ མ་ལཊ་པ་ཁས་འཡོ་ལ་ཀར 
༠༨ ཚི་རགས་ཚེ་ཝྭ་ཡུའའོད་དཊཿཔ།བྱིཞས་༢འཛཿམཱནའཞེན་ཌང།འའ་ཤེ་ཐླ 
གིཿཇིས་ཡ།ཏོང། ཛཿ ི་ཡོག་པས་ཡོག་ཆ་གཅོད། ཁས་ཟོན་ཡིག་གིས་ཟརེ་འ། 
མི་ཝཞས་གཡུའཚོ་ཛྩོཿ ཙོཞས་འར་འརྲིའས། ཝེད་ད་ཅེ་གྲ་ཤན་གྱི་མས་མ༢༢༡༨ ` 


༡༩༡ིན༥ས༦ོ༨།སོ་ཕཝཊ་ཝ་ཝ་ཧི་ཞྭ་ཧཾཿཚྨབ་ལིཧཱཊ ཌ།ཚོ༠ཆ༨ 
༢༥༨ཐཞིལ་ནོརྲབཙོཨས་ཕོ།། རྭ་ཚོ་གས་ མ་ཆོདྲ་ཟེརའརེ་ཁནི། ཚི་ཡཱཿ རུཾཊ་ཁན་ཞགྲ་ 
3 འལ ལོ་ལཊ་ཡེ་ཤྲིས་ཨཉལཊལོ་༢ཕཁ་བོ་ཨ།ཁཿ འི 





ཟོ ༠ 


་ * །༥ཏཌ༨ཡཝ་མ་གོན་ལཱམ་ཏྲཝ་འཧེན་འཕྲ༨་ ཨྱ་ཨཚོ་འི་ཆོ་གྲཔ།། 
ཁནས་ཞན་ཐོགས་ལ་ཨར་ཡར་བནའ་བིཞནོ།།འིན༦ན་ཕ་བརྒུ་ད་མ་འཆུད་སྲསའགུན། 
དདོན་འ་མང་ཐཿའྲ་རུའ་འཾན་གྲསུས་ ཊ་ཨད ཡེ་དཨ་ཞེ་ཁྲོའིནའྲིཿསེཾཿམེ་ 
ཆཿ༧“ག་ཨོ་ཤེཕ་ཞག་ལབ་ཝོན་རཝཔཊ།གནས་གསྲ ཡ་༡༢༡༩ལོ་ཆེས་ཚྱོམའཛུུ 


མཁེཆོགས་།ནོར་༧འིགཏེར་བདག་གཞེད་ག་རོ་ཇི་རྲན། ཁ་ཁ ཡི་ཕ་འདུདྲ་རི་ 
4 ཆ་མཆོཿ་འའལ།།བརངཔའཞ་ཱའི་ཟླསཔ་༨མ་བཛང་།༡ཨ་ས་༧གསར་རིག་ཚི་ 
_ ༡༢བའྭ་ལུ་ཨམྔན་ཚོཨཿ ཨ་ཨ ཨ་ཛལྲ་ཝུང་ཊ་ཁ་ཁཱཤེའ་ཤཾ། 





°ཿ3ནོཿཤིན་ཆི།ས་དླཊ2ཌ་ཤཾསཱ་ཡ་བ་ཨུ།༽ 


༧ྔ:མ་འཁཿ་ཕཱཿཡ་ཁྱིཾཞ་གྱེས་ཝབ། གར་རོ་ཚིམཁའ་འཁོ་བྐའགང།རེར་ཊིཊ 

ཆཾན་མ༩༩:༩ཁ་ཉ་ལཾཞེ༥།།རུཊཡ@༅༢༩༢༡༢༩༩ག༦ཐ8ྦཡཔ་༠ྱཡཊའ 
ཙཌ་ཐཔ་གཔགང་།འསཝཐ་འསའའོལ་ལིན་པའི་གདོང་། ཝེད༨ཨཅེ་གཅན་©ྱཏˆ 
ཌྷཊཱ་སེ་ཨཱ།སོ་གས་ཡརོདྲ་ཆེམཁནླེདཊ།ཊདཛཚོ་ཞསཅི་གེར་ལིར་ན་འཔ།ཚོན་འཀོད་པའ་ མོས 


ཟྲཊ་འ༨༢་ནེ་ ཡོགས་འིད་བས་ཧེབ་ཤ ༦༥༢ རྐམཡ་ཞས།“ཕཾ་གེཾ་པ་མ།ཁལ་འཁོལ་ཡའ་ 
ཕ༠ོ༢༢༦༥༢:པ།འཕག༦ག་རྣམ་༢ཐེ༢༢པམཆཞའ་༢ཊ༢༢༦༥་ ལ།ཤེཿ༣པག:མཆག་ 

¢= ཐཱ > £ ; ^< ་ོ ,£3 ༼༢༡:༨ $ ,ཀ2, 3 
མ༣༨༣ཡ་ཞྲཿ་ལཝ་ཙུགསོལ།ག་ཡ་པཾཏི་སོཾ'ཝག་སཧྲིཿཿ༧ཧཔུཾ། ཧཿ - 





༦ 7 ཝཤཾ2༡༢༡༩འཝཱཿ༨༥ཨ6༩༩༢:9༡༢༢ན༥༧༧༨༧༨ ༨ཆ༢་ཅིལ་ཞ༡༠་༡། 
༅ེཾཿཱ“འུམ་ཟོདཝ།ཁ༧འའ༢འའེཤཞཝཿཕས་ནས།།ཁྲག་ཞག་ཤློཔ་ཁུཝད་༧ བགང 

ལཿཐ།ནཞི་རྱོཿ༥༥་ཝུསུ་ཤུན་འོད་འཞག།ཡའ་ཿ ཕཿཨ(ཌ་ཝེཿརཚོསབྲིཿཨང་ 
ཤཞཾཿས།༥༧ལ་ཝ^་༢ ཨལེགཡརམ་གཅནཔ་དགོཔས། ཚནྲ་རཱམས་འགནོདའའའ 


ཕ་༢༧པ༢ོལ།༢ཁ༩ཐ་ཅམཛམ༩ཝཚེ་ :*༩༢༩2༢འ[གཞུག་༦ཞདགྲ་༢གགས་ ཟཝ 
ྣ 2 འཕ༥ལུས་ཊག་ནམ་འའིའྲིའིན་ཝས་ཤི་ས།འཁར་ར་ཁ་དོན་ 
རར ཚབ་༢༢ཕ་འ༢༥༣༢༩༥༧༩༨། ཤོ་༢ཾཕཾ ཿ༢༨ཞི་ཟླགས་ཤར་ཀི་གདན་མ" 





| གུ ་པའི་ཧཱ་ཕཾག་ ་ ་རི་ ཐྱམ་ ཅུ ཁོད་བྱར༥༥་གཞས་ཡ༢ རོ 
ཝས“ ཚཿ་ལསགསཔ་ རཾ་ན་ ཏཱ༨་ ཟི ཐགཔ་ལཚཝྔཨ༨་ བཾ ཐ༤ 
༩ཙོདབ་ཤད་ཅིག་གས་ཁོ་གབལ་ ལཱ མཅེ་ག་ཞོལ་མ་ནགསོའི 


ཌུ པ༢༢༨༩༤ ཅཝས3 རྔཤས་ ལར ལས་ ཐུཿའལིརཇཾ་ 
2 ཁེལ 


༡ བསུ་མ་པ་དཀ༢ཕྲོའས་ ༡ མ་འའོདཔའི་རྡོ་རལི་ཁོར་ཟིར་བི་ཝྲ་ཁྲས་ཇསས་ 
པ་གབོལ་ པའྲ་བྲུར།ོཊ་ཊ་ཊ་ཨཱ་ཤི་ལ་ཧྲཾ། བུཐ་ཡཊ།༨ཊ།རཱ་ཏ1བ་།བི་གྲ 
༨ ཿས་ཕྱར༢༽ འཛཾ་ཊཱཀ། ཊྷཧཱ་ཡ། ཚི་ཚི་བཨོཾ་ཁྲཾཙུ། སམ་ཕ་རྟཿཧཱ། 1 





ཡས ཌྷི ཚིཐ་ཡྫརྫུཡ་ ཟེའི ཕ་ལ ཟུ་བ ༢།ལིལ་བཾ། 
ངཱ ཇྣཌ༢།ཤ ཝེ ཨ6ཨ་ཅར་ ཡཿ + ཡི བྷ 

རུར༠༥༠༧༡ ལ༧ནགཉིསྭ་ཤྲས་ གཏོརས་ འཛ༥ ཚེ: ༢༡༦ ྲྱི'“ 
ཐ་ཤྱིཚཱ༣།ཨ་འཛྲཕའེ་ཨ ཝའ འཞཞས་ཕར་ ང་འི 


ཿཨཿ༨ཾཤཐོགས་གྱོཔཡ་ཞིཾཚྱོང རཱུ པཝ་བགྲས་པ་ རམསྱི༩ཝ་ཤུཨཾ་ ཤཱཿཱཾ།ཡཾ 
ཅོགྲས་ནཨས་ཡ་ཤ ཡ་ཡ ཡགས ་ཞནྲོརཱཿཨཿཾགས༢ ཁཾནོཔོ་ཆོགཔརའཛུང་ 


ཟླ བཀའ ×ཤ=བིཆོགྲལརོོ ཙཾ འཛ ཨ༩ལ་འོའི་ཨཨ་ ཅརྭསྲ་ 





ནམས་ཡཨ་ཝྲསཔམ་ ཡུས་ཐནི་ཛཾ༨༨ག ཡི་གགེ་གས་འག ལ་གོ ཡས ལགཡོལ། ༽ 
བཙྭན༩་ འྲཿ༨༩༣འའ༢༨༥༠༩ང་ཛཾཿ།༢ཤས་༨༥བཅས་ཞཾཔཞཝ ཁྱིཾསཱམཆིབ། 

ཁནཨབ།ཡཡ་ཤགོན་༢༡༩༢ རྔ༨༥༨༢༣ཝོགསཡ་ཡི།འཇིགས་མའི་གཟུགས་ 
ཙན་འག་ཞཅུས་ལེ་འའད་ཨ།གཙུཞ་པ་ འཛུམམཇིཊནཊ་པོའེ་ཕྲོག་པ་ ནམས་འམས 


ནཨཝཾཿམསསྲ་ཡ༥༢ས འས་ལུཛལཡ ཁྲ ཅིཔ། མྲལ་ཧོའས་ཧིནའས་བསམ་བི་སུ་ལི། 
ཅུའ་ ༡^༥གནཾནཾ་ཝཾགསྲ་ཕོགཔ་འཛུན ཐག ཝ་ཐང་ ཌེཊཚུཿའ༨ུུ ཨཔས་ 
ཧུངཧ2་ རྱ ལཿ ཤོ ན༩ཛོནབདག་ 








- 


རོར །༅ཞ ཞོའརའ༢ས་ཝ། ༢༨མདརོ་པད༢༥ཛག་༨།༢པཝ་འན་ཐགས་༨༨་ 
ཞཿཕ་འ༢༨།ཨོཿ་ཛོཡ་ཚུ་ཆནབུན་ཐོའ༢པ་།ཞི་རྒྱབ་ ༠པོགྲས་པ་ཡིས་ྲྲི 
ཚོས་ཁཱཊ་འ༢ག་ཡྭ་རྩོལའཁཨ་ཧག་ཙུ་ཊོཞོས་མངོང་འི་གཊ་ངུས་ཨི་་མི་པ་སནཾས་ 
༥༡ཌཞཾདོནདཔ་འགིཞས་ནབས་ཞི་འ་ཕཊ་མི་ལཨ་པན་ཨཞོག་མ་པན།[ཛ་ཊིན་ཞབ་ཨད 


༅ོད༩རིག་ཧིན་འདེའིང་ལེ་མོགས་ད།འའན་མབ་ཆབ་ཤིང་ཆས་ཁཐེལ་དཔའདེལགས་ 
༣ འཛོཿའཛུཔའཕ༥་ཡིདལ་ལོ་ཕ་ཡུན་འབྱཙ་ཐོག། ཚོ་པ་ཇོཾ་ ཤྲ རྭཀ་ས་མ་ཡ། ལ་རལ 
ཕཿཤེ་༢ུཀྲ་ཝེནོ་པ་ཤི2།ནས་ཤག་ཝཱ་ན།འཇ་ཤྲེརུའཨ་མེ་མའུ། ཤེ་ཕུཀ་བཱ་ཝ། མཚས 





༧༩༠3 རུཿ༢ཊ ཞེས་ཡིག་བརླ་བརོཔ། ཞེ་ཡ་འའོཕགསོལ་ཐ། ཛཿ 4ཾ།འཛྲ་རཱཿ 


ཝུཊཾས་ཚྱང༡ཊོལབས་ཡ་གནས་སྲུ་ཞགེཞས་པའ་གྲུན།།༩ེབཞིཕབདག་འཛུག་ནི། 
༢༦༡ད་ཞིག་ཞིཔ་རྲི་མཛཔཛན་ཡ་ཞཝ་གཅིག་ཁུག་གཏཡ་ཁྱྲིས་རི་ཨཇཾཔཛ་ཐག་ 


རྒྱ་མེཔཔ་གཱཡོནའཐུབགིའུཊཡ་རཱོ་ཛི་ཟཤ་པ་༅ི་འུག་པས་༨ིཁ་འཁོར་ཁི་ནཱ 
_ ཞོཊས་ལཱ་ཨ་པཐར་ཞ་ཐས་པར་བུའ།ཨོ་བྱ༧་ཞིསཚ་ལྲ་སཱ་ཕཨ མོ་ཁ༧ཾབྲཾརཾཱཾཾ 
༢ཊ༡༣ཾ་ཁི་ཕམ ཁིུཿ་ཝཚུཾརུཾཿཱཚཛཾཿཨཱནཡཧོཤབ་ལཱན༠༩༢༨ུ༥༅ུ། 
ལ༣མགསུཿཔནཔ།༨ཧིཡ་ཞཐོར་ཕནམས་ཡ་འཐོལ་ཝ་ཨནགསུམ་ཟྲེད་ཕར་མོསྲ། ཡག་པ་གཏིས་ 





༦; །ོྱཨ་འུམ་ག་ནམཆེ་འཁོརམ་གནནམགཙོ་ཡོས་འོསས 
བ༨ཚེས་ཉེ། ཛོག (ཙུཐདཐ༢འཨལ་ ནིརྡོལ་འལཝལ།འ ཞེག་པའྤི་ཕག་གི་ས་བཅོམ་ 
༡༩༨༥ ཝཿའྲཝ། ཇིའི ཧཾ མཐོནཕོཿ ༥་ཉོས་ཡཁྲེ་ལེ་ཧྲོ ཉོག་བཞེས་ཕ། 
༡༢༡ ཁ་ས ར་ པན་མོས ༣ཨ༧་ཚེོག་འའོ རོདྲེནས་ཝ ཁྲེལ་ ༥«ཝོ༨གྱིནུཐ་ནལཿ ཤུའ་ོ་ ཞོ 


ཝོ་ཆོཿ ༢༨༥༢ ཧོ ༣སྲ་ཐཛཌ་ ་ལོ་ཙིའར༢ཤཝ་ རྫ༥་ ཆོ་འཇོཿ༅ཊཿ༠༥༧༥ ཕའེ ༢༢“ 
ཚཊཞེས་ཡནབཞི་དཛོ ཚི་ས་ཨ་ཡཾཐབེ ༢༧༣4 ཞེས་༥ག༨ཁྱིཕ་8.་རྒྱས་མེ་ཧོག་ཕུཝ་པ' 
ཆ༦༥་༡།༢༤ཨྫྱི་ཐོར་བཅེ། རསཕམ3༦ེ་བ༣་་ཞ་ཧ' ན།ཞེས་༩ཾ༩ཡ འཛོར་ཝ་ཨྭ་བྱག་རྒྱ' 





༢༧༢ བག:༥ྲ་ཨསུ་ཤན་ནྲཾད་ཁ་ཕེཡ་གྲུཁྲ་4ཾ༨གྱེའ༡༩ཁྲིན༩ཡཔདག་པལ་ཤྱོ་ཁཅྲི། 
ཙེས་གསོལ་འཉའ།༨༤ི།༩༢༧་འཇུག་ཞི་ོར་ལུ་མཆལ་འའུཝ་པ་ནི། ༨ཕ༡་ཇན་ཁཱ་ཤ༥༠༥༥ 
༨ཊིཨཊ༢ཁྲིཞཚཛཕཔའོ་ཨར་ཡཨཆིཔ་པའེ༩༩ས་ཤྱི་པྲའའིའཿས་ཨ་ཅྲིག་ 
་ཝོས་༧འནག་ཤོ་༧་ལའིདབྱེལ་ འོར་ཨུཞུགས་ནས༥༢༨ཐཞི་ཕེཡ་ཇོཊས་ཞུཿཊའེ་ 


ཤོན་ཙཞེ༥ཁཡས་འབུལ་བལའུ། ཚོའྲཤཱཨཿཿཧཱུཾ།དབཔ་ཆེན་གསེལ་ཡྱི་། 
རྐན ༼གེས་ཕ་སས། ཨཿ ང་པའུ་ཤིད་པ་།ཅིིད བན་ནྷ་ཅབཾ་༨འྱཆུད་པ༢འ༢ས་པའི་ 


༨ཕ༧ཝན་ཨམ༢ཨཕནམ་༥།༨༠༧༢ཁོལ་གྱི་གཙོ་མོ༥2༡ེའ་པོའོ་དྲབེ་དྲ་ལ། 





༄༅།་ །མཆིས་པའི་ཤལ་ཞན་ཁས་དམ་པའིཞབས་དཅགནས་མཅིག་འོ ཁོསམ་ 

ནགཨོའི་ཤྭ་ ༧:ཾ༩འ༢ུས ནབ བཞཱིོཡ་ཚོཿ ཇོ་གས་ཐཿས་ཕའི་ཡོན་ཧུའཊུཝ་ 
བ༢བལྲིའོ ཐུགས་ཇིས་འཐོ་བའྲིདོན ཅུའཤེཔ་ལུ་གསལ བཞེས་ནས་བྲཿབདག་སཾཊ €ཱ'༨ 

ཤཾཨཾཾས་༦ན་ཟད་ལམ་ཟབ་མོས། ཟུཏ་ཚིན་ཅི་གོལ་ནས་ཛཱག་ཚུ་ཆིན་ཐོ་ མཆོག་གི་ཕེལ་ 


ཇྲི 
ཌཱ 


ིྦ ཁཿ ་ཟཁ་པར་ཤིན་ཁྲིསྭ་འརླབ་ བ་ཙུགསོལ།སགཞི་ཁོས་ གྱིསོཐ་ཚོ ཨོཾཨགསམ་ཙོུམ་ བརྔན 
% ླཀ ° ལུང བབ་པ འ་ཧུ་ 


༤ པིར ར་ག་ལེ 


ཧོནཔའ་ཙུད འར ལ་ཟྱ་ཨཆོར་ཁིཔཡལ། མགོ་ལོ་ཁོཔསི་པཨ་ ཧཱ 





དཱེསཾ་འའ་འིན་ གཞངཏུ་ག (@[ཞེ་སྲ་ ལན་གསུམ་གྱིས: གྲཾལ་འ་འཧའ ལོ ཁྱ 

ལུཾ་ཕཊ།ཅིས་འསི ཉེ་འགེགས་ 2: མོཾ ༢༠༦ རྣའི: 
གཱར༧ཚ་ྭ ཝཱཛི༅ེ་ ཧྲ་ས་ཝཿའ:=ཿ༧༤༤༧ཡེ་ཤྲི རྩར 1ཞེ་༩ས་༢ཿད་གཡོག་གྱོན་ཕད་འ༥། 
ཆྲའོྔན་དགིས་ཧོ། ཧོདཤཕཤ་ཐོ༢༩༨༩༦ས། ཇོབ ཨཱའིཁ་གཊ།ཞེས་པས་གནུབ་གཏོད 


༢ོཿ ཨོཿཤཱསླུའནཧཱམ་ཧཱ་ཡུ་ྲི།ཾས་སེགཨཾ ༧ཱའེ་ ཚི་ག གིས་ཆེ་ཏོས་ཆེར་ཚིས 
མས ཚོ་འཌྲིཔུའེ་ཌཱུ་ཧིཡ་ལེ་ཉོབ་འཟུཿ་ཏ མཿ ༢༦ཉཾཨཾིག་ཞོས་མ་ཉག་ཨོའཤ༥༥༥ 
° ཧཱ ། ༤ ༢༢༠2 ༢སཝྱཾཨཿཞེན་༥འཁལ་ འུ 





༦ „ (ཞེས་ ལུཝཿཕག་“ེདཤ༢༨༦༢:མལ་བའལིཾ‰ཿཞེན་༥འཐལ་བའ་ཆེ།། ༅ཨ་རྒྱས་ 
ཆས་༥ལགས་པའི་ཚོགས་ནཨས་ལ། བྱངམུཿ་འལྲ་འུ་འགག་ཤྱི་ཟུ་འབ་ལུ་མཆིལ། 
༩ཁོ༢བའི་རུག་འརལ་རྒྱཨོོ་ཁས་ཐཚ ལྤལ་ཾ།ཚཾཤྲཤཱྨ(ཤམཆེག་གསུམ་ 
ཅི ཇིས་ཕཱ་ཁཊཾཿཧཱགཱསཾཡ།སེཡུས་འབབ་ཧ བཿ ཚལའིའར ༈ུས་གསུམ་ 


རྤཨཝབ་ནཨས་ཁྱིཐགས་འ རར འནག་ནཾཕཡར་ ཐུཊ་པའིའཐོ་༩་ ཐནང་ 
<+ཿབ་ཝ་ འོད་ར་སམས་བྱའེ་དོ། ཅེས མནའལི་ཤཔཡེ༧ལཔ༩༠ གྱེ ར་ཡང 


འ༢ཿཞ་མ་སཿཡཨ་ཆཱསབཔསམས་པ། རོབཞཕོན་འདག་ ལ་ཤཤོངས།་གསལ་ 





སས ཌ 2འཇ༅ ླ སས ར་ས ༩ སས 124ྣྷ 













_ སི གེ་ཁོཿཿཌི་དཱུལ་ལིམས་ད། སེམས་༦ནོན་འེ་ཛཾལ་ཞྲི་ཡས་གསུམ་།བཛུས་ 
- ཚྦཕྲ་ཨེ༩འཾཨ་ཧེཊནམ་ཝ་རགས་གྱིདམ་ཆོག་འུག།བདག་གི་ཧག་བུབབརའའྲ་ཚྲ། 
` ཌ་ཚཾའིལ་འྭ་ུགྲ་ཐ་པ།ཕས་ཐུའ་འུཔའནབ་ཆོའ་ཡན་ནམས། མཾབརོཾངཌོཌྱཾཕཝ 
༢མཆེག་འན། བཤག་ཞྲིཀུས་བས་ཤུག བཙེན ཚོ་ཇེ་ཚེས་ཟིན་ཟང་བང་ཛཾ་ན༽ 
མི༩ཇིགསྱ་པའསཔ་པ་ཐམས་ཕའི་ཟཐིན།།རིན་ཆེན་འ་ཟུང་ཝན་རམ་ཅིག་ནམས། ༣ 
_ ི་ནལེབཞིཨ་ཡཕྲརས་དུག་ བཆོཿ།ཐྭ་ཁོ༥་ནཡཊཐོར་ཐཱཾཐག་ཕ!ནལ་འཐོར་ཚ་ 
ལེདཤས་འའི་མཆོག། ཧན་༢ཕའ་ཕིན་ཟེས་གྲས་མཚོས།།པྱརའི་རིག་ས ཚཾ༽ 











དམ་ཡེག་ཁྲག། ཅལ་ཡན་ལག་དམསོག་དྲ། མཆནཔའིཁས་ ནི 
པེ རུས་པ དོན་ལོད ཛོཿཟཱཊ་ཕའ༨༣༧ག་ནམས་འུས་ གུནརནིཧ གྭ ཙབྲ་ཟྲ །ཆ་བའི་ 
ལུད་འགུ་ཨ་ པང་ ཕམ།༩༨་ཿཞི་་ནི་བླལབ་ 'ྱ་འཚུད།འཔནས་བ༢ུུཤེ་མཾ ཝི 


གསཕའི་ཆུཿཁྲིས་བཚབཿ པ༢༩ཁྱིཕ། ཌི མིའཁཏྲིས་ བའསའཊ་གཡོག་པའིའོ" 


གུན་ཧུག་རུ་བདག་ གེས ཟལ འཚོ༢ཞན་ལ་ ནམས འགནཿ དབུཿཱ།སྲམས་ 
2 ཡིཞནྲས་ ཝུཿའདད་འགོད། ཅ་པ འན་ཤརྲུམ་ ༅ི་ འོམ་བརཱཿཧཱུཾཛཾཿ རི 
༨ཆཾ༧་འ༦༢་ཨེཞར་ཚོ་པ༽ སམ་ ཏཱ འཆེས ༤༧༢༥ དེནས་མཚམ༧€ 





༤མགྲམ་ཁྲིས་དྲ་བིལ༥འབལ་༥སའོད༢འ་ལའ་འྲ་ི་ཤེད་ཕར་མོས་ཧེ། ༡ཐོཿཱཿིཾ་གུ་འུའི 
ཤཞིས་བི་ཏྲིའུ། མཁའའ༧ཁོ་རིཿ་ཨ་ཐག་མཚཡ་འད་མོས་ནས། ཚི་འཛིཝི་ཚིབྱྷྷ 
/%2/ ° 4<'23⁄3ཿ 2 23 © 2 ©, 2⁄5: 2 < ༣༢:༠:༢3€་རབར༣༨།༠ 
བཿཌའིནྱི་རཿཾ་རྷཝ་ི་ནྱི་ཟུ༔ པར ཌགི་ནྱི་ཟུ་ཿ་ཀ་མཚི་ནྱི་ཟླཅེས་ཚག་ཐུམ་ཕས་ 
༠༥༠༧༢༣་༢༧་ཡས་༢༥༩༢༩༡༩ིས་ཕ༢༦༧དན༥༣༢༩༥ཞེའིམ་ཡདའསཡ། དེནས་ུམཛཱ་ཚིན་ཏེ།འདི 


ཤཝོཾ༥གེ༥ཝཝ་འའིལུ༡ནམ་ཆོག་ ༩ས༨མུཁ:༥༥འཝགས། ༨མཚོཤ་ ་འ ཕྲཿ ནཾ 
ཞཾས་ཁྲཊཧར།རཇོ་ཇིའའུདཚི ཛྲ ས་ཟོ ༨༡:ས༠༥༧༢༥ 
རྲུཊིམ་༥་འན།དེ༣༥། ༢༦ཉན་རྡོ་རྩེ་མཁལའགོ་མྲ་རྱ མདོག་ཚོན་ཕོ་ཞལ་ ` 





ཿཿ ཡྱུན་ 


ནཨཔ།དེར་འདག་ཁདབའ་བར་མཛྲོད་། ༧མའལྱཿ་གསོ༠༠༠༡༥། ཞེས་གསོལ་ 
¡ བའ༡འ་པས། ཁུ་མའི་འགྲས་ ཝ་ནས་འོ༥ འའའ ་སཕཿ་ཚུབཿ༥ཁུཿརཱཐ་ཤེཝཾ 


ཡ༢་བུཾད་ཅ་འའི་ཚལ་ མ་ཅིག ཤཁའོ་ཌེ་ཝའིནཨ་པར་ཚན་བངལ། པར 


ཅ་འའི་མཨ་འཀལའི་ན་ཧན། བརྒྱད་ཕའི་ཁམ་ ཐིཾཾ་རའས་༦ན།འའེན་ཕའི” 
ཞྲཆ་ ཐས ན།༨འ༨བྲ་དཱན་བཉ་གྲིས་རྭའས་ ཙུགསོལ།།༥མ་འྲ་གྲསལ་འ་ 





༡༡] ཆུཨ་ཕད་ཤནཾ་ཆེ་ན་མ་ཅ། ༨ ཊཱི འེཨ༧༥༥༦༽ ཞེས་ཕས་“ཛི་གེས་པ་དབབ།། 


།གཅིག་ཁྱག་གཏི་ཨར་ཁྲནཊབཅོམ་༡ན་པཛེཁཁའགོང ཤི ་ 


ཆོ་ ཨ་ཧྲྫོཿའའོཾ། ཞེས་པས ཡིབོར་བུཨས་ཨཿ མ་འཧན་པའ་ཐའ ༧ཛོཿ' ཛཾ ངྲཾཐ་ཚིཚཧཾཿཞེསཕས་ ་ྲུ 
= ཧོལ ཕྱ ཝཾ ཟྲི ཧཱཾ༢ ཞེས་ཕལ་ ༧་ཉག་ཨི༥༢༨འཚྭརཾད། = རོ་ཇིས ཐསཾ་པ༣འ་༨༨ 
ཤོནྒི།།ཡིགཐནཔརསེབ་ཅོནབརཨ་རིདྲ།ེ་བས་ཚ ཟཾད་མ་ཁོངའཐྲཤའིརཛིའི 

མགན ནྭཾ་ལུན་མད།འཛ་པ་བཱཧོ༔ 8ཞེས་ཕས་མིག༅ེནས་༨༠ིཐ་ཤ༩པམ༩ཚཔ་༡ ེ་ཁོས་ཡཾ་ 

ནཾ ལོཉེན་༦བ་ཧེན་པལའ༤ལ :ཕཆཚེ༧ཆོགས་མའོ“ ཚོ་འ་་གོ་བ་། ནུཕ།།དེ་ཡཔྱ་ཕི་རོལ་ ཙེ ་ 
ལཱབ་ཐེ་ཕིས་ཡའུབལོའིན༨ྲའྲ་དུད་ཞོད་ཝེན་ལོ་བུད་ཁིས་བཟོམབའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁཔཤིཊས་སདོརིམཁའ༩འཐོ་ལ་མེག་ཞོས་མ་ནག་ཨོ།༢༢་ཛྲས་་རས་ 


ུ 












༦། †མ༩༧༡ཐོ་མ།ཝོརའན་ཝེན ` ཟྲུབ་ཙ་བྱ༢ཐཔའུ་ལ བྲི 
༤༡དེ་འཾད་ཨ༢༦༩འ༩༡༩༢འབམ་ཛིཔའེས་འཞོརབ་རེ་ཧིནད༨བཙེནཕའེ༨བིཝ 
ཝ་འོད་ལེ་ནགྲས་ཤུཨ་འོཔའལྭ་གུར།། ཞི་༥༢་༩༨༣ཟཨ་པའི་ཆོས་ཕོ།་འུས་པ་ཕོལ་ 
ལ་འཞི་སས།ལུཕ་ད༠༨༢༦ུད་རིམ་བཞིན་རུ་ཐསཕ་ནེ། མརྱཁ་8༥་༡༽) ཁྲ་མ ཝཱསཾ་རཱཚི་བདབ་ཿ 
ཆིད་ཧུན། བམ་ཕའི་བང་ བཌའ་བཨ( ཞར །།མན་གསུམ་ཚིས་གསོཨ༧༢༠༦།༢ུམ༨༩༨༧༢ ' 
ཤབང་༧ི་ཐུན་མོ“ལཝྤན་ཛཕས་ཤིཿམཆོད་པ་ཕྲ༅་ཉེ་གསོམ་བའ༡བ་ཡ་ནི་ གྲ གྲལོ་ ༢ལི་༨༥་ 


པཌྲིཟྲགབ་ ༡ ནསོ་འི་པདཔག་མདོཕོག་ས་འ༨པ་ཚོལས་པས་ཙ་འཇྲུང་€ཞ་ས་ཡེ ཨ་ 


1>„ 











སམ་༥༨།ཐུབཝུཐ་སཾ་ཨསཿ:༩༨༥༩ཐོ་ཨ6༧འཁོ་ཛཾད་ཡདྲན་ཁཾན༠ཨཁའ་ཕྱན་དྲཔཡ། 

ཐོ་མཤཐྲནུཔཝ༢^༤སརཱི:ཌཾ“‰ཱྷ།ས་ཆེན་པེ་ཐ་པ་མ།༩༩:༢གྲོ་ཚྲི 

ས་ཡ་རས་ཚམས་ཁ་༢༢པའརྲུམ་༅ད།།བདག་6ཿཨགོཔོཌི་རིཔབཆེ་བ།།ཁནྡ་སོཡ་འུག་ 
%ཌཾཾཨསཾ་པརམཛ།ཅེས་གསོལ་བབཏཝ་ཞི་དཔཿདོལ་ཞི། དེ་ལར་ག་ཡོལ་འའ༡ འཕས་མཏུན་ 
ཨྱིན་མ་མ།ཁལབཞུགྲས་པའིཅ་འཟུདགི་ ཁྲ་ཨ་ཡིདཨ་༢༥༩ཕོ་མཁ༩༩ཁོ་འོད་ཁྱི་འ་ཛུད་ 
ཅྲིས་ཆལཞབའས།༨ོལ་ཚེའྲིག་ཁོཤས།བཁ་ཞིས་བྲི་གྲ་འབཕས་ཁན།(འདོད་ཕོན་ཁི་ 

_ མཆོདཕ་ཕཾ༧།།ལཱ་ཤསྲཿ༢ྲཊཁྲིན་ཁྱིས་འ༠འས་ཕཝས་འཧེན་དས1:མཆོག་ཞྲན་" 





༢ ¦ི 1མཾཕགཾ་༥ོས་ཟཐ་༅ིཿ ཚི ཅདཔར་ཛྔཛྦི ཡཁ༧འབའི་གོ་འཐང་བོའ་ 
པའིཞཁཿ༥ཝནཔར་ཚུཊ།ཐཕ། རྔོ་ཇཾ ༠༩༧འཁོཿ ཛུ་ཕའ༨།༨༢༥ཟདལ་བའུར་ 
བའ༢ཊ།ཡཱ་རྱཝ་ཐས་ནི༢བའཚུ༩་ཛནེ། རྡོ་རིཡ་ཁ༢༢ཕོ་ཁོདྲ་ཟུརཅིག། ཡོ་བ 
ཌི་ནཱཿཨ་ཧོའྩོ་རའཾ། ཞེས་ ཐུམ་ཕས་ཚྱཾཐོའ་༠༨༧ལུན་ཧེ་ཝུཿ“ྲིན།རོཁིརིགས་ཁྱི་མཁལ་”་ 


ཟུ ༡ཁོས་མཆདཔའ་རན་བས།།ནམ་གྲེསའིཛཔོ་ར་ རེསཾསགི་ཚ་ཆོགས་ཕུཤག། 1 
ནམོཨ་ཕཞཾ༢༥ཚས་གྱིིཿཡྲི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འབྲནུ། ༩བྲདབ་ཛ3ྷཾོ 
ཝཤཿཤཾོའོ༢༥ག་པའོ།(༢༥ཆེན་མ ༨༥༢8 རཿ ཁརཧཱ་ཧུཏན་ཛཾ ས་ཏ 











བཞྲཱཊས་ཕལིཅཾ་འཚུ5ཾ ཞཱ་ཨ་ཡཾམ༢ཕ༧ཕཿ མཊའ་འོ་བཾདཅིས་འཛུད་ནིའིཅར་ 
འཐའྤ༨་ཞེཔ་འི༢༢༨༧༩༢༧༨༢། ཏཨའོཧྭ་རཱ།ཡཾཝ ཀླཐ་ ཝི་༥། ཁྲ༥པརརིནཆེན་¬ 
མ༩༢༢ཐོའཞོ་༩༥༤༢༢ཕལི་ལ་ལ་པ་པ་ཝ ཌཿཔརྔ་ཟཾརཾ། ༢༣ཚིན་ཨུའའབོ་དབབཆུན་ 
༢༢༨།དེརིཿ་ཁོ༥ེལབཌུའར་8ུ། སཿྲ་གླུ རྒྱས་ཡན་ཉན་༢༢༢ལྲཊཱ་ཁཾ།འིནཝེཾནཨཁ༧་ 
རར ཨོ་ཁདྲག་ཅག།ཿི་ཕྱའ་ཚབ་ཞི་ཨ་ཤཏིཝ་དཞས་དཁཅནཅེདཔཨདབཔབུན་ 
འྲསཿ༔ཚ༢༢འེཕཿཔོ་རན་ེན་རིགས་གྱཾ་༧་ཚོགས་སྲ་ཏག།།༡ཞེསོཡ་ཕཕརྒ་ཨ་མ༡ཨ་ 
འ༩ཤི་ཡེ་ཞེསཕ་ནས་འཐུན།འཐུཧའཕ།2མེ་ཡཕས་ཆཔ་ཁྲམམའདག་པའོ།པ# 





༦† { =ངས་རབ་ ༢༨༡༦ ཞོལ་ངོས རཿ འདབ་པ མའུན་གྱིཾཞཨ་ 
མཊརཞུཤས་ པ་པི་ཙ་བརྒྱདཁ (ཨཿ4ི ༨མཿ༥༧བ་མཞ༩༩་འཾྱྱེས་ འདུདྲ་ཅིའི་༦༢ 
ཞའེའས།༨ཝཾི ང༨། ཐ༥༢བས་ཟུང་ ༦ ི་ ༨༨༥༢ 


ཛཿ 7 ཟྦས་མཁ༩ཤོས་ཨིཔཞི་ཤ༥༥(༢ཕི་ཁོཝ་འཞར་ འ༢ཐ།ལས་རྒྱབ། 
ཟས བའུ་ཱཾཾ། ལ་ཨ་ཟུས་མཊའཁོ་ཁྲོ༥ཟུརཅིག།4ཾས་ལུཏྟཱཊིཤཨ་ཧྲིའིང 
ཌཾཿཞཾས་སཾ་ ཐྲས་ཝཝཞོས་ཨཾཿགིཊཔའགྲིཾཡཊས གཟུགས ཁཿཨཾཾ་ས་ཡ་ཐུ 
252 ༢ ིལ་ 


ཡེ 














འཐུཿ༥འ་ནཝམཞ༠ཀཝཨཾ་སཿཡ་རྒྱབ་ཨའ༩༩ཁྲའབེར༨ག་ཁའ།།དེ་རྣམས་ཞི་མ་རིཊ་པ་ཝ་རིག” 
པར་ཧེམཡས་འིགས་༧འི༩༥ཞེས་ཐནོ།ག་མོའི་གག་པོའིཿག་དོན་དུ། ཨ་ཆུམ་ཛུམ་ཞས་གསེས་བ་འེཔ་པ་ཞི། 
ཛཿརཱཿ་རཆིཡ ས་རུས་ཨུ།མཆོཛཛཱིན་ཇིརྱ༨འཨཨའ་ཧྲར།འ༨གཤཔ༢རུ༢སཡའ་ 
་༄༅ཿརཾ།ཨམ༧ཊའིརོ་རྲི་བྲ་རྡོ་ལ།། ཞེས་མནའ་རྲི་ཚི་ཞཚོམ་བ་གད།མ་ཅིག་ཁོས་ལའི 
ཚུཿ་རྤཿ་༢ཐས་ཆེ་སཾཔརྣམས་ཝི་བོར་ཝནག་ཨ།༅་རྒ་ཐ་ཀྲུན་ཁྱི་ཐྱི་ན་ར་འབ་ཕལྲི།རོ་ཇིཊཊའ 
ལོའའི་ཞྭ་དྲུསང་ཐུགས། ཚོ་ཆེན་ཟེ༥ིཕ་བཟཱཿབརཊབྲེས།[སཨ་རུས༥༠༠ལ་ 
༢༧ འརི ༥༡༡༡ེཧ་ཧྷརརྲིཾ།རེས་ཞི་གཅོད་གྱི་ཆས་ཁོཔཉན་འཐདའླཊ། 








།༧༩༢ཐོས་རོ་ཇིཊ༣༩སནས། མངུན་ཁྱིནཨཨའར་བཞུཤས་པའི་ཆུ་བཛུད་ 
གྱུ ཞཨ་ཡི་༨ཨཡ༧བོ་མ༩༩༩ོོ་༢༨ཐི་ས་འདུན་ཅི་འི༩ལའའའས་། རོས ༢ 
ཟྲཊ་ཊི།ད་འརཕཝམ༩༩༩༩༩ེགོ་ཞ༥ཕ༢ཟོལ་པལི་ཞཝ་འཡ་ཝནཡའ་ཛུཊ།པཌ་ 


༠༢༩༩ཁོ་ འརོ་རྲིཿཐང་། དེརི་ཞོད་ཝ་ ཝ་འགུ་འར་ཊྱ། སཝཨ་ཁྱས་ གསུཿ་ནི་རབ་བྲ བ་ཡན 

0 གྭ ཨོ་ཐཿ (གི་ནི ཁྱེལ ཞཔ་ ་རོ་ཇིའཾཐ“འགྲ 
7‡ཞཏུ ༢༠༅༢ཿའྱརའིཡགས་ཁི་ རོགས ས་ལ གཾ ཉཞམཾཡ་པ་ ཨཆགས་ 

༢༡༦༧ ྲུནཾ1༩ཇུ8བཆེ། ཧ་མོ་གོཔ་༥ཤཨོལག་ཐའོ།(༧༤་༠༢ 





༧༩༩༧༢ཁྲོས་ཏྲིཁ་ཞྲའ‰༅ལ པ་ནས མཧུན་ཁྱི་ནམམཊའ་བཞུཊསུ་པཁི་ཆ་འཛླ5གྱཾཚ་མ་ཡཾ་ 
༨ཿ༥༧༢༧༩༩ཁོ་༢༨ཤྱབ༢༥ཅིའིར༧ཞའབས།(ཞེ ཞེས་ཕནས། ཚྱི༥༨།ཁྱད་༢ར ཨུ" 
ཤྱཾ(༩ཁཾའི་ཀོ༡༥༩༢༩འ༥༠ི་ཞཁ་འ༩ལཝ ཌ༣ཕ༢ཐུའ་། ཊཡ༅ིཨཊ་༢གབྲཾས་ཇིཊ་ 


གུཿའ༥།པར་ཝེདཝ་བའུ། ཀུཧུ་བའཐུ།སུུ ཐྦསཿཱཾནེཨས་༢༠འཛྲཊ་ཐཾེ།སཱ་ཧྲིི 
ཨཉཊ་འོ་ཞོཊྔཨིགཊ ༢རྨཛྔཀཾ་ནིཿཊཱྲི ཌྱཧྷཾ!ཞེཕ་ འི ལ་གབསམ་ཤ ཞིང་ད 

ཌུནའས།།༢༤ུཐུྲྱི ༢༨༢ ༢་མསྭཧྲི་ཚིགསཤི༧་ཆོ་གྲས །སྭ་སྭ་དག།ཧ ཁཞ་མཾཡས་ཕཕྲག་ོཊ 
ཅའ ས་ནས་བ 1༠༡ཆ་;ཝོག་ལོཝ་ཝཿཡ༥ག་ཡ^༥ 





༤ འའ => 


༦། །གཕུམ་ལ༥༥༥༢ ཡིན་ནོ ར་ཆི་ལོའ་ཕཨ་གེ་ཡཔ་གི་ དོན ཆལ་ཐུ།གཡོས་ 
¦ ལ་༩༡བ་ཕ་ནི། ཐཾ ཚེཨ་ཡཡིའ༥འགུ་རཡ༽༨༥༩འོ་ཅེན་ལོ་གག་ཨ་ཤ་ ཧཨ།ཐོ་འཨཆོན་ 
༡ ་ ༡༢༩ཇཿའུགསོས་།ཞེས ཨཱཱཡ་གཡཾལ་༢འ༡༧།( ༢༦ རྔརིམཊལཝ་ 


༧༢ྡོག་ཨའི“ཞག་ཞཝ་ཕག་ཐྱག ༦༦ རྒྱས༧ཝཱགས་ཛཾ༥་ཕཕེས་ཝཱཛོགས་ 
° ལགཡ་བགཡསཿ4འོང་ཇིཤ་ཡོན་༤ུའིལ་ རུམཞོ་ ་བོར་དྲ་ ཐུན་མཆནཱུུཊ་ 'རཱ་ག་༢༢༤ 
༧༡རྡོརཾམཊའོ་འ འཞོཔ་ ཝིཨཔས།རྡོརྗ་རའཔོནཿཔབླརཱཿཧུཾ། རྔཆཾཾཾཡ༨ ཡཱུ 
༨ཐཊ༩་ཐོད་ཟུཊ༡ཾ།ཚེའཨ་ཡཡཝའཌས ཐར ལཾ ་ 





ཞིས་ཛ།༨བཔ་ཧ་བམ་པ་ནི། ཆས ཞཙི་ཤཱཌྲིའཱགས་ཀ་ནས་ཚཱ་འཾར་ཁཔ་༥ :- 
༥ཝ་ནམས་ཕུན་འ་ཧེ།༢༦གིབ་ཝུཊི་མོནས་བིམཔརབྲུམ་ཡཾས་ 'བིབའཾ་ཡེ་ 
༢ ༡་ཞི་མཚ་མས་ཛཿཝགས་ཅི་་ས་ལུཿནི། ཨམ་པགཙོ་ཨོ་ཟ་ཡི་ཞཔའི་ཟླགས་ཀ་ ༥ 


ཌཱཐས་གྱིཝདའ ཁྲུངཞ་ནས་ ཟོན། གི ཤི ཁར རུག ཧཾ་ཁར་ ཉི མའི་བར 

རགས བ་ྲིཞལ་ ནས་ཟོན།་ཞི་ཁཝནུགས་ཚ ཚེཕཊ༢༡མའཱིཿཧྱིམ་ོབཿགྱིཤེ 

> ཏུ་ཚ ཞགྱིཚུཞེཔའས་འརོའཿ (ཨཱ་ཟིཾམཕའཛུནྤ།༢༨༩སམ་ཕས། ཿཧྲིཾ་ཐུ་རུཾ 
ཞེས་བ ཞེས་ཡན་ལཾ འོ དེས ་ནིལོམཁེམོའས་བཛུཔ། ༣༧་གཞན་དོན་ཨཾ་༨ རཇོང་ 





༦། [“ཛེ་གིས་ འགྱཾད་པའི་ཁིརམཆོབ ་གཐཔགྲལཿ སྭ ཡ་ལ ཝ་གསཾདབ“ཾ ་ 
ཏཱ ཚཆཨ་ཕུཿ ® ཨམ་ ༡ ཌཝིའཾག་ ༥ ༣ གསཔབཞིདའ ༨འཁྲུའ་༢༨ འགོ ཚཨ 


ཞེས་ འཇུཉ་དྲ་ཧེས་ ཌ༢༡༢། ཡཞྲས་ འནིམའལའཁྲོ་༨༢༠༠༅ྱི གཅཙོ་ལོ་ ཡ འཾཨ༩ ནྣ 


ག་འ ཅྲ་གུཊ་ཧཱ། ཡའ་ ༩ ༢ འའྲེ་ཚིཊཛཱས་སནས་ ཙ་ཛིས་ཁྲི་ཞང་ 
ཆཚུཛ77༢༥ཞྲེུ་ ཟོག་ཙཱ་རྤཿ་ཐས་ཤན ཟིས་3ིའདེབའི་ཡགྲས་ ཚུན་མ་གྱཾས་ཕརཛུན་ཅིག། 
ཐྱམ་ལ་ཟཾག་ཨེ་༥༢༥༨༠༢གྱི་ནྣམ འ་ཛ་ི་མཡ་ཡ ནས། བས་རྒྱཝ་གུན་གྱཱི་གསུུ གས 
༢འསཔང་ཤྲེས་༣༠་ག༩ས་ཆདའའ། གསཔ་བའི་གནས་མས་ཡས་ (2 ཅུན 





འ༨འལུཊའོཊཿཇོཿ་ འཛྲཾཐྲཝཿཧུཿཨ་ཚཱ་ིུུཾཤེས་འཛོད་ཕས། ས་ཡ་ཆུས་བུཉ་ཨྱི་གླུ་གསུཊ 
- ༢ུཤས་ང་ཾབ་༣༩ ག༡ྲིསྲསུ་མེདཡ་འིད་ཟིག་ཝེཞར༨མལ་བི་ནམ་བལ་ཞུནས་ཡཁིན་པ༨ 
ཤིཨ་འསའཔེའོ༨ཤྱི ཧ་པ པེ༩རེསྔ་ཆུད་ཨཾ་ལེས་ ཡཕལྔ་བུ༨༣༡༥༢༩ཡ ཡེ་ཤ ༨༢༦༥ ༨ོམའུརྔམ་ 


ཐུཡ་ཨ་གསཨཿཊས་ནཾ། ཆུ ཞམ་ཆསའྭིཿག་ཏ༽༦ན།(ཤི་ཕ༢ཝ་ དའངའའུ རག ཨ་ཤོ རྩཝ 
ཞེ༧་མ༣་ག་ཚིས་གསོ་ཨ་༢༡བཧ།། | ༢༥ གིད་ཞོད་ཅིག་གིས་ཤིལུཀ་ར་མདོག་ཚོན་ཕོ་ཞལ་་ 
གཅིག་ཨ་གཏྲིས་ཝ ཞེའཱཿ༧ནི་ཨ་ཕའི་ཕཱ་ཕུམ༢ིཝ་འཊེརཛ ཐགརོ་ལ - ༢ 
ཨཞ་ཤོ་ཤཝ་གཅིག་6འ་གིས་མཕ་ཡབ་་ཤཁུརྡ་ཡ“ཛུར ཧོཔ་ཧཾད་ཤོངཆི་དབྲལ་ 





།མདཾཔའི།འདེ༧ན་འབས་༨་གསའབ་༩དིཊ་ཐོད་ཤྱིས་ཧག་འུ་བཟེན། 
ཕ༧ཐ༣ས་རུཝ་༣༠ཕ༥༥༠༠༩༥༥༢་བུན།ལེཾསའཁཿ༢གྲུརྱ་་ཧྲུཾ།ཞེབ 
ཚལས་པཕས༢ཐས་པས། བདེ་ཚོང་དབེ་མད ༠ཆཕས་ཆུདཨ་ཙཾས་ ར་བས་ན ' 
ཁལི་ོན་ཉཱསརམ་ཝུས་ནས།ཤཙོམ་འདེབས་ནི། ཨུ་ཡ་ཤཾས་འ༥ག(ཁིད་༦ན།བི་ཕཁིནའཔའྡའ་ 


~~ 


བདག་ལྭ་ཌྩོ:ཨ(ཞེས་ཕས་མན་གཇམ་གསོམ་བ་ཐཏབ་ཤ། ཕྲ མ་རྡཾརཾཡཾགས་ཤྱི་ལའའ་འཁོ༦་ 
4ྲཾ དེ་ཝ་ཟེས།@༥༢གའེ་ཝ་ཝ་ཕ༥ཡ“༥༢༦མ་ཞཾམ།༢༥ཡ“འཇ༩་ཡལ་ཐ་ཐཞིན་ུ་ ཧུ 
` ཚོཿ༥༠དའོཿགསམའ༨ལེན་ཆོལ་ཞྲལེས་ལྭསཕོནས།འཔའགྲམ་ཐབཞྲཊ་ཐེད།, | རུ 





༤ མཐན་ོན་ཁོད་གྲུ་ འཕོཿཡ་ཕྲ་ཞུག་ པའིའགག་ ཉ་ུ་གུན་།འདི་ཉད་འཐོ་བས་ 
ན་ཞ་ཡའི་ཆོ་ནཔ།།ཛྲ [ཛྲ ྭཱ་ཝེན་པོའིའཔབཞིན་ཅན། འཾ་ཆཾས་ ཌུར༠ལཔ་ཙད 
རིགབ་ཅི་གསནམ་པར ཝྲ་མཿས༢༅སཧ་ ཨ་ཐཾ་བྭདཧོ་ ནུ།ཞེས་ ང་ག་ཚུང་ 


ཱ ལི༣ཨརལས་གྱི་ཆས་ ༢༥༢༥སམས་ ཧྱིཆཾས་འཐུཐ་ཤིན་རུ ནམ་ཕར་་ཕའ་ཛོ་༥ - 

རྱ '༢ཐ༩་གནས་གསཿ(ཞྲམ་འའྲི4བཤིན་གསཝ་ ཙོཿ་བདེ་གྲསམད་བིཾམད་འའདུད་ 
ཅས་ལུའི་ཨ་ཏུ་གནུས་པརྡ་གུའཅིག། ནིནམས་༢ ཤིཿཐཔབཞི་ཤདན་ཐོགས་གཅེག་ཞུ་ཞཕས་པའེ་ 
ཐནོཿཿ ༢༥༦གིའཀའ་ཁྲིམགཏཕ༢ཐ་ཨི་མཆུམ་འཚོཿཧྲོན་ཁེ་མཚམས་ཚྱད་༩འའདིནི་བག་འཁུག་ 





ལེབ་གྲངས་0 ༼ཆད། 


1]] 56 1119་ ]3900༼/1 


༈གིཐ“་འུ་བྱས་ཕ་“ཡཾཨཾ་ཨ། ཚོ་བ་མ་ཨ་ནབང་འགྲུད:༠་ཚོ༢ཞེས་པ་པོགས་ལ་རྲོཐ་ 
མ་ཨ་ཞེས་བྱ་རུན་དགོས་ཕ་ཡོགས་ཤེས་ཐན་ཐའོ། པཕ་གཔརག་མཚེད་འགོན་ཕོགས་ཚོ་གའི་མཛུག་འཛུུས་ 
པ་ན ཛཊ་འྱརོ་ཧ་ཤི་གླུཾཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ གོཕཔ་ཏད་ཏུ་ཁུ། ཧོཕཔའེཡ་ཝས་ 

° 


ཛཱཾ་ཡས་རིནཔ་ཆེ༢འྭ་བྲ་གཾ་ཨྒན མ་སར ཤཝ ཞིས་༩ར་འརོན་ནས། ( 


མཚཾད༥༥༢༦༧ནོ༨ཐ༩༢ཝུཝ། ཙཾསབྱིཿས་རྣམ༢གགྱེམེདབྱིཿ:ས་ཁྱི་ཡཱ།།འགག་མད་ཊ'་ 
` 8ཨཡམཔ་ཧིོ་གཡུམ།མ༢༩འུསམེད་ཡ་མའའ་ཞམ་ཐོང་ལ་ཡུམཾཕཿཝན་ 
` ཆསི༣ཌུམ་ཕྱག་༢ཚཝ་མ།ཞིགས་ཐནིཊལན་༩ཝཾན་ལས་ཐི་ཟླ་ཊ་ཝགྲེ། ཨ་ཨཾ་ 




















འལ ཡོགས ཤསབ“ རྡོག་ྱཐཆོན་གློ་གས་བ། 1 
མྲ ར་སལ་ཡཡག་མ་ འནའ་ཡས།ཞམ་འཇོརཝའིནཡས་ནམའའི་ཚར་ཞུལཡི། 
ཤ ` ༥ 'ཨ་ཨུག་ཞཚོལ་ཤེད།ཿཊཊཀུ ཝཾ༥༥༢“༨ཁག༩༧༤༩༢ོ༥། 
¡ འཚོ༥ཡམའོས་ཕར༢འགོདཡཿའཞྲི།༩ོ་ཧེཿན་ཨི།དགེ་འ་འཁུས་ཐྲས་འཇུས་ཨ་ཐྲ༅ 
_ , འོག༩༦༅་འག་མིདཔ་ན་མསརིགས་བུག་ཕ་ཨཉའུཿཾ ༨ཨཾགས་མེད་ཕཾ་ཁཾ་ 
ངེ རོ ཊ༨གེ༢:༩ད“ཕཾས་ཆུ༣ནཛབདག། ཡུམ་ཆེན་ཟེར་ཕིན་ོ་ཧོགས ཨའུ 
འནི་ྲིཨཾཕྲ་ ཡུ ¥ 





༦ ལལ འེ ཁཿ ༅་བ་བས་ཡ་ེ་འ་ 


ཤིཿཤཐ།ཝམཿ༣༢ུན་གྲིའཾཿོང་ྫུཿ།ཨཐོནམད ^༥ཝཨ༢ུཤས༥'„ 
ཛཝོའ༤ས་ཐང་ ༢༨ཝཾརན༥༩༥༥༥འེ (ནོ༨སསགླས།གཡུང་གང་གི་ཁོ་ལ༠༤་ 


ཤྱ རེ ེདེཡཕིཔ་འོལ་ཞབ་ཚིུག་།ཞེ་འ་ ༩6ཡ གྱིའའོ་ཁུན།བསོད་འམ། 


ཕེ་ཞཾས་ཚོགྲས་ཐསགས་མི། བསོདནམས་ཡེ་ཞཔ་ཡུས་ ཟུ༥ཐའེ།༢ཨཕྲ་ག༡་ 
ཐོའ་༢་ཞས། ཨོཾ་ཐྲའ་ཤཱེ་སུཞ་ས་མ་ཡ།༢༠། རི་ཝཊ།ཞེས་ཕཡ 'འྱར་ལ༣ཁྲབརྡོད་ 
ཞ༥ཡཔབག་ཆོཌ ཨ་ཆིདཿཕརཔཕྲྱུ ༡༩༦ ༦༠༡ ནྡ ་ཁྲཐ༤༧༦། 





___ ཆུའགསེཨྭ།ཆུཡ་ཨཚོན༥༧ོས་ཞོ ་ཕཿ་གྲསམ་གྱ༅ྱི་ཨ་འོབར་ཕོགས་ཡི་ན་མགཞེཊ་ 
_ ཚ ཤཙོཡ་༢༣༢༦ཟིས་ཡེམན༢༡ན༢༢ག༧་ཐེ།འདགབྱ་ཧེན་ཤི་ཉ་ལའ་ལུནི།[༢༦གི་ཕགས' 










ཀིརྷཱཾ་ཕས་ཞོཿའེ༢ཡའས།།ཛི་འོཡའའདཱ་འཇིག་ཧེན་ན༨བདབཾ་སེ་མས་ུན་ 


ཐཾ༨ཡ༦ག་ཊོཆཾིམ་གཞཝ་༥1ས འཕ འམ།གཞཝ༧༥༥མ༢འ༩༠ཁོ་བི་ 
ཝ་༢ཾཿ ༠༠ ཁྭ་ཐཞིཿཡ༥༥ཤརེ་ཝཱཡ་རུ་ཡཚེགསེཡ༥༥༩-༥ ༢༥ 
=ཱཌཱ༥ཨ༦ེག་བཨྲ:×༩.མཔ་ནྡཾཿཡེ་ཤཕསམས་ཨ་ཤྲམ།ཤོཿཡ' 
ལཕེ་ནིཡི་ཐམས་ཕའ་ཡོང་ལའེ་ཡརིན་བ་ཡས་ལ་ལ་འིམ།ཆས་ 











):3„ 
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ཆེ 








་ 1ལ'ཾངཔེའཛཾན་ཕཾམས་ཡཝིཞབས་ཁྲུ་ནིཤ་ཝ།ཤིམོའོ་ཁྲོ' 
=༽ 3: ¬” 2, ¬. ¬ ཾཾ× 2: = 
༡༤༣ོ་འོ་ཟྭ་ཝེཔ་ཝ།༢མཆོས་ཐིག་ཨེ་ཨཱ།ཟིག་ཨེ་ནྭ་ད་ཨ། ན་༢༥ཕ“ཇི་ཝ་བཿ 
^༡༤་༢༧༠༥༢༧:4༥༧༢༩༥༥་འས་མེཨགཡཡའི་ཧོཕཡ་ཁེའྲུ་གུའ།༢མ༧་༠༩༢ 
༨༥༢༩ཕཾག་༩འས་ཕའི་ཨཔ་མ༡༡༩པའ་འཞག་གོ། རྔེས་ཟོབ་ནེ རྷཾཿཕལེ་ཡ་ཡས་༢༦༢༡༥༢༥༩ 
ཙིན་ཞིཔ་ཇིཿྫྱ ་ཁྲོལ་མ་ཞག་ཨོ་ཞཡ་གིག་ཐག་གཉིས་ཁི་ཞཁ་འོདཔ་འངོན། 
པའི་ནཱ༣འ༩ས་ཕཞིགནབ་གྲསུམ་གུ་ཡཾ་ཞ་གསུམྨ་ཆཾས་ཨཚའམའ་གླུ((དེ་ཧན' 
རྗཾས་ཟོཾ༣༥༢༥-༠༢༠༢༣༩ོ“་༢ུ༥ཞུག་ུ་༡མས་སཱརཿ་པ༨་༩༢ོ༩ཁྲ་ཤིས་ནིཊ ་ཱ 

















ཆའཁུད་ཁྲ་མའི ིལགྲཔ་ ཟིན་པས ཧག་་ཡ་ཤྲེཔ་བྲགས་ ཛི་ཕིས་།འིགསྲ་ཊིར་ 
ཙཾ ལཱ༨༣༨ཕའེཊ ཅན་ད ཆའས་མཚོག་ཞི་ཁཀ་ཞྲིས་ཐོག། རོ་ཇི་ཐག་མོའི་ཨྲཿ་ཧྱིན 
༢ས7ཿ7ཁས༤ར ཌཱགས་མཚོཤ་ཞི་ཆོག་ ཅུས ཤ་ཕ༨གྲསལ་ མ༣ྭ་༢ཱ༢ཕ1༥.ྲུ་ 
མཆོག་འི་འཁ་ཤྲི་ས་ཤོག། དོ་རི་མཁའ་འཚོ་ལགས་ ཨིན་པ སམས་ཧའོད་གསམ་ 


འཛུམ་ཨ་བཱས།གཉིས་མད་ཡེ་ཟས་དོནཧོགྲས་ཐའི། ཐུག་༅ཚེནཔོའིབྲགཞིཡ་ཤག།། 
:༅ཆྱས་ཨཊཝཞཞི་ཝེགས་ཐིནཊས།1རཔ་ཙཊཿས་ུ་འཞིན༢ཕཞི་བེ་མས།རྒད་ད 
ཆེ་ཁིས་ཡ༩ིཡ་པའི་ལོས་སི་ཤུནཱ༔འཚཞིས་ཐོཞ།ཁསཝཿམི་ 





༦༢ །ཝཾགཡ་ཁིཨཕས།(ཡོན་ཏནཕག་ཙྭ་མདེ་ཡས་འགུན།(ན༨༥གདོན་ 
༠༢༥ཕ་ཡི།བས༦་༥༢བྲུཐ་འའི་འཁྲ་ཞིཕ་གྲོཐ༥ཕཌྨམའ༩འཐོི་ཁེགས་ཆྱ་ཡའུཊ 
ཟ༢ཡ་༨་ཞེས་༢འགཞི་པ་ཆེད་རོ༣འདེཝན་ཡེ་ཤེས་འབཔ་ཤྱི་མཆག།གསཔ་བ་ཨ་མོག' 
གྲིའཁ་ཤྲི ས་ཤོག ས་བྱི ཝ།བ༩འཚོའི་ལེགས་ཁིན་པས། ནས་ཞོལ་ ཚི་ག ༧༨ 
༠༡ཞིཾརྔཐ་མ་ཕེགཕ་ཝ་ཡཾ།(ཝས་ནམཡ་འཁྲུ8་ཝའིའཁྲ་ཤི་སྲ་ཐོག((འཇིཊ་ཧེན་པེཞི 
ཚོ་ལ་ཕ༥༩འབུནཨ༥༥༥༦༨༅པ་༧ཡ་འ།འདཨེགས་ཕུཨཔུམཚོགས་ཡ་ཡཾ ( ། 
“ཾ(ཝ༩༥༨༥་༢ུན༢གྲུཊཞཐ།[4རྤཕ་པ། ཧདོ་རྒྱདདཔས་དོན་ཨ་ལུཡ་གཅེག་ཡུ་འཛླུམ། ( ཇ 


ཏང 
༧ 
ཌཱ 
| 


\®# 





ཟཐས་ཤེཾས་༢༅ུའཏྲུཐ་ཡའི་ལཨ་༢འ།མ༥འའཁོ་ཉན་འརུད་ཞེས་ཕའེདཊ༥༧༧༥༢ུནཁྱཔདག༡བའི' 
༢༠ེ༥༩༥༡༣སམོ་༩༣མའས་ཕསཿཛིམ་པའིཤཝ་འཧན་པའི།ཝོགས་རེས་ཟམ་འའི་ཕོརཕཝ་ཕམ་ 
ཆེན་ག ཞིམ ཡི་གོཿཨ་་དྲི་ཧིདཕ། ཨ༡མ་མེད་འབ་གཅཔལས་ཕོས་གཔཡ་༢༥གས།དེ་ 
༧ཞིན་རྒྱས་ལས་གཞོན་ཞུ་ཨཁེམ༢༠༥།ན་ཞགས་ཡ་པོ༩་མའས་་ཆོག་དབྱིཤ་གཞེན་ཁྱི།- གདམ༅་༨ག" 


བཞུཿཆེལི་ཞུམ་འ༢པ༨ཡར་གཏད།པེ༧ཞིནམ༩ཾྱེ་རྲོན་མའ་ཐུགས་གྱི་བཛུནལྲམ་མཚོས་རྒྱས་འ་དོན་ 
གྲཊ་ཨའཆཱུརཾ༢ེམཐཞཾནམཊས་གྲཐ་ཧཞཐ༨ིཊ་འཛིན་ཕར། %ནའགྲུདཛོ་ནས་ཚོབ་གད་ཆའཕ། 
དིས་ནགཐ་ཤསས་ཚོག་ཤསཡ་ཟེད་ཕལི།ག༩༩༨ཕུན་ཆོགས་ཧན་༢༠༠ཁྱིས་ཁྱཔབ་རྒྱན།རེ་ནཊ་ 





།:༨མབརྒུ༥ཅ་འི་ཨྱམའིའའཊཐྱེན་ཆ༢ས་ཝམ་ཉམས་ཐ་འོའ་ཝགཡོན་ 
ཟུ༨༡7ཊོནཁྱཔའལཞའས་ཙེ་ཁ་ཁོག་ཞོཕའོག་།ཁྲགས།དེ༤༨ཚེཕ་ཚ་འའེ་མོས་ཆོ་ཝན་ 
༢ཤའི།༩གསེལ་༢ྲགས་ཝཿས་ཤོཡ་གནས་འཀུལ་བའའཧེན།། ཟར་ཚོའེ་ཨམ་ཞེས་ཐ' 
ག༢༠༢༢༩ོད།ཝ༥༥“༥༢ཅོ༥་༡༣༩༢འུཚོའ༅ིས།། ཁྲཾསནག༧༩༢༨༥༧༢ུདམ་ 
ག་༨།འ་ཧིདའའུག་འིདའཔཆོག་ཚཚ་པ་ཞེག།དགོཨཨ་ཞེས་ལ་ཞོས་དམགཉྲིས་ཞཙོམོ་ 

༢༠༦1 ༩ལྲུཡ་༥༥འེནན༦་༢༥༥༩8ཡ༢༢༠རྒྱ་ཡ་ཤེས།(ཆེ་ཕ་ནོར་དཅེན་བའིཐན་ཞའ་འོ་ 
༡ྔ༨༡ཿ"ཞེས་༢༠༩༥༣ཡ་དོ་ཕའི་ཚོ་གས་ཇི་ཚན། ཞ༠ཿ༧༥༠:མའ༢༡ཁོ་འཐོལའ༦ས་ 


དཾ 
“ 
རྭ 
རི 


× 





༥༨༨7 ༡ཨྲོ་ཝནག༣༢༨གནས་མཨཕ་གྲུཐ༨མ་པའི་ཚོ་གས།1འ༡འའཝཿཡ༦ན་ཚླུ་མམོའི 

ཙན་=༢ུ། ཙ་ས་འགབཔོ་ཝལཕར་མི་འཐུར་བའ། མཆོག་ཐནདོས་ཁྲཐ་འབྲཊ་༢འི་ 
རྒྱཟུ༣ི་ག ས་ཨཅིག་ཁོས་ཞག་ཚེ༧8སདག་འཧྲན་ལུམ་གསམདའཔ་མོ་ག་བཅས་མཚོང་འསན་ 
༢༩ཨཿ:༥“རྒྱཝྲོཝ་བྲུཝ་འགྲུཐ་པའི་གཉར་མདོ་ེ་ས་ཁ་བ་འདིནིབཅོ་ན་ཚེང་ཧོནས ༢༩ འི་སོག་པོ་ཨོར་ 


ཧྒོ་ཐའི་ཟོག་གི ཁཾ ོཔབཙནཔལི་ཀི་ཨས་ངཚུལ་འད་བཏོན་ཆོས་ནོར་གིས་དཁེན་བལྱི་ཆལ་ཁཨས། 
༠ུག་པཿཤྭྲེ་རོང ༡༨གེ་ལེ་ས༨༥༥༥འའར་ཞེས་ཐཕ་འཕསོཔ་འུག་འར་མེ་གིཧོའཟཾ་བཛུན་ཕའི་ 
ན༦ཅུ། ༧༥་མ།ཁའའཁོ་འཆས་ཕའིགནས་མཆལ་༡༡ཡི་རོཿས་འ༥མ་གཉན་ཞེ༦ཡུ་ལེས་བའི་ཡ་་ 





༦ །ཤཔཤི 
༩༧༣༢ འས 


1:85» 


%ཾ 


8༦༦» 











ྱླ = ༤༼ ~~ 
༄༅། ༽ ༤་ཆིག་འ ཡ༥་མ་ནག་མོ་ཉ་ཝལིབ་ཀད་འགག་་འཝག།པ་བོ་། 


ཤྭ 











92 ེ 


] མ་ཙིག་ཁོཨ་མ་ནག་ཡོ་ཝ་ཝནི་་གང་ཐ་གཀསྭ་བ་པ། གཡགས་ས་མང་་ ཅིནྱ་སེ་ས་བནབཝ། རཱ 
ལ་ར ཚུཆུ་རཱུད་ཁ་ཨ་ལུཚོག་ག་ཡཨ་ཆལ་པའེ་བཀུའ།། གཡང་ཛག་པ་རིག་ཝཿ་ཏད་ནཛཾན 
= །དད་པཞིཞ་ཞམ།་དག་ཆོ་ངཾ ད་བད་པ་བདེན་བ་ཡི་ཡ། ༈ མའྭཝ་པའ་དྭ་ཛུསྱཱི་ 
ཅད་མཚོད་དའྲི་རོ་ག། 1 ི་ོ པོ 


རི་ཕ་རོགཡ་བེཔཔ།། 


་ཡ་ཁནའྭག་འཐོར་བཅས་བྱེན་ལམ་ད། །འབུང་ཛིད་ཆུས་ 
ཁྭ་ཐཱག་པ་དམ་ཤོར་ཆ༔ 


ཤག ཛས གཱ་ཤིད་ཞེ་ཡ་སོགྲྭ ཨའི ཊ་པ་ཕྱག་གྱུ་ཡ' ཨ$' 


གྱིམ སྭི ཊགིོ་བས་འཨ། མོ་ཡན རཿ “ཡུ, ། 





_ ༠༣༣༣ ལྡོ་ཐས་ཁུཊཤཐོ་ཚོ་ཝ་ོ འཁློརྷ་ཨཱ་ཐཱཊཡ་པཡ་གནས་གོ་ 
_ ཚྷོཿ ཏྡ་དོནྲ་པཱ་ལཔའ་ཞན་ཡ་ཝ་ཆོག་ཞུད།་ ཚིནད་ཞོ་ཧྫྱག་ ཾ 
ཨོན་ཁྱི་ས པྨཚ་ག་ཟིཤ་ཨྲཛ།གཉཊ། ༥ ཞད་།། ཞ༦ ཨ་ཁུ 


མངོཾཀ་སྭ་ཐཱཊ་ཡ་ཿཊ་བྲ་ཀོད།། ཟླ དམ་ཤཧན་ལ་ཤོཾཨགཱར་ཛ་ས།། གག 
ཤི ཡིཊ་ཊྤཾ་ལམྦྱ་ཤིས། ཞེས་པས ཨཆོགྲ་རྲ་དན་ཚིའས་ཞོསྲ་ཤབ་རཝ། 
ཆུ མཆོན་ལོན་ཞཅས་ཝ ོ་ྨ་ཝཱ་ཤློཀ་༢༄།1 ལ་ཏོ ༤༥ བཞུད་ཞོས་ 
 ཉིན་འཐགཡ། ཆའ་ལི་ད་ཚཝ་གྲའཆའའྱ་ཡ། མབྱ་ཧུན་བགསྨ་བ་ 


3 ༢༤ 





༢ཐོགཐ ༣ྟོན་༢ནན་ × ¥ ཧྡོརྱ་རཱ་་ ཟེ དཾ རྡལ" སྣོར ར འག་ཞེས་ཏག༥། ཞཨ་དའཆེན་༥ 
༥༢༣༡ ཞཕན་ཞྲའབྭ་ཚུམཊ ཨན ཐྭ སོགས འདྭ་ཡའ༣ཀ ག་བུ་ག་ཡ་དོག་ཿ ཤས 
མུཨཡ་མ༦ ༥ ཉཨའོ་བུ་ ཨཿ ཨལ ཆམས་ཨཅའ་ཆཅུ་ ཛ་ལ ས་མཚ 
སཿ ཟཿབ་ཞལ་ཤྭ་ཀའོཤ་ཡ་འ་མ། ༩ 3 ཤཌཨཱ་༢ཙྭ' ༥༣༦ ¥ ༨ཤ༨པིམི་ཏོག་ 


གའ་ཅསས་་ ༣ ཛྱན་ཙེ་གཱན་ཡི་ ཨཞས་ཕའྲའི་\ ཤྭ་༣༦༥ཞཡ་ཟླ་ཨྭངཱད་༧ཨ་ 
ཙཿ ༢ཨཕིལཚེད་ཐ༦༣༦ང ཕྲེ་ཐི་ཨཿཝ་འན་ཙས་ཚོ།་ཛ་།༈ དཱ་ག་ྡ་ཤརླ།“༥ 
ཤ༈ི་འ༡ཊེམཚོཊ་རི་ཉད ་འམས་ཕཊ་བལིཏ།། བ།ན་ཧྲོག་ཧ་༦ ཤ་ཞ རཿ 








༡2༧༧( ། ཤཾརྭ༢་དོ་༢ཝ་ཤོད་ཕ་ར ཡུར ཞོང་ ༤༦༥༩ བྲཾཿཝ།གོཾཾཾ ༄་ཤྲེད། 
ཚུཆྱོན' ཤཱཅ། པཞྲིའྲ་བ་ཡ། ཤུས། ག་པོའ ཨས ཀྱེཾས¥ + ཨཾ་བག་ས་ཤཿ་༥* 
གྒཾ་སྟག་གཤ༥་ད་།། ཡཾ་འཡྲཾ་ཟ ག་སཾ་བྲ་བྲས་བཞི་བྱ་རུ་ན།།། མ་གོའ་ཕེདྱ་ཐ་ན་ལཾ 
དོ་ཐལ་ཡགས། ཁ་ཤ ༦ ¥ རྡོ་རྡེ་༢ཁོར་ཡོ་དནེ་ཚེན་དང་ཊ པྱན 
འ༥་གི་མ་བནད་།། ཨྭ་ཛཱད་ད་འཾས་ཧྭཾད་ཧྲིའ་།། ཚག་མཿཚོན་བཱ་ཆ། ¢ སེ 
གཟཤཡ་གླཾགས་༢༠།༩ཾ༨།༢=:༨་ད\ ཐོཝ༨་ནྷཱ་༢ཊིཨཚྱལ( ནན་རྲ་བཐན་ 
ལཕཾ༨༠ལ་སོག།། ན༦(༧ཤྭ་ཛྣསྤ་ཀྱི་ས ¥ རེ འེལ ེ 

















ཨ༥ཙན་ཤ་ནོ་༨འ་ཡཚོན ྔཡཨ་ཝ་ཡདོང་པན་ཐགནཔ་ཿཡི་། 2༥ 
གཟས་སཨྔ་ཆ་ག་ཨ༦་༦ ལྱ་འཀ་ཧོད་ཞ་བྭཱ་ད་ག་ཏོ་ན་དྲ་། ཞོད་གའད་ཡཨ་སྲ་ཀ་༢༦ 
༣ཨཡསཙཿ ཤོཾ༨ཐཙུན་༅ཾའུ་ཐའ་ཊ ༣༥༥༨ ༧ཕ། ‹ “€ ༩།ཚཾཤ་ཨ༠9༥། གད་ཤ་ 
གད་ཤཟ༨་༥་ལ་ ཐ ཟླ༨ྭཀ ༢༨༢༡ ༥༥༅ུ ཨཾོས་2ཿ ་༦ན། ༨༨ 
འཤཨས་ཙུ་སྭ་ཤིནྲ་འ༥ཧེ་། ཤཱི ་ལཱཡཱ་ཐ་ས། ༥ ཞཛག་ཏེ་ླུ་བྲི་ས 

(གྱགས པའ ་ ཙགས 









༢༩ བ་ པ་རཾ། ¡$ ༤ 





༅༅། ། ༢༡༩ ཐྲ་ར་བའ་ནཚོའ་ཉ༠༥༤༥༡༡ཉ།( ཤོག་སད། 

༡༄༅༅ ཉ་ཨོར་ཆེ་ ༢༨༦ ¥ མདུ་ཤཨྲ་ཧྲ་༥ ཤྭཨས་ལོ་ལ། 

༢༩༥་ཤཔདོ་ན་ཆོ་ཊྲལ་༡ཊ་ སན ག་ཤ ༅ཀཿ༢འ༦༥ག་ཤ། 
རོར ༢ས༦× འཡ་ཤ་ཡཱམཤྒཨཤ༢ ཤིམ ཅུག གྲག 


འྭ༣ ྲ་དཔ་ཤིབཁུ་ཤ་ས་ལ་ཤྟཾཊ ཛ་གོ་བ་ྲའ་ལ་ཐའ ཊཝ་ན་་ཚེ་།ི། ཆ་འ 
ཆན་ཐཾཕ་ཡ་པསྭ་ཟཱགཡ་ཐ་ཀ།སི་བཱག་ས།་ཤཉཨ་པོ་ག།འས་ཤཱཊ། 
ྭ ༢༣༥༩ སར (0 3 ཅུད ༥ 








ད་ིཔཊཿ ཤལོའ༩༠ ཨོཾ་ལྭཐུགས་ཡོ་བ་བོན་པ་འྲ་ལཞཾཧ། | ལན་བ ༦ 

ཉན ཡ༥ུད་ཉ་ཡ ཤན་ཤད་ཞིག་འའྱུད། ཚེན ཞོོ་པའ་འབ་ད་པ་ 
ག་ཐས་ཨསཡུ་དཾ། བཟ ཕའ་ཐྭཞི་ཡ་ཤཾག ཡ༢་༢ཞོལ་༦ག་ས ང ༨༧༥ 
༣༤ཿ ཀྱེ་ཀ ཀེ ཚེ ངང ༢༨༥༨ (བ་འ ཞེག སད་དེ ཞོཾཡཿ རླང ཟར ལའ དུ་མ 
ཡ་ནོཊཊ ཨཅིན་པཀ་ཨཱདོད་ཙཾག་ཨཡ་ཊ་་པ། ངོག་པ།། ཚེད་ནོ་༧ཕེ་གེ་ས་ཛླི། 
སཱ་ཤཐོག་ཡྷ ཙཿ དག ཨཤས་ཤྭའའེ་བའི་ ཨྲ་ལྲ་སྭ།། མ་བ ཡན་ཆདཐན་ 
རཆ གཟིགས་པ ་ཨྟའོ་ཅིས་ཨ་བ༣༢་༢འརོའི་ཚོག་།༽ ༨ཀ༣་པའ་ཡཾན 











ཚ། ] =ཿ་ཤང་རད་ཧཌ་ཙྔ ཤ༨ག་་བོ།༩།ཕརྨ་ཐུག་ས།ཤ ཤིཏད་ཤཱུཡ། ཞཿ་ཨཤཱས་ 
༢༠༥༩༤ཨདཊཾ་ཡཤཡས་ན་། ན་པ་དག ༡༠༥༧ 
༤༨ ཤག་ཤོག་༦༅ྱཨ དེ ཨ་གབ་ལ་ : 9 ཞེ ་༨༥། ཤཾ་ཤཾ ཙཾ་ཤིཙཾཤ' ¡ 
༢༥ོཿ༥4་ཨྲ ཉན དཤས་ རེ་ཡ་ཞཟི་ཤ ཤགཡ་ཡཡའ གོ ཙང 
ལི་གནཡ་ཤྲ ཤི ཞཾམཚི་ཡ་ཊྭབ། ༨: ཞཨཿཐཱག་ཡ་འེ་ ཤཱཾ་༢གཕཌ་ཡྭ། ཙན" 
ཞཡཿ ཤཤ༩༥༨་ཤཨོའ ཤ6པཞཡ།( ༧༨༥ ཞུད་ ཙོ པོའ ཞག ཡཨཡ ཤིལ 
ཝེཐ་བཤྭཱ "༧༢གྱོན་ཞས་ ༢༢༢༥ ༨ཨ་ རྡ་ཡཿ ༨མན༥། (ཙ(* ན༢༥༢།་། 








ཁོ ༧ ཤུ ཁྱན་ཕཾ་ཡ་ག་ཨཾ" ཐ་ས ན། ད་ཌལ་ ཝོཨ་ཙོགྭ་ ༢༠ མ།ཁཤོའཚག་ཀ།། ༨ 
རྲིན་ཉོ་ ད་ལོ ཡ༨༢ཞང་། ཕྲ ཤོ ཛུ ་༨(ཾ༥ཤཾ ༣ ཞི ཞེ ༄༢༥ 
བྒཞཾ་་ཤོར། བཟག༦༥་༠༥ག་ས་དཾ ༢ཇོས་ ༥༨༢ོ༨༨༡༥༩ འྲོཊ' ༠༢༨༥་ར། ༢ 
ཤེ༤༥'༢༩་ ༡༥༨༥ཐ་ཏ།༨ཐ་༨།། ཤཾཨ་ཕ་ མ་ ཤནྭ་ཐླཱཀ༩་པ་ད ཁྱེད་ཀྱི བུ རི 
༢ཛ༧༥ཕཚེཤཐྲསཊ (ཙྭ ཅ\ཆེཤ་ ༨༤༢༣ན་མ༨ས་དཨ་ཡཊ་ཿ ཐང ཤཿ 'ཤ༨ 
༢་ཇས་ཕོ་ཝ།པ་༢འ༩་༅འོན ཟེས བས་མི མནྒོ་ཤཾས བ་དག 
ཊེ་ཡ་༢༥༥ལོརྣ༠ད། ཤིར་སྲ་རང་དང་ཡ་ན་ཟུན་པའཞེན ཞེ་ས་པ་ཆན་ཆན་༅ན་བ་སྲ་དའོན། 











ཡགས 


༠༢ \ ༢འ༡༥གགས་ཤི་བྲོའ་ུན་རིསཔ་ཆེས་ཡཛའ་འཞེལོས་ཤག་ལ་ལཞི་ 
ཞ།རྦན་༢ཤྱེད་ཀྱེ་ཚོ་ག།༠།༤།བོ་པ། བེན་ནོ།། རང 











།ཨའ་བགད་འབྲགས་སདུད་གགས། ད་ག རྒྱམ་ས་སྐུས་ 
རྐྱེ པཞྲི་ཕམ། །ཁམས་གྲམམ་བུ་འྭའོ་གུན་ཐར་ལས་འདྲེན་མཛོདས། །སངུན་ཨཊའ་ ' 
བྱཅགས་དདག་ཧུགྲ་གྲུས་ཤསྤྱ་ལག་འཚོལ་མོ། སྩུ་གསུམ་གྱ་ཨཛ་ཕ་རྒྱ་མཚོ་དཔགཤྷ་སེཊ། 
3 ཟབ ༽་ཧྱང་ཡེབ་ཀོཡ་གདུང་ཡེང་པ་ དད '“ན་དཀ་ཡསཡ་རྱོཡམ་ཛད་མ། 


༨ 


_ ༧ རེཡའ་སན་མཡ་ ཧྭགྲ་གསེཨ་ཤའའབས།།སཱཉའཨཉས་ཆུ་འགེ་བྲ་དྲ་དེད་སྦལ་པ། ། 
ཐར་ལམ་ཡ་འརེན་ཨཛདྡ་ཛཾ་བོ་ཨེ་ུས་བླསེད་མཛོད། །འཕག་ས་མཚོག་སི་ པརྡ་རེ་ཕླཌི 
སྩནཙད་ཨུས།༽ེགས་ཀྲའདས་འུའལན་ཡས་སྲབའ་ལས་མཛན་ཕཅན་ 1སླཾགསུཚུཨུ་ 





¦ ༤ ༄༄༅༠ 


༅༽ ༽འྲགེ་མགོན་མིག་མཆིག་དིན་ལོ་ཧེ། །ཨ་སུའ་ཐོ་ལེ་ཝའི་དྲ་དགེས་དྡོད་ ་ 
ཨཛན་སདྷ །བནག་གསོམའ་འདེབ་སསོ་རྱི་གར་གོདས་སུགསོས། ི་གས་ྐེདབའ་ལ་ ; 
_ ཡནད་ཡན་མཛད་ཟཚུང་ན། །ཡད་དགས་ཙུསདྲམ་ཧེད་འྲགདའཅོགས་དམས་འད།ཤོར་སམབ་ 
_ ཤཿ ཐེམྷ་ནསའིས་དཞོན་བགོན་སྤུད་། ༅མ་ཤར་ཟག་གའབ་སའའརམ་ཕའ་ས་འོན་ཟམ། ༽ 


ཾ སྣེཾ་གསུས་ར་དགེ་ཡས་ ཡ་ཕང་ཡང་རྩྱོན\༽རྔག་འཇཨགྱིབ་མནའ་འ ཤཱ་འོར་བའི་ཞྲཨ་དཱ་ རྭ ྦ 
འུས འ་ཐོར་ཨེདྨཾཱ་དྲ་སྲ་པ་འྱ་ཞ་ས་ ཡཚྲ་ གུ་ད་ན། ༽བིན་ཨཁའ་གྲེ་ཆོག་སྣ་དསྲ་།འྲ་་ 
ཕགྲ་གདྲ་སམེད་པའ༽ གས་ི་ལ་བྱ་སེད་པ་ཅེས་ཀར་དགོད༨༥༥ར་མཛོད། །དྲ་གིསྦྱ་བྲེ་འུ་ 





བག པཅ་་ཆོས་ཏོཁ ༽ྱཾན་ཁྱི་རྒྱན་འབོད་གླགསརྦག་ཟེན་ཡ་གསེན་༽ །༽ཤར་དཀྲད་ 
བཞི་འནས་སྦ་བིར་བའ་སེ་མསྭ་ཚཅན་ནམ།ད་ཅིསྤྱ་ཀུང་འཅོར་བའི་འནམ་ལྭ་གོས་ངུགསོལ། ་ 
ཧིན་མོཊསྤ་ཟཾ་ཅཱ་གྱཱ་ཧས་མོར་གའ་ཟས་ས་ཐོས་ །བཞེན་དདོནྲ་བི་འྔ་བཝ་བས་བླདུན་གའི་མིར་ཧོག་ 
ཅོ ཌ་བབས་གེས་ཐ་ཡན་ཡགྲ་ཟམ་བའ ྭ་ཅུསྷ་ནོམས། །འཅོར་འཡསྤརརྭ་རུ་ཏེས་ཡ་ 


ཟོསྲ་དགུ་སལ༔ །སེ་མ་སཧནྱ་མཾས་འདྲ་ཟཱའ་ཡས་ད ནན་སྡུ་ཚོགས་བཅད་། །ཨསདབ་ཤས་ ལུ 
ཤཅོད་ཤགྱི་ཟ་ཨཚོ མཐའ་མེད་འདད ཀ༽ཡཕར་ཕོརྭ་རཱ་འཊོར་འའེ་མ་ཤོན་དོ་བྲ་འདྲ་་༨ད༽ ་ 
ཡྱིར་ཨི་ཛོགི་ཡང་དག་ཡམ་ཡ་འྭའརྲརུ་གསལ། །ར་གྲསུམ་པོ་གག་མེད་མོར་ཕའཡས་ཡ་ ་ 





ཟས ༽རཱཅ †ཛོཡ་སཐྦན་བྲ་ གགཱ་ཡོའེ་མའུ་ཛཱན་ཡ་འཧེན་ནས། )ཨཀོ་རྒྱད་ཁྱེ་ལསུ། -ྲ 
མཡ་འཞིན་བྲགོར་ཟེན་ཕའ།།དཔས་གསམ་ཆེའེག་པའི་ཚོ་གེསྦྱརས་ཡར་མཛོད། །ོ་མའཀག་ ་ 

ལུ་འའི་ཨམ་ལ་ཕན་དག་ལྱནས །ཟེས་བསམ་ཆྱེས་བརྒོམ་ཕའེ་ཡའོ་ཡ་ཡད་སེན་བྱེད།གཇན་ & 
རླ ཚོན་དྲ་ཚོམ་པས ཊན་ཚོད་ཕན་བཅན། །ཡས་ཝྔ་ད་ས་བྲརུ་དིམ་བཞིནྲ་ར་བཞོདྲ་རྩེ་ཀྲ། | 


ལལ དེ ༠༽ `= 2 -༽༽ 
ཚེ་འི་ཡཾ་བྷ་ཆོད་རིས་ཁན་མ་ནོར་འའ། །ནས་འབེརྲ་བ་ཧེན་ལ་སུན་པོ་ཡའདོག་གནས། ༽ 
༣མ་བཞོནྲ་བྱཾ་ངས་ས་མེན་ཡ་དག་ཨཐྭའཝཾན། ཀནང་གཟོར་དང་གཞོན་ཇེ་འདུགས་མས།། 
ཤྲོལ་ཤར་ཨོད ༽རྐྱེ་ནནན་ནང་འཁྲཨ་འའ་གཏྲ་རཱ་ཨ་སེད་འད་། ། འྲར་ད་ཨ་ཐ་མ་དམ་བཤོད་ 





ཡགས་ཡབའབྲ་འགགསགང་མཐེདདཉེད་ཟས་དས་འནིན་དནྲ་དངནས། །འག་ས ཱ 
ཧུཾ་ཊཐུན་ཡཿལ་༢༨འོ་འཆོརྲ་དུ་གསོལ། །བར་རོ་ཡ་ རཾགསྨྲ་སག་བྲབཡ་སཱརྲ་བ་ཨྦཧུར་ན་ས་ ༽ ༽ 
ཅཱ (ཨཊུའའགྲ་འེཡ་ཧཾ་ མད་ཡྲས་ 'སྒྭསཱཤཱགཨཾཾ། ] ཀབཀྱི་ཆེདྲ་གི་ ཆ་འ ༥ 


འནོ་སོདཾས་མྱོན་ཁྱི་རྫོ་གྲས་བའྲ་ར་ཁ་སངྡར་གསེས། །ཞིར་མཚེག་གཞ་ དད་དེས་མ 
ཅག་ས་ཕའ༽ སལ་ས £ ཨུན་བྲར་ཡམ་བཀེན། །ཊསས་གྲསསྤྲ་བུ་འཅོར་ 
བ་ཧོར་པའདེ་ ཿཡན་འཕཾན་ཨསྤ་མང་འཟའ་ཆེ རྩཾཨ། ༽བྲོག་སེ་ ཆེ 
ཤཿཡའ་ ནྣ རིྤྱསཉས་པ༽འིདྲ་ཧག་པོ་སྔ་དོས བཟེན་སྡེ་གོ་ 2 
དུས་འ 











༄༅། ༽འདིད་གཉོད་མཁུཀྲ་ཁུའ་ཡ་ཧསམལེདུ་པའི་གར་འག་གིས། གྲའ་སའ་སེམས་ ། 
ནདཔ ཤིསྐབྭ་སིང་པོ། པོ། གཏེ་ཨོཿཿནྭདཱ་བཏཔནས། ཟོལ་གཞོནྲ་ཁུ་སད་མིཊ་པཞི། གཞས་ཟིལ། ་ 
རཾ གནོནན ལྷའདྲེ་ཟྲིལ་གནོད། གཾ དང་ཕོ་གཞག་ཟཙ་། གཞོན 
ཌཱ ༢༨ལུས་ཧན་ཅོག་གོསཿཤེལ་བིསཆོད་ཧེག་དདའཙོལ་ཞིག་ ཀླུ་གན་བཞིསུ་གཞིའེ་དྡེ་ེན་ 


ལིགནད། ཨེཤྲ་ཐིས་ཁུ་༨༥༥ཕནཿོསཞས། ༢ ཏྲག་པོ་གཉི་གྲྭ་ཆུབ། གཉས་པྭ་ལའའི་ 
ཟིལ་གནོནན། རཔ་ཤྱི་གླ་ཐུག་གཉི་གནསླ་ར་སས་ཏི་ ༥ཏེ་འཇིགཏེྲ་ཧ ཁམས་བདྲ་དུ ཁམ་པ 
ཟབ ལའྲའེ་བདྲའྲ་ཀིས་འྲཝས་ནས་དརགོ་མཐའ་བླ་གོདྲ་དུགོད་པས། ནངགི་ཞིཔ་ཁ་ཞས་མཆིག་ 





ཁོས་མགི་ལ་ཆོཊཊས་ཨེད་པའྲཔོས་ཏེ་ལྭདེནམས་ཀྱེ་ཡེ་འལ་ཞས་འགད་འས་ ༧འདེ་ནྫན་ 
;ཀླགྫོཨ་ཨེད་པད་ཤས མ་ཞས་ཤཊཿ ༡༣༡།དྲ་ག།པོ་ཤཅ་གྲྲ་ཧུཧ། གསུལ་པ་ནངྲ་གཅན་གཞོད་ན 
དཔ་གི་གྲ་ལུག་གཉིས་ཞས་ནུང་ཐུས་ཏེད་སེམས་ཞམཞག་ད་དེན་ཨེདྲ་དུ་ཞྲ་དེས་ཕད་འསམ་ 
ས་ཕ ་དྲག་ཡོ་གཅིགྲ་ཐུབ། ཀརྨ་ཀིར་གཱཾདཨིཿ་ཡ་ཞི། གརྦ་གེ་དདང་པོ་ཞྔངལ་ལྔ་གཞདིང་བ་ 


གཉིག་བཏར་ཧེ་། འོནངེག་རེན་ཁམས་ཀྱིལ།ཀྲའི་ཚ།  ཞྲེསཞཐོད་པན་ཨཊ། རྦ་ཀིད་ 
གཉེས་པྱ་ཆན་དིར་ལ་ཤྱ་གན་གཉག་ད་པན་འཏར་ཧེ། ཀོནང་གཏེ་ན་ཁཱ་ཨསྲཀ་ཐ།འ་ཝ་། 
འདིའ་ཞཆོགི་ཤིག་འསམ། རྦ་གོབགྲསམ་ཕྲ་གཞ་དིངལ་༽ླ་གན་གཉིས་ཡོན་པད་བཏཧེ། 





གཟ ༩ 


༄༅། །འའོ་ངིག་ཧེན་ཁམས་ཀྱིལ་འདྲེ་ཆོ་འའེ༡ཚོགཡཞ་ག་འདིད་།ྲདུས་ཞིག་འསི། 
མོ།། རྐརྨ་གང་གཾ་དམིཊ་པ་༨ང་ལགུན་པའི་༢ཊ་ ནར་པོ་གྲ་མམ་འཆནས། གཅོད་འཇོས ལུ 
འཇྔཨཡན། ཌོ ཕཊ མཐུའྲ་བབྲ་ཀི་ཨནྦ་གྲུས་སྦེ་གཉནྲ་གུན། །མཆག་གསེ་ 
ཆསས་པདྲེ་ཐཱའས་ལ་ལཆ་ །།སེ་ཨསཉནྲ་ཀུནད་ཨོད་བཞྲི་རུཆ་ཡས། ། 
སློལ་ཕཾན་དུའདག་ཧིད་སེམས་བསླེད་དོ།། ཕཊཿ གཅེས་འཇིནྲ་བི ུར་པོ་དགད་ 
ལོ༢སཏེ།།དྲལ་ཡོན་པན་ཨ་གོཨོ་དགྲ་མབ། ཟོག་ཨེད་ཞས་གླ་མགས་བང་། 





གྲཊས་མདྦ་ཟངས།།མས་དོན་མེད་འདོད་པ་དོན་དྲེ་རུང་།དུས་ད་ལ་ནླུང་ས་ལད་ ་ 


ཤཉིག་འདི།།ལས་མཆོད་བཞེས་མོདཔ་དཀོནར ཆག་ལཁྱིན།། ཊུ འར ༤' 
ཅདུན་ མངན་ཚོ་།ཞིསག ཀཀ ལ་ར་་ཾེི་ 
༢ཤཊཿ ཤ༨ྲ་ལས་འདིདཀའ་ཞི༨༤་ལ་བརིད།།མོས་ཡདའོར་ ཞརེ་པཱམ ༤༨ 


གདུར ལག དབས་ཟད་ཀན་གནས་པའྲི་ར་དབུས་ཞང་།།དད་གིགྲ་ཀི་ཞུག་ལེ་་ 
; ༩༣༠༠༩༦ ༢༡༢ ནས་༢།སཡཿཐཿ གོ་ཟླ༩ཀནའཕོ།།པོ་པཾ་དྲེ་ 
ལརྦ་ཀུ་སྲ་སི་ལ་པདྲ་བྲཤ།། ཊ༡ དཔའ་བ རྫ་རི ཡ་ད 


གྲིཾས།ཟུགསཀཞས་ཁོའ་ཞཁོད༽།་ཊཿ དརྙརགེ་ཝགས་ལ་འ་གུས་ས།" 





༄༅། ཀགྲགས།། ཤྲསུས།ཁ། ག།དྲཿསཿཧ༨སོ པ་སོ ཤོནྭ་ཤེ།།དང་ཐོད་པ་ 
སྒྲིད སྟུ་ཏྭ་ཁུདཾ་ཧཞཀྐཔ་། །ཀྲད་ཁུ་འ ཨག ༡འདུད་ུ ཉ'ཀྲ་རུ་ཝ་ཆོད་འ་ཆུ་ད། ། 
རར ༧སོ ཨོཾཿ:ཨཿྫཧ་ཏྟོ ཏོར མའསྦྲ་ལ༩། ༡ཝཿ གོར བའགམ་ཀྱི་༧། ཞཿཝཨ༤ ཁྲོན 


ཌ¿ ཤོན ོ ལན་ལྤ་གོཞ་ན་མས ཞྲ་བན་འ གཞིན་དུ་ཤ་དུས། ཤྱ ་ཁྱ་རདྲ་ཀླི་ཞ་༡༥ 
ནཱི ཡི་ད གུའ་པད་ ཅྭ། གྲསུ་ཆས་ཐྲ་མད་༩། ཆོད། ༼ནཊ་དྲཊ། དང་ཤཞས་ 
གདོན་ལུས་ ས་གནོན་དང་ ])བགཾ གཉ མནཿསྐ་ཀེན་ལ་འ འབུལ།།ཟླ་ལ་པྱ་༣ཡས་ 

མཆད ཧེས། 'ཆར བཆ །དྲ་ངྲ་གྲ་ཀུན་ཐཱག་ ཞེཤ༥ཞ་༠ཊ' ཟུཊ།། 





༢༡༩ ནང་ཆིལ་དང་པྟགས་པ་གདའ་དོད་གུད། །མ་བོན་གོང་ཞོག་ཡེད་པ་ཨཉིས་ ་ 
» ཟུ་ཤག། ༢ཊཿ གྲབས་ནསས་གནསས་བུད་གརུགར། །དྲགནགཔ་ལ་དའཔའི་ 
ཆི།་ཡིཿརུས། །ི་བྷན་ཨས་གཿ་གདོ་ཆོས་ལབ། སིསྦ་ན་འདྲོ་དེ་ཤུའ་ 


ཛུའ།༈ལག་ལུས་པ་ཨེད་པ་ཟ་ཞོཔ་དྲ་བུན། དགའ་འ གུ་ཤི་ཆིས་ཞས་འ༨་གཞག་ 
གཞེེ།ཊྱ ཛིཧྲ་ཡལ་དངྲ་བཱྲ་བུ་ཝཱན་ཤད་གྲནལ་ས། )བདེན་ཨིདིཧ རཤསལ་ 
ར༨ྲ་དུ་ཐས། །ཊཿ ཆས་ཟདྷ་ཏེ་ན་དྲ་བའ།འངུ་ཀྫ་འིག་ལ ས། །ཟག་ཡ་དགསྲ་ལུས་ 
ཟླ་ས༽གརས་དཔག་མེད།།བཞ་བསཊཀཿམོ་དགྲེ་ཀུན་གཞོམ་ཞས། ཛབ 





༢༡2༽ །དགེེཆོཊ་བུརྦ་འུའ་བཔོ།།སུས་ཐིསྦ་བུ་དགྲེ་རོཊ་འདེ་ཡེ་ས་མྣའ་པ། ་ 
ཤགྲོཞུན་ནསས་སངསྦྲ་རུསྱ་རཱ་དྲ་བབ་ཤོག། གདཡ་དའ་དད༧༧ དྲེ་ཤུད་ཏ་། ་ 
ཌཾ། ༢༢ན་པའི་འཐས་བ༧༧མཐེརཤིག སྱིཞ་པ་རུ་ཆེག༧ ༢ ད 
ཤ༢ དསཔས་ཆུ་ས་ལགྲས་༧ སོན་ལཀྲ་གུབྲ་གདའག།ཟེ་ས་དོ་ནེ་ ལས 


¬ ༨༩ 


༧ -%ྷ\ ཤད ཨཡརྦེ་ཟུར་ཟད་ཡོད་བཿབཏར་དག་ཡོན་པས་དར་ཤི་ཁུ་འདོན་ད་ལྲན་འད།། ༽ 


3 


པད་འདའྲབས་མཆོ་ཁང་མི་ཚན་ཏའའཊ།། དགེ་འོ།། 

















༄༅་༈  འོ་ཁཆོ་ལྱཊྲ་རནི་གྲ་ི་ལི་ལི་ཊ་ 
རར ལེན་ རཱ་བ་6ཱ་བཾ་ཿཡ་ཊ་” ི་ོ བོ་ལ་ཊཝང་ 


ངཿ ཊཡ་ལན་ཟྲ་མཊ།ནཡ་ཤོམ་ཡཔི་ལ་ཀད་པའོ་པ་དང་། པོ།༨༨༥༡༦༡ 
ཅེལ ༦ དགེ་འ བུན་བ་ལཁ་ལ་གོས་ཡཁཀས་ བྲ ངི 
ཡ ས་མ ྲ | 








་༄༅་༦` 


ད་བ ད༤ཕོ་ི་རྲས་ཁའ་ནད་དང་། བྲལ 
༥ཅེ་་ ཟད བ་ས་ར་ ཡུ 


ླྲ་ ༤] ཤིད ཅཔ་ཤེད་ཕ་གནོའ་ཡ་ཤོན་ཡའོ་མོ་ོལ་ཡེ ི་ 





ཤོབ་ཤུག་བ་ལུབ་ཊ (6 གའ སྲུ་གས་ཀརྭ་ ནྭ་གུབུ་། ཤམ་བཕྲཾ་ཤི། 
ཨསི་ཤོ་དོའི་ལ་ཕཾ། ར༩(་ཤོད་9ི་རིཤ་ ་གོ༨རཐོོ་ ར་ིར་ 
གོབ་། ོཾ་ཙྲའོ་གབ་།་ གབ་ཨཁ་ཀཾ ཀོན ཙ་༨་ག་ཕ་ཤཾཔ" ལཿ 


༥\ཾརཾ་མ(༅ཆིཾཧ༥པཿ ༨༅༢༢།། ཤཀ ཤོ་དོཊ་ཾ ༢༥་་ལས་པདོ 
ཙད ཊིད་ ་ ༡ང༢༡་ལཤན་པཞི་འྲ་་ ན་འ ༽་ པཔ 
ཙྭརྲ་ཡུ་ཟྭ།༩(༧ཕེ་ད་ཡ་་།2ཞ=༨༧༢༨ ཟ།དོནོ ཌོ བིས་ཨ།ང་དོ་་ ོདན་འཙམ་ 
ཟི ་ལསཐཀནཡས་་ོ། ཛ་ ང་ཿ་ ཡགཞི་ས་འོ་ཞས། ཨཿ ( 





ཛཿ =: འོོ ། ཧུཡིནོ་བན་ག་འིལ་ལང་ ཤོ བུན་ཛན ཡྔ་ལ་ཊ ཙོ་ཙ་ཤ་ཉི་ 
ཉོ ༤༽ ར་བ 
རབ ¡ཀི ཛིལ ཤོད་པ་དྲལ་ས་འཛ་ཆོདཀ། ལྔ ཚགས་ལ 


༢༡ཡ་ཞོ་འོ་ཿ དགོས་བདའ་འ་ཁེའ་བའའོག་བ་གོའྲའ་། གི་ཡ་ག་ 

ཡནྣ་་ ༥༦༥༥ ཤྱོན།་པ་ཤོན་ར་བའ་ག་༦ྱ་བ། རེ ལ་ཨ 
ྲོ་ལཾ་ཕ༨ོ་ཤོ།བ་སདོན། བྲི་ལ་ནང་འོ་ཛ་ཊ་བོ་ཡོང ལ་སོང 
འཊྐེ་ཐ་ཙ་ནཾ་ཀཱྱ་ཆཡ་ པ་ར པོ ཏོ པཿ རྨས" 





ནོཊ་ལཱ་གཤོད རད ཚི ི་ 


རེ ཡ་པ་དའ་།། ་གོ་བསི་ཝི་ནཾ་ཡེ་པའ་ཡར་ཁ།འ།། ཟླཝ ་ 
༦1‹ ཐོ ༨༢༨ ༥༥༨༢ ཿ 4 རྨ ༦ོ་ར༨།།་ ྱི་ར།་ ༢ ༣༨༥ རྨོག ཉེ 
_ ༅ཚེ་ཤོཅ་ག་པཿ་ཨ་ཡཱ་མ་ལ།དོན་ཡ་གེ་གཡའོན་། འསདབ ས་དཔ མ།།བྲ་ལ་། 
ཊཱ ¡] 2 འའའ ་འ་་འཅངུང་་་ ལ་ལ 





[༩ ] དཀན་དོན་ནོ་བཿགདོན་དཀ། དྲ་བོཡ་ན་ག་ཞོན་ཀོ་བི་གྲ་ོ་ 
།ཱ་ཟེག། པ་ཨ 


༈ིམ་ཡ་ཞོད་ཟན་༩ ད་ག་ཅོན་ཊས་། ༩༩ གཱན་རིམ་ས་དོ་རུང་། 
༨༥༠༨༩་༥་ཆ ད་༥ཧེཾ རྩ 


ཐ(༢༨༨ ༨༠༥༥༥༣༨༨ རི ༦ 
།ོཾ་ལདི་དི་ཡ་ས་ན་རཱཡ་མུ་རོ་ག། དྲ་ཛཔ་བེ་ ད་འ 
ཆྟོཞ་གྒོ་ཁ་མཿང་ ལ་གོ ཅོདོ་༼ཝ་ཊ་ ནིོབ་ཨ།་ཛརོ་བྲ།ཊ་ཁབ་ཀློབ་པ་འོ། 
༤ ༩་བྱ་༄ཤ[།དྲ་།ང ་བ་ཨ་ཏཱ་ད༩༥༩༤༡༡༣་ག་ ཐིཿ རྭ ་ལ སྲ་བ ་ཱ 


ཡོ ལོ 
༥ ཉོན་ཐྲི་བཁག་ོ་འག་ཅ་ག་གསྲའ།ཞོའས་འཁ་ལལྲའ་ཞོ་བཀྲར་རོ། ཤྭ་ལུབ་ལེ།འཕོསོ་རོབཁལོ ཤོ་།^ 











ར་ཁབ 





་ཞེ༨༩༧་༩༧ 


ནཾ 





ཤྲ ཀི 
> 


ཞཾན་ ལ་ར ༨ ཤ༽་@༨་༩༤ (ཤེ ༤།༠༢༨ རེ ་ ཿྲ པར ` ཏྭཾ་ཞཾ༤༨༦པ༢༢༨༠༥ { 


རང ` རྟེན 






1 





»£ 


པྫོ 


ཐོ 
ས་ཨ 
འའ 

'3 

ཅོ 
ཧོན་སའེག་རྫན་གེས། 

:ཿ 

བ་ 

སིཞོན། 

ཅེག' 

1༥ 

༦ 


ཆོ 
ཛི 








༠༠།༼ག༽ །ཨི་ཨིམ་ཡེ་ཞེས་ཅ༥༩༢༣ལོ་ཡ།།ནས་ཁརགྲསམ་ལི་ཁོ་འབེན་ཡ།། 
༤ བདུདཐིའིནའཔམ་ནམས་ལད་ཨས་ཨདད་མ། ། རེ་ཡཁ་ཁཨཝན་ཡག་འཚལ་ཧྟོ། 
 ཤིསའབཕའོལ་ཚིན་པའེ་ཡམ།།ཇུས་གསུམ་སཔས་ཁྲབ་འགྲེན་ཡོད་ཨ། །ཞགྲོ་ཀུག། 
གེཨས༦ཿན་འའེས་མ་དད་ས། །རྗེ་ཡཾཁ་ལོ་ནང འཇེག་ཧེད་ཞོས་འཧར་ནམ་འལ་༢བ།། 
ནྲི་ཆས་༣འཔ་ཏག་འཕ་ན་ཨསྲབས། །ཆ༢༢༦༥རས་འངནའཁོ་དོན་ཨཛན།།ཇེཡའ 
;, གྲན ཆི་ངས་འདེད་འ༨་ལ་གས་ཆེན་པོ་། །ཐཿ་ཨེདའཔའུ་བ།ཆོས།་ཝྱོན། །རིའདོ་གེ 
ཐན་བཿས་གཅོད་མདམ་ཨ། །རཾ་ཡབ་ལཤོན་ར གསཡ་ཝན་འདེན་མད་རེན་པ་། ། 







༡): 


;® \)9.7`> 


1» 








༦༅༅། །ཆས་བམིར་ངུནམ་ཅེག་འཅན། །ཆ་འཆིའི་འཇད་ཡས་མེལ་མཛད་མ།། 

§. རྗེ་ཡཁམླནང =པསངདའརས་མས་འཕརོ་ཡ། །༢ཕཝཔཛང་འུ་གཞའ་རྲ་བཅད།། 
4ཾི ཏཔ༣ཛན་ཝར་ལཡགྲ་ལེཡ་ཨད་ཡ། །ཇེ་ཡའ་ཁོན། བཟཔརན་དབེ་བ་ཨེདམ་ཞ།། 

འ ཕཡེཞཾས་པཏུ་ཆེན་ཨོརས་འཅད།།ཅུག་༩འ༨་སར་ཤག་མཛད་ཨ། །རྗེ་ཁབ་ཨྲོན 

„ ཨོཾ'དསཁྲཾས་ད་ཝ་འཝ། །ཡྭ་བཱལ་ཁཧཱ་ཝཕྦ་ཧོཾས་བཅན། །འགཡ་ཆྲེན་འཕསར། 


* རགཡདན་ཨ། །རེ་ཡབ་ཁན། ༤ཡིསལཞས་ཡིན་བཞིན་ཁོ་ཡེན་ཡ། །ཆན་གེད་རང་ 
༢ ཅུགནསའཐུཊའཧད།།གྱེ་ཨཆེན་ཚིགས་ཆོན་ཉེ་གས་མཛད་ཡ། །རེ་ཡཐ་གློན་ཁྱེད༥ 





འདོད་ནས་༢པ་བཞིན་ཝན་ཁྲའ་ཡ། །གོཔཁིཿ་འུ་ཨ་བ་བཅད། །ཚེམས་ེད་བྲོ་ཁག། 
ཆེན་མཛན་མ། །རེ་ཡབ་ཁཱཾཧ^ འདག་གཞན་ཟམཛུ་ཨཾད་ཕ་ཡ། །བདེས་མེན་རཔ་ཧུང༤་ 
འཇིགས་ཝག་བཙན། །ཚེམས་ཐེན་ཐོགསྲས་འདོན་མཛད་མ། །རྗེ་ཁཐ་གློ་ནང་གང་ 
ཐམས་ཁ༡ན་ཕར་མེད་པ་ཡ། །གཔཐུར་༩ར་ཇུ་ཐཔངཡཔ་བཅད།།ག་ཐ་ཇེས་ཁྲམཆག། 


ཅ༥ཛད་ཅ༢། །རེ་ཡབ་ཝཱན༩ གཞེ་ཨེམའི་ཁྲོམཝཐོསའཁྲིམས་ཡ་ཡ།།ཞེན་མེད་པམཔང་ 
ཤོད་ཐཅནད། །འེག་པའིའཔཚ་ཁ་ཟོཔས་ས་ཛན་ཅན། 1རྗཾ་ཨའ་ཌློན* གཏམཁྲོན་འགྲེམས། 


བའིགཔ་ཟག་མ། །ཚོར་ཟཾ་མོན་ཡམ་མའྲ་ཧོབས་ཁིཊས། །ཉགྲ ་ཐུཁཞྲཱཾ་བོརས'་ 
ཇིར ཨ - 








༦༠†། །མཛཾ་མ། །རེ་ལབ་ཁྲོན་ཁྲོན་ཨཁགའཚམ་ཁགྱོད། [ཨ་ཁྲེད་ཁ་དད་ཅེད། 
§ བགྩོནཡཿནི།།འཕ་ྲམདའང་བུའཇུས་པ་ནང་།།གཞན་འམཟིཡ་ཁི་གནོན་པ་ཆུ།། 
 གསོལ་དའས་སོ་ཟེན་ཆེས་ཆོབས། །མཅིགཛ་ཨ་ནལ་འབོར་མ། །ཝིའ་འཝ་ 


ཐྲག་བམསན་ཞོད་ནང་། །དགོསས་འདག་སོགས་གསོཡ་བའབས་པནམས། 

་ྲ ཅ༥ཤྱེན༢༧ཿཐུཌབྲེན་ཁྲེས་ནོའས།། ཙཅེས་མ་ཆེལ་སི་དོན་བྱ་ཧོན་༥ཞགྲ་ལྔ་མསེལ་ཞེསས་བ་བ་འདི་ནི་མས་ཆཝ། 

, འོར་ཟཱཿ་བིཊས་ཡཨཛ་ཧོན་པཚོགས་ཡོ།། ༡༥༠༥༩༡སསའིའོནཡན།། ལབ་ཝ་ཨེནའཐེ་མེར་ཡེན།།བསྲོམ། 
བ་༡༠ས་མེན་ཡེངས་ཨེམ་ཡེན།། ཕེམཕཝོ་རོམས་ཁོབ་ཛས་ཡེན།། ༢འས་བརེ་དོགས་ཡེན་པ་ཡན།།ཞིལཞོ་ 





(༨གེསིཆོུ་ོ། ༡༡༠ ལལ འཁྱེན 5⁄8 འ་ གསཡིག་ 
༅༅པ་་ འ༢ས༠༡གཉེ་ས་ཨེཿཆྲནཁྲཡཕེན་ནོ།། རབ 





༣ དའི 
ཤ 

ངཿ 

(བཤམས ི་།ཛར་བ 

་ 

བ་འཚུ་ཊཊ་ནང 

འོ འཛེ༩ 

ཞལ 

འའ 

རཱ པྒོ རྨ 











)\>>\= 1༦༧༦ 


¡)༣) ལེ 


༄༅༅། །ཅཞཨེ་གཿུདེ་ཝ་འཱ་ཤི་ནི། གརརྡོ་རེ་རེགས་ཁེིས་མ་ཁལ་འཁོ་མཚོ་བཞེདས་ཡ།། ` 
ཌཱཿཨརོག'ཚོཨ་མོ་ཡནདངས'ལན་མ་ཚོབཞེངས་ལ། [མཚོང་གེ་ཐོར༢༣ཚགས་ཞེམས་སེས། 
ཚོ་བཞེངས་ཡ། །དར་ཚོན་ཅེན་པའ་ཝཿའེ་མ་ཚོ”་རུས་པའི་རླན་ཆ་ཁྲེ་ལེ་ཉ༡༩ འབྲལ 
ཁོཆིལ་ལི་ཨཿ ཝྭ་ཆུས་གྲསཔཧན་ཁོ་ལི་ཨ༢ མི་དར་ཞིངབ་ཁཱར་རིམར་ ག་ཆེན་འུ་པ། 
བུན་ནཾ*༢× ཚཾ་ཆེན་ཛུན་ཨར་ཏ་ལེ་ཡཿ་གྲག་གི་ཡད་བརྐོའ་ཤེགས་སེ་ཨ* གཐསཁྱི་ 
ཞོ་འཇུཿ་ཊབྲེགས་སེ་ཨཿ ཇི་ཞམ།ོད་ཡགསལ་འའགཔལ་འདེབས་ས། །ཕ༡མཆེན་༢ 
ཡའ་ཟོན་ཞོལ་ཨ་གསཾཡ་བའག་པ་འདའས།ས།།ཚགན༥༢༤༢ད༢ོགགམ་འུན་ལ་༢ཕེག། ཚྒོཡིན་ 


ོང་་་ོ་མོབས་་ ཟེབས 








༦༠༠། །ཅེཞཞེགསི་མའ་འཁོ་མ་ཚི་བཞེངས་ལ། ར་མདོག་སེལ་མོར གསེར་ཚི་ 
¿, ཝོའ་ཚུགས་ལྡེམ་སེ་མ“་དར་སེའ་ཅོན་ཡཅ་ཕུདེང་ཆུསལའི་ཟུ་ན་ཝ་ཁྲེ་ཡེ་ཨཿཤ༤༨༨ ཆུཐ་པྲ' 
ཏཾ ༢ཾགསཁིཿཨ6འའགོ་ས༧་ཆ་མདོགནམའམོ་ཛཡི ཤེ༢རུག་སར་ རད༢༢༠༥༢ ༠༢༩༦ 
$ རུས་ལའི་ཆུན།ཝར་“༢ར༢ ཁམས་9ྱེ།འེགསཁྱི་མཁའ་འཁྲེ་ཨའ་ མ་མདོག་ཝཿཁུཿགཡ། 


` ཕཾ་ཁོརྦ་ལུགས་ ༢༢༧ ཁཔ་ཧོན་ཕར་ཕུ་རེཡ༡་རུས་ཡཀྲི་ཧྱན་ཆ༨༡༢༢ དབུས་སཐས་ཆྱས' 
ཤཱ ཚཾགས་ཝི་ཨཊའའབྲཾ་ཨ* མྭ་མདོག་ནཀར་ཨོཾ་མནངས ུཝགི་ཐོའཛུགས× དའ་ནགད། 
ཧོཾར༧*©× ལུས་ལའིཆུནཝ༧ ༢༢༢༨ བ།སཁ་པའགསམ ཡོ༥༡དེབས་འ།། མཐུའའཕོའི་བཞེངས 'འཟླཱ༥ 




























ཛཱ ༡༩༦ཡ་བགྲ་ཡའི། ན་ཡོ་གུཧཱ་ཧེ། ཐརན་རེ་འེགས་ཁི་མཁའ་འགཁྲེ་མ། །ཚ་མདོག་ཁོན་མོ། 
མནངས་༢༨ལྡན། [ཞོཀཾརའུ་ཛེན་མེ་འབུམ་ཁིས་འགྲོའ། /༠༥༥།ཁསུཿམའབརའུ་བཟུན།) 
པའལིམཊའའཁོ་འཁུམ། [ཐེང་གསུམ་ལི་ཁ་ཚེས།གནོན་པའི་ཨཁའ་འཛོ་འབུམ། འད 
དདེ་ཆེབྱུལེན་པའི་མཁའའམོ་འཐུམ། །དགུསཏྲགཔོ།བགྱེན་ལལི་མ།འའ་འཁོ་འབུམ། ། 
ཟཱགས་ཇཱ་ཕཾ གངུཨེན་པའ་ཁྲིན ཆེསཞྲཾཐས། [ཨས་༦ན་ཁེའ་ཨཿཁྲའ་ཟེང།་བཛུད་€ུ 
ཕོཐ༔རྗརོ དེ་དེ (ཝཡ་ཌམཨཚཱནའདཾ་ནཁུན་ཁིས་བཤཱཧུ་ཕོ་ཐཾ། [ཞི་འན་ཆེན་ཚིགས་ 
ིཿ༥ཊའ༢མེ་ཨ། །རྲ་ཨདོག་སེའ་ཨཾ་ཨདཡ་ནང་ཞན། །གའོ་རབུ་སེར་ཨོཾ་འཇུམ་ཁེས། 


7 








༦༠། །བཚོན།།ཞ་མས་གསསུམ་༧༢༦་མོཔདཔཤའ། ནུབཿ བླའ་འི་གསས ལེ ཟུ་ཨཾོ 
ན༠༥༢ཕོཿ འཤོ་རྡའུནམའར་ཨམོར །་མས་གྲ་མ་མར་ བམཡས་ཁིའིགསཁྲེ× མུན 
° ཨོཾ འབོར་འུ།རྔམམི^ ཞམས་གསུམ་ཛ དབུས་སངས་རྲ་སཿའགས3ྲིཌ ར་མགོ 
ནཀར་ཨཾ༧ ལོདརྭའུ་ནགར་ཨེ་ན །་ཡས་གྲ་རམ་ནབར་འ༢ ཞལ་ཚནྲ་རུན་འདོན་ཁུན་ 


¿ ་ལིཾས་བཅདངུ་ལོ་ཊ།། མཐལ་འབོལི་༢བལ་འ་ར༡ས་ལ་ པཔོ་ཊ་། ང་ 














༡ {| ཌཱཀ ་ོ ཆ།ཁའ་འཐོའི་ཆོགས་མཆོད་ཇི་ལྟུར་བྱབའི་ཚལ་ན །དུར་ཁོད་ཁ་- 
སོགས་ 3 3 སཿ ། ཇི་སྐད་དུ ། ། ཨཁུསཿསོ་ན་སྦྦྦདྨ་ཁས་། དངོས་གྲབ་རུ་ 
་ དེ་ མིད་འསནེ་ ཞི་དདོ་སྲ་ཀྲབ་མིད 1 ཆོ་འདི་ ༡མསདསརངུ་ས་ ནདོད་་ཡེས་། །བདད་ 
རེ ༽ ༽ ཞྲིས་དང་ \ རུ་རྒྱུད་བཏྟགས་གཉིས་ཁས ། ཤཞི་ཟབ་ཏིད་ཡེནཏེ | །ཁྱན་ 
ཨ མཆ་ཿདད་། \ ། ཞྭཾས་གསངས་འགར ཟ་ཟཁྒ་བ༢༧༣འ རོགས་ ཡི་དམ རྡ་སཾཅི་འབོདབསགས་ 
ལ་བིན་གྱི་་འརྨའ་ས་ཡནེ་ ` ༈ ༡4༢2 ཏ ཡི་་ལབྦ་ར་དུད་རཾ་ཡའ་ཨེ། ། ཀ་ལར་ཆེ་མགོའི་ཧེད་ཐའི་ 
༽ ། ཿས་ལཐོད་བདྱ་ཡ་གཅིག་པ ། ། ཤྱི་ད་ཀར་ཞང་དམརརཱཆཾ་ཡངང་༽ ] ། དྲཡ་ 











-༄༅༅ ། ། ཐ་རར་ལ་བ ཟ༣ལི་འར་ རིའི ཞི ༡ 
ཤེ་ས་དདདུ་ཏོའི་རྒ་མཆོའྱ་གུན ལ་ | ། ལོར 3 ྒ་ 
།། དཔ་་་ ། | བླ་མ་ཡི་ ཐཞ ཧོ་དང་། | ཧཌ་ཿཤཱནབཧན 
མ་མཆེད་ལྕམ་རྣམར ། ། དཨཛ་ས་ཆོགས་ལ་བོནཅོན ། ། ། ཞཾཾ་ཡཿཁའཱ་འཇུའ་འོད་ཏ་་ 
བྲ ར་ན ] དེ་ཉེཟའདྭ་ད་ད་བྲ་ཡཿལ›། ། རྣ་མརུ་གླ་ཁེ་ལ་ལོ་ལཾ། ། དུང་ཆེན་གླིད་བུུ་ཞུ, 
། རོལ་མོམང་པོ་འ་རྨུན ། ། ཿཊཊ་ྱྱི་སྨ་ཧྐད་སང་སེ་སངས་ ། [གླུ་ལེན་་ 
བྱིད་ཤིག་ཡེ་ཤིག ། ྦ 


















¿འོ རདཿྐཱཿཡ། ཏ ཡ།དསགྲགམ་ད་ཤེགསརག་་ཚགས། ༠༠ 

ཁཿ༅སཀལ། །བྲ།།ངང ་མཁྲའམམྲབ་མ་བྲསཔ། །ཏུངཆུབརྙང་པབའདུ་གྱཐག་ 
„ སྲམཚ། ཀུད་ཕྱ་བད་དཛོ འཇགས་ལ་སབསྨཡྦངགས་ལ། 'ལྟེདདཀའའངཀ་བང་་པཾ་ 
ཡཱུ རྟེནབཟང་འདད། །ཁེཧེན་སྱཾད་སྡུགའ འབམ་གཟོ་མབས་ཡིར་པས།་ དན་མདེའིྱརི་བས་ 
_ མགཡངཕན། །དོནཆེརྷརཾ ཏངཔེ་ཡིན་པརྦ་བཱནྭཉིསྣ་རེབས། ཀཀདུས་པ་འབྲལ་ཞིངབསགས་ 
པམ་ལུས་མཛད། མཆན་བྔ ཁའརྐུད་རྐྱེས་པའྲ འིཝམ་འཆེ། །འཆཐར་མ་ཟད་ནམས་་ 






ཆེ ༨ ` =-ར༽ཾ _3 རབ 321 ཾ 
༄༅། །འྭཿིཆ་མེད་པདོ། །ལོང་ནེདྱརལ་ཆུ་བརྩན སྒྲ་ནོབག། སྒང་འཛ 
རྣམརྟགཾཛཱཌྡཡ་ཕའཁྲངཏུརདྲ། །མགཿངའེབུང་བཛོདུ་ ཕུང་པདང་ །རྣམཤསབལ་ 
ཊྱིབརྱྱན་གྱིས' 








_]བའྲིའཚཾཧེྩཾཝ་ཚོགས་པའ། །གནདགཏོད་སགབྗསལ་ ཨོབདྱནྲརཱྨ་རེངས། །གཉེས། 
ཧུབ བྱ དགོ་གདབ་སུས། གདགས འབོ ལོ 
དགགསུམ་ ༈མཚོན་ཧཱཾས་དངྲ་སགགཅདཔ ། མི་དཤེཀིཊཌུཁ་རྣ་པཞིརཛཾནཧྱཾས་རྨའས། | 
སྩནཔས་བོར་ཞིང་དིྲ་གྲོས་བཟཱཾག་ཏ་མེད། །གཉིནྨ་རམས་གསོན་ངྲརེ་བའར་ཞགཆད། །དང་་ 







རེ 
་ ཤཱ ཐ་ 
བགཟཿང ¡ 


༨ དྱིཏོལམེགཔ། །ྫ་མའབམ་དགྡན་བདི་སྨ་རོས། །སེར་སྣས་བསགས་ 
པའིཟས་ནོནབཤུལ་དུ་ལུས །བཅེ་ཞིང་གྲྭངང་བའི་གཉིན་དང་གཏན་བལ་བས། །ཉན་པ་ 
གནས་ས་གཉིག་པའ་འཀབའིེ། །དགའ་སྤྲོའིགདེངས་དང་ལྡན་པད་ཁྱཾནཊཾསརླྫུབས། །ས་་ 
རྒུམེ་རླངའཁུང་བ་རཾམཉྱཾས་ཁྲིམ། ༨ དོ 


བླསབདངྲའྲགས་ བརེ་ཤས་ཇརྨ་ྣ་འཏིཾན་པའྲཚཾ།། །དགེ་སམསྭ་སབས་ཝཱན་ བརབིནཤུཾས་ “ 
རླེབཾས། །འཇཾགས་སྐྲགའཁྲུལ་སྣངསྣ་ཚོགས་ཀྱད་པརངྲ། །སྡིགརྨུ་དུཊ་མཁ་འདྲའདྣང 




































` ༄༅། ཟབ་ །རང་གཞན་གཧདབཀུའི་བཤོན་པ་འགགས། པྲ ། །ཞཆ་མེདགནས་ 
ལུགས་རྟོགས་ པའྱི སློས 'ཆྨཔཁམསྣ་ནམ་ཤེས་ཐཾམ་པརྩ་སོམ་པན དཱན་་ 
ཟླ ཤེས་ཤུགསྲངག་རྐྱ་འའབུཿ རྩ༅ཾ་སྨ་རབས། ། །སྣང་མཚེད་ཁྲོབགསཱམ་སྔ་མ་ཊྱ ཏྱི་མརཟམ། ། 
རྫ ཟླ་ཉཾམུ : ` །ལཁོདའ འབས་སྙོང་པའ་རྟེགས་པའིརྣལ་ ཀུའྱའཀྱི་ས། 
འང་ངོངངཤཱཾ་ཤེས་ཕའཚུཾ ཉིནཐཱས་མློབས། །ནིར་ཐོབ་ ཟོའ་ཁཱམསཏད་སྟོང་པརཏྲཞ་ཕལས། །ཀུཿ 
རྟགས་སྫོས་པ་གུཁ་སློངཁྱེད་གྱི། ༈ །རྱེན་བྲལ་སྟོངགནམ་ལྟ་ུ ཁྱཉམས་ཤའཚེ། །ྲོད་གསལ་ 
ཕྱི དྲག་སྦྱརན་ཆད་གཉི་སླ་ཞགས་ པ་ཐེམ། ། །མའཨེབྷའ་ཞངའི་སྒང་པཿཞའ་བའིཚེ། ། 


མ་ཁུ་འཕྲོད་ བཅོག པ་ལོ གློད ཙམས་པཞིལཡིས་ 
ད་ཐོང་ཉན་བཞུས་། ཏེ། ལྣན་སྩེསབངེསྟང་སྤྱར་པའྲ་ཡེ་ཤེས་ཁ། རྗཐཊིག་མཉན་ཕར་འཇོག་ 
པའྱརིཌཊཱསྨ་རོབས། །དེ་ལས་ལཿས་ཚེའཚབྭའིའོད་གསལ་ཀྱུཾ། རླ སྦ་་ 


མཚོ ནདཔ འརཔ་ལའའད་བ། །བའརའི་ལོངས་སྤྱོང་རྫོགས་ པའྨ་ུའི་འཐིརས་ནས། 
རྒྱ་མཞཾཏདཛཾརརྔོགས་པའབྱིནཧྱི་ས་རླེབས། །ག་ཁ་ཏཾ་ལསྱཧསའརདྦ་ཀུབྱགུའན། 
རྲི་་བྲདགཏགས་ཁག་སྐྱེ་ཝཚརདོ་ཡི འག་འ 














ལར བླརལྭ་སངདག་པའརི་ིླརོབས། རི 
སྣང་གསུཨ། །མཛེསྐ་ཌག་ནམས་སྣ། གས་ཤད་བའཚེ། ། ཊཾ རེ 
ཏཌྱཾདགྱེས། ། །རྣམ་དག་ཚིངྡྷཱ་ཧི་བརྱཏཱནགསྣ་རབས། །མཁའྭ་སྤོན་རིག པའ པའིཌྟེན་ 
མཆོགགམ། །ཚཛས་སྨྱོད་བསླབགསུམལྡན་པའིལུས་བཟུང་སྟེ། ། །རིམ་གཉིས་ལམྩ རྫ 
པ་མཐའ་ཕྱནཆས། །སྒུ་གསུཌྨ མནདདུ་ཟྲེབ་པར་བིནྱིས་རླེབས། ] ཀ- 
ཙེས་ཟར་དོ་ཁྲཟང་སྒོ་.གྱི་གསོཁ་འདབས་འཇེགསེ་སྣོལཀྱི་དཕའ་བེཟེསཌྱ་འའད་ཡང་། ོ་གཟནབསཿརིས་གཁ་བྐ། 






















བཱུ རུ་་ིཨོ་ཨིནས་ལིཛ་མཆ་ལ་དབསམནས ར་ཅི འ༤ཤིད་ཡཾདམཐང་ལ་་ 
ལེ ར་ཁག འདེབས མཛཏྭ་སཱད་འསཆེག་ཧོང་ ༧ ༈ཐམ་་མ་ ཚིཀཞིཤགདམས་པའིརཔ་བོད་ 

















༄༅། །འཐོ་གྲུབ་གྷ༔ཐགསྔངེསཀུནལ་སོཝས་ཁའི་བོས་ལན་འདས།།ཨུཚནྷེ་ཐོས་པས་ ་ 
ངན་འགོའིསྡག་བསྫལ་སེལ།།དུག་གསུམཞད་སི་སཔསྤ་རས་སནྱྱི་བ།།བླི་ཡི་འོད་ཁ་ 
ཕྱག་འཚུལ་ལོ།སྟིགས་མའི་མགོན་ཨིད་ཏམ་ཐགནམ་སྦྱ་ཀིདན།།རུབསཆེནྲ་བུགས་རྗིསརྒྱལ་སྲས་ 

ཧཾཿ གྲཔསཉེད་དྲ་གུས་།།ཉོ་་ཛདྲ་ཟྲ་བལ་མཉ་དའྲ་གུས་བཏུད་ནས་།སྨན་སྨྱཊ་ཕྲན་ཐུཿཡེ་ཞིག་བྲིས་ 
ལ་སྤྲོ།།།ེ་ལ་འདེའ་སྲནགྱི་རྒད་དང་གཞུང་ནམས་སྲ་རླབ་ཨཁྲིས་ཁདཀན་གསུམ་གྱེས་བསྡུས་ཁཞི་ཡ་མ་དཀའ་ཞཀ་ཀྲ་ 
གསུམ་གྱི་ཞད་གསོས་རུལ་མ་ཐའ་ཡས་བཅིག་གྲསུང་ཀུང་འདེཊ་ནད་དེ་དགགསོས་ཚུལ་མདོབ་བྲམ་སའས་འཆད་པ 
ལ་དངཔྱོ་ཚང་མ་ཁིས་བད་ཀག་བྲ་ཛུས་པའི་ཧད་རོས་བྲ་མཁག་ཀཞེས་པད་གསོག་པའི་མན་བསེྲ་རས།གྲསམ་པ་དེ་བཉེན་བཞི་ 


: 











་ྩཁྱ་བ། །ཡཡོ་ཀ་མ་དང་ཅས་པ་གྲམ་ས། དབལ་ནི།དས་འཞི་ད་ྲསྱི་གྲུང་ནམས་ཁ་ག་ིགས་ཉོགསྱབས་གཞསས་ 
གས་ཞི་་སོ་སོགགིས་ལདི་ལ་པའི་མསམི་ོ་་ེ། སད་སེར 
ལྟི་གྱི་ གཏིས་།གངགྱི་ཆཁ་བྲོརྭ་ཏྭ༔ པྲ་ཤགཱ་གཞིས་།ཁེས་ཐཁྱི་རལ་བྲོ་ས་གྷ་སེ་ཨྭཧཱཀ་གཾཡཧགཉེས་།ཕད་ཀ་ཤྱ་ཁྱི་ཆུམ་ 

ཤཿ ྲཀཀྲཀྣཾ་ྣཾསཾྣས་སལཔ་པྤྨྣྨྣྨ་ོི་ 


























ཨཛི་ཉཱ་ཁ་དེ་འཞིག་འྱགུང་འཟ་གསུངས་སོཀ་སག་འདྲི་ནམས་ཁྲ་བངབ་དང་འཤེན་བཡིཚ།གསོལ་བཏབ་བུས་ཞ། འདི་ཕྱད་། 
ལྷག་བཅས་འདྲེན་པཁཏཝ་མེད་སུཉཀྱི་བླ།།དྲང་སྲོངའིག་འི་ཛཧི་རྟ་རྒྱུད་ཁྲཝ གསོས 
ཨ་ཁལའྲོལསོ་འྲསབྲཐམས་ཧད་ལ།།ཟག་མིད་སྨཉྱི་བདྲདཾལེཨཌོད་ཕ་འཐུམ།།དཀྱིས་བཞིཤཐཞྲེས་ 
གས་བདག་སགས་འགྲོབ་གུན།ཝིའི་ཤད་ཞེད་ དྱི་སིད་ཡོབསཨུད་ལག།ཧན་མོ་ཨ་ནག ་གསུམནད་ 
རུཿཞིབ་དང་།།མཆྔོག་དངབྲུནཨོངད་ཕེཊ་གྲ་སྣ་ཡདྲ་གསོལ།། 
ཞས།ཨ་ངྲག་ཏུ་སོག་ཁམ་བཏའ་པའྲི་ལཾཡཧི།ྭ་ཏོག་གསུཨཁྱད་ཕད་ཐདགགིགས་སྨན་ིྱི་བླ།།དྲང་སྲོ་ྲུཐཕ་ 





ཏྱ བྱ་བ །རྣམས་ཀྱི་བུགས་རྗེས ད་བ།བདེནབ་སྲ་སཉ་འདི་ཞདྲ་ནམས་གན་འཇོོས་ཁའི འཆ ཉི་མེད་ 
ཧེ དགེསོངྷཱ་ཇིཨིངྱི་སུག་ཟིས་ས་ 


བདུད་ཚའི་ཨཆོག་འུ་འད་ ཆ ཤྲ 
-=ཾ བགྱིས་ཝ་དག་ལེགས་འཕེཡ།། སརྭ་ཨླད་ལཾ་།། 



























༄༅། ་།ཨྭ་༦ཨ༦ེམཝགས་ཁས་འཁས་མཛདངམ། །ཨ་ཝེ་རིཔཨེདཔའི 


ཏཱ ཨས རིར། །ཨ་ཁྲེཾཁེཀ'ཁས སཁ་ཐའདེབས་ ཁཁསཿ། །ཨམ་ཁྲེནཾ་ཟཾས་ ཁྲིན 
ཉི རཱཐསམུར་འུ་གླཾཁ། །མཆེས་ ཟ་ཨས་ཨ6འིཿབཾརསཁ། ཁཚུགས། །ཐ།༩་བཐ། 
„ གཁེ་པ་སེསསེ༦མནམས། ཅ་ ཟེཾད་ཐཾ་ཝམས་ ཆེས་ཊོར་ཨཁསན། །ཨཐས་ 

ཌཱ ཛ་ལ ཙེན །ཨ་ཀཾརས་ཚོཔ་ཛོགས་ཟའམཤའཊ་ཁྲ་བ། །ཨཿའིཐ། 

རཾ གིསྭ་ཁྲིལ་པལསིསས་ཤན་ནསས། །ཤ༡ོར་བཱི་འྲགས་ཆཇིས་མིའརི་སམ་ བྲལ 
^ ག་ཡ་འེའེ༢ ས་ཨརའིཆིཔ་གནསས་ཁངས་ཨེང་ཁབ། །ཨོ་གཅོག་གྲེ་ས་༤༥ 























་༽༄༠༢ །བཛཾསཨས་པའི་སྲེས་པ་ཆན་ཆམ་ས། །ཨ་འོརྦ་བི་ཝཱགས་ཇེ་ས 
བཙང་ཁག་སུན། །བཿའངས་ར ས་ཁའརའོཆ ངུས་ཁྲསས་ཁྲེ་ཆཱ་སའིའ་ཐཾསལཔ་ 
བཅརུད། །གཅིག་ཐཛས་བྱི་ཛོ་བོཨ ་ཆོལ་ཇེ། །ཤྱྲཊས་གྲསྱུས་གཾ་འབོར་བའི༤༤༠ 
ཉཾ སེཨས་ན་ནྲསས། །ཤཿཿཁྱོར་ཁྱི་ཐྲཿ༅ས་པས་མ་ཟོ་པ་རམ། །ཐོརའདྲས་གྲི་ས་ 
ཙུ བཛས་པལྲིཆས་ལམ་ས་ཅང་ །གངག་གིང་ཊོརྦ་ས་ཅོགས་པཀྲི ཅབ 
ལྷ འཁཱཨ་བརཾ་ སམས་ཅམ་ན་མས་། །ཅ་བྱོརེ་བྱེ'་བཆི བས་ཨི་གོ་དས། ཀཤ་ཧཊུ' 
^ ཟ ཡོརཐའི་བྲ་རོམའརརུད། །བརགའཇིན་གྲཾ་ཞ་གས་པ་རས་ལོས་བཅངས། ། 


༔ ` 7 











=རཨེརྡ་བི་༡ཁོར་འ།ི་སྲ་སས་ཅམན་ས་ས། ། ས་བོ པ་བ རཿ མཁི ས་ལི་གཟིག་པ་ 

ལས༢༥7༩གྲེའགཁྲེ་རྲ་ཕག་ཅིག་ཁགས། །འྲགས་བཅེ་བྲས་ཟམཆ་ཟུར་ཅམ་གཡོ། 
ཛོཾཨཝགས་བྱ་ལེདའབར་པབོ་འསཙན་ངོད། །སྱབསརབའིའ་ཁོ་ཀ ཝགས་ཆེས་ 
ཟྒངས། །འདག་འའ་བིའཞོལཊ།ི་སེ་མ་ས་ཅས་ནས་ས། །ཆེརྦ་སོངས་བི་འདྲས་ 

ཁིས་ཁསོ་གྲས་ཟྭླ་ར། །ཨ་བོང་བི་ཝགས་ཇེའྲི་རྦ་ཆུ་མྔ་ཁེ་ས། །༩ོཨ་སོལས་ 
ཁཾཏཾམྲ་ཝ་པྲང་གསོཨ། །ཆས་ལག་པའི་འ་ཁོ་བ་སེམས་ཅམ་ཆམས།།འཇིཊ་ 
རུང་བའྲའཡོར་བའྲི་ཆ་ཨཆོ་ལྔ་བིམ། །ཨ་ཝཔྤ་བྲཾ་འགས་ཆིལ་ཟིར་གྲེས།།ཝུག་ 








༽༄༅། ༽བཛཡ་ཁྲི་ཆ་མཚོ་མ་མ་ངཱ་གསོལ།། །རཔསེམ་ངེཆོས་གྲརས་རེས་པ།། 
ལྭ ར༢འཛིར་མི་ཚ་ཁས་འབལྭ་ར་ཡན། །མཁྱོཾཿཁྱི་ཁྲ ཁྱིཨ་མའས།རཀ་ཁྲི ཡབ །ཝི་ཚོམ' 


° ཇིཁ་བཅང་འཾ་གསོལ།།པཔརག་ ི་རོམེལ་ཨ་ཟགྲས་པས། །བན་ཇོབྲ་བི་འདེན་ 
ཧཿ པའལིལྔ་ཟལ་ཆེསན། །ཨ་བེར་ཆི ཝཿས་ཇིའེའོས་ཟིར་ཁིས། །གཅས་ལུག་སྦྲབ། 


° ཅོགས་མ་ལུརྲ་ཚོཨ། །རེགས་ཁྱག་ཁིའཁོ་པཞི་རིག་ཁི་བ་བུན། །ཨ་ཝེང་བི 
‡ ཁག་གིས་བས་བར་ཨ་ཛོད། །བངེེསྔ་བ་ ཡས་ཨ་ཨ་ཧགས་པཀི།།འཁོ་བུམ 
“ ཆནྔོམས་བོརྦ་བེས་བ་ཟ་བ་བ་གསོབས་། །ཁཕྱེ་བ་འབྲས་བྱེ་འྲ་ཕེལ་འྲལ་ཚོགས་པའལ། 











ཚའངྲ་ཤྲི་ཐར་ངོ་གཔྲལ་ཡཔ། །ཅ"ཤྲེཔམ་གསོལ་ཊ་ཊཧབ་མརན། ཨ་ཝེེར་བཾ 
ཌཚམས་ཆིས་ 'ཆྱམངཛྭ་ཚྩོངས།།གཏཾསལཛམ་བཾ་ྲ་ཟཾས་ བ་བཅང་༤ྭ་གསོཨ། ། 

བངག་འཛིར་ཚི་འགོང་པོ་རཱལ་རྭ་མོག།ཁ་པམྲ་གེ་ ཡས་ངྲས་ཐོཁྲས་པའི། ། 
ཁངདགིང་བཾ་གཆས་སཁྲ་ས་ཟཡ་རཁང་མ། །ཅ༥་ཛིཁཊི་གཚུག་ཙུ་བཁུབ་ 
ཟྲཿ་ཨསཡ། །ཅཞོས་པའྲིའུ ཁཱ་ཁ་པོས་ཟབ་ཆོཨ། ཆ་ཁོམཨརཡཔ་ཡར” 
གསོཨ་ཊཅབན། །ཨཁོརཟིས་ཆེས་ས་ཁཟྲཔའཱ་ཨསོམ། ཀཁྲོམཨ་ཐུཿ 
ཡྲིས ས་ཁཁོཁ་འཇེབས ཉ།༽མ་ཤཊ་ས་ཆེའི་ཙ་གང་ཟླ ས་མ ལྔ་འུ་འོངས། །ཨ། 





















༄༅། །༡ཁཿ་བ་ཨེངཔར་བིམབེས་རོའས། །མཆོམ་གཅེས། 


ཏཱ ཁབ་པར་མཛཔྤ ཨསོཊ།། །ེ་ས་མཿིག་རར་ཁེ་ཆེ་ལྲི་རམས་འབེར་བཱ་གར༥ཇི་ས་ཛར་ཁྲ་རྲཊཁཊ 


ཌཱ 
¬ 


༠་ནྲེ་པ བཿ ཁ་ཁདི་ནི། ཆ་ིག་མཨལ་འམོའི་ཚོག་སྲ་བྱི་ཆུ་རྔ་ལ་བེ་ཁསྲ་བོ་པསས་པ་ལ་བས་ཛརལ་ལི་༽༡ 
*¬༢་ཟེང།ཟེ།༢ཁ༩།ཇབོ་ཆོརས་བའཤེད་ ༤་ བྲ་རུམ་འགབུམ།རབ་ཀལབཅ་རཿའཿཔགེ་པིསེ་པ་ཐངབ་ཁགཊས་ཁཁལ་མེ། 


༡ ༨ས༡༡༥༣༧ ༣༡ ༣༣ཕ༥སཨཔ¥ཅསརཟསཔརསསསསསསསསས་ཁས་བ། 
༩ཿཁོ་ཤ༡ཅེ་ག༩ལེས་སོལེ་བསི་སབ་ཊ་འམཅ་ཤེ་གས་འ་ཨ་ཡཾཿ ༠༡ ག༩ེབ་ཁཁསར་ང་། ཚཿརང་འའོར་འག་པོ། 


-©བའམའའ་ཤཾགྲ་ལ འཛ་ད་འལ་མེད་པར་ཤོར་བཀྲི་བྲི མ་ལ་བཅེ་མཆངས་རར་ཨོ་ཤོན་ཐ་ཞེ་ཨར་སེ་སྲམ་ཁའ་གང་ག༢་ཤར་ 














༧༢་ལལ་༩ཁོ། ཚེ གགསས་ཁ་བྲ་ས་ཁུ་ཁ་བྲ་བ་ཁས་བ་བོང་མ་ཛངས་། །བམས་གསུམ་ 
ཁཝིཿའཁོ་པཀྲེས་གོན་ ོ་རིངརཔོན་མཆག །ཅག་གསུམ 'ཆཾཿ་ཙ་ཁཨ། ྟ་གཉིན་ 
ཉྭ།ཛང་ཧ༢། །ཐངག་ཆོ་གྲསམ་ཁྲས་ པཅེམབོས་ཛགའཆ་ལ་ཁོ། །ཞིང་ཡརྨ་ 
པཿ༢བའ༩འ།ས་བ་ལམཚོརཔ་གསངད། །རངྲོས་ཁཇ་ས་ས་རང་པེ།པར། ¥= 
ཚས་ཇི་ཧེད་བུན། །ས་གྲསས་ཁི་ འཁོ་པའཚོགས་གཉིས་ོགས་བའྲི་ཡིར། ེ 
ཚེ་གཅིག་གིས་ཁོ་ཡེ། ཛཔངག་འབུསབླ་གྲིཌ ཟཉ༦ལཐཔཿབི་ཁས་ལག་འཁོ་པ་ 
ཨྭ་ལཱས་པས། །ལོག་མངནས་ཁས་སས་ལའི་ཛེག་ཟིཀཆེ་ས་ལ ཙྭཱང་རུན། ། 








་༄༅ ཀརཿ ཁས་བ་མ་འཇུས་ཆམ་ཅགའ་ཤའ་འ་ཁོའི་ལོགས་བཅས་རྲལ་། ། 

ཏི འངག་ཆིཔར་སའཚོམངོས་གརམ་ལྲ་ས་འབགས། །དུས་གྲ་སས་ཁཾ་ཆཱས 
ཚི ཁ་མས་བཅས་ས་ལྲས་པའི། །ཤཝཕིམས་གྱི་རོ་ཁྲོ་མ་ཤའ་འཁྲོ་བྡ་བ་གཙོག། 
„ ཁ་པའཧཨ་གྲེ་འཁོ་བུམ་མ་ལས་ཚོམས་ཇང་པས། །ཨ་འཁ་ངཔ་བ་བི་ཞ།ཛར། 


` མཐུཿཁ་ཇིས་ཡེའཔ། །ཆིགྲས་ངས་ཞེ་ཁང་ཨས་ངཀཀི་འཁོ་༡རས་ཞོ་རྔ་དགཔ། 
རི ངཡཔ་ངག་གི་ཆས་ཟེ་སིག་ངང་བཡ་བྱ ལཅ་། ༽ཟཿ་འྲས་བཅེ་ཁྲ་སའྲ་བོ་ཝ།ཁྱན་ཁ་2འ་ 
ཁིང་པས། །ཆཱ༢་མོཨ་ཆིཆས་འཡོརྒར་ཆམསབགོ་རྔར་གསོས། །ཛྔག་ཁཏྲཿ 















གྱིཕ་ཨནའ་འའེའཁོར་བའི་ཚ་སཚོ་འདི ཀདར། །༤༥ང་ངསར་འུ་༡བྲ ཨྲ་ས་པའི་འ།་གོས་སེསས་ 
ཅམ་ཆམས། །པཔངག་པའི་ཚོགས་སཔས་ཟས་ཁྲལ། བཀོར་པར། །མུ་པཱན“ 
ཊར འདའ་བ་ཨེང་པར་བྲར་གས། ར་གསོཊ།། །ཨ་ཤཊ་ཁཐ་ཁི་ཨར་ཛཱ ར་སྲེསཱ། 
ཅན་གུན་དརྦང། ཅ། །རཔ་གཞན་ཁི་ཁས་ངང གཅས་ནབས་ ས་སྙབ། །ནྲ་ཀ།༤༤། 
ཇའ༧་ཚི་ཕཱཿ་པོ་ཇི་ཆིངའསགས་པ་བར། །འཛང་མང་བྲི་ཆོ་སྲ་བཾ་ཛྔ་བིངས་ཇཿ 
བཛོ་ཤར་ཁྱ་ཁེ། །ཨ་ཁོརཆི་ཁྲ་མ་ཕ་ངམ་རྦ་ལེ་རྷ་སཔ་པས། །ོ་གྲ་སྦས། ཝི་ཌེ། 
ཝིཁས་ལྲསྭ་བཔས་བ་རང་། །ཡས་ཐཞེ་ཨ་རབ་པའེ་པ་བ་བཞྲེཾ་མ་༢་འམ་བ་པའི། 





9 །ཁྱིས་རཱ་འབ་ཁི་དའང་བཞི་ དངོས་ཁྲཊ་རྒཿམཛ་རོཊ།། །ཨ་ཤོམ་མིསཔསྦྱརས། 
ཏཱཾ ཐངཔཨས་དབའ་ཨདཔས། གནས་གཡས་ིངོན ད་ཡག 

ཁིང །མཁར་ ཆཏྭ་ཝུག་ས་ཁོའཕངདས་པ་ལུར་ལོབ པའ། །ཟཔསཙོབས་ཟྲི་ཡོན་ 
9 ཏཛ་མཚོ་མུལུཛྲོཨ།།ཨཝོརཨིསའའཿཁོ་ཆོས་ཟོཔ་དབེརྒ་སེང་པས། ཞམ 


ཟཐཨོ་ཆས་འཱམཾཁསས་ཡསམའའ་རུ་ཤིན། རྣཔ་བོཔརང་བངེབ་རྔབེའྦ་སེད། 
# ཟུཿའཁག་གི།རངོས་བཱཁབེ་འཕྲིམཁས་ཆ་རྩ་རེ་མངབའ་ང་གསོལ། །མྲ་བ་ 
ཤཿདོག་དཀར་ཨོ་ཞི་བའི་ཁ སས་རང་ཁན། །འཨོར་༢༢༢འ་ལ་གའ་འཁོ་དཀར་ 


-་ 








ཨོཾ་འའྲས་བི་ས་འཛོར། །མཆོག་མཿ་བྲི་ འོས་ཁྲཐ་མ་ལཱས་ལཱརའགཁྲབ་པི། 
ཌིཊ་ཝིའ་དང་ནང་གཞོན་བའ་ཚད་ཞེ་བ རམཆོད། །ཨྭ་ཁ་མངོག་སའར་མ་ཆུས་ 
ཁའ༡༠ས་འདང་ཚན། །འཁོལ་༢ངའ་འྲ་མ་བའ་ཁོ་སར་སོའྲ་བམ་ཆེས་བདོལ། 
ཨཱའ༡ཨ༡༩༠་ཁི་འཁོ་པ་སམས་མ་ལས་ས་ར་བི། །གེག་ས་ལོ་གསྦྱི། 


ཕཡམཧམས་མའའ་པཡས་ཟུས་པའ་མཆོད། ་།ཅཨ་བཿ་ཨརོག་དམར་སོ་དབང་གི 
ཁཨས་ངདང་ཚན། །འའེའ་འཇའའ་མཁའ་འགོ་དམའ་ཨོ་འབུམ་གྲེ་སབམོའ།། 
ནམ་ངག་གསའ་མ་ཅས་བབ་ཨ་བྲ་མབས་ཤིརྦ་ང། །ཁམས་གྲ་སྲུམ་གྱ། 
















༄༅། །ཆཡིནོར་དབཔངའཏུས་པར་མཁོད། །ཨྭ་བཱ་ཨངོག་ཛོན་ཨོ་འགཨོ 
ཁཨས་ངང་ཚན། །འཞེར་༢པའའ་མཡའ་འཚོ་ཛོནཨ་ ་འབྲས་བྲིས་འཚོའ།། 
ཆོིས་ཝམས་༤པ་བདེསའཇཛི་མའཔ་སེས་སའ་བཊ། ཁྲེཔཔཀིེ །ངཨ་ཆོན་ཨོཾ་ཿས། 
མཱ་ལུས་ཅུལ་ཛཱ་ཊྲརབ་པར་ཨརོད། །ཚ་བདྲོསྲ་བཾ། ཚིགས་ཨ་ངན་པའི་ུས་ཨ། 
འདིར། རླ པྲས་རུརས་གེས་པའ་འངག་འྲའའི་ལ་སར་ནམས། མགོན 
ཕཨ་ཆེར་ཁཏཔཚོ ཆྤམས་མཆང་པ་ཅེས་མཁྲབུང་། །མ་ཁོར་བྱི་ལཱཁས་ཆེས' 
ཚི ཟུགས་ཐལིང་ཆེས་ཆེར་མཛོད། །གབས་གུནའངུས་ཇོ་བོ་སར གརིན་པོ་ཆེ། ། 


,8>2 ཚེ་ 


\;;: 











ཧ་ཤྲོང་ཊངབཊ ཞག་པལ་རཱའས་གཞན་ཨ་མཆིས་པས། །ཅ་ཤྱཾརཊ།ངཡར་ངཔང་) 
གསོལ་ཐྱ་རསང་འདེབས། །ཨ་ཁོདྲ་བིཾས འཁཡ་ཨེང་ཆེས་ས་འཟམ་ང་གསེལ། 
ཨཁྲཾཔལྱི་ ་ཨཙོག་གསོལ་ཐ་ཊཧབ་པའྲིསལས། །རམསཔ་རངའཡོར་༢ 
བཀྲིསིཔ་་ཨ་མ་བོས་ལ་ར། །ཨྭ༢ཡའ་འམོ་ གོ་ར་བ་གྲ་རུ་ཨཾཔ་པས་ཨངར་བྲས་ 


ཙེ ཧྭ རཱཐ།རས་མ6ྲ་ཛཿ ཛཱད་ ཞི་པང་ཁོགས་ཨང་བ་མོཔ་ཡ་རཐོག ། 
ཤགསསས་གཟོག་གི་གཟསམའདེབཟས་འས་ལོབའཡམའྲ་བ་ེརས ཟ་ཐ་༩ངི་ནི་ཚོས་ཝེརེ་ ༨ ་༢༤་ ཁཱ་ 
ཐཧར་བྲ་སཱཾ་ཁྲཿ། ཁ་ ེ་བ་ཐཿ་བརསའམ་ཁོ་མ་ཁ་ེཌེཁ་རར་འེམ་གནས་ཁེ་ཛོ་རེང་ཛ་བི་ཁའི 
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༄༅། །མ་གཅིག་རིནཔོ་ཆེཊི་གྲྭང་དབོས་འྲ་འག་ས་བེ། 





༄༅༅། ་།༈ཉཧཿ།ཡོར་ཐ་ཁསཁས་མོལ་མཛར་ཏ་རྡ་ཨ། ། ཏཱས་ཁྲསས་ཁི་ཚལ་ 
བཨཝལུས་བགླིངཔལ་ཡྱཨ། །ཁམས་གསྲམས་ཁིའ་ཁོ་བས་འར་ཡམ་འའེསམཛཊ 
། ཞྭ 7༢ཱ།འུནཞུ།འ་བན་གས་ཁང་ག་ཅག་གྲས་པས་ཁཿ་ཁའསཁབ་ཡོ། །་གྲསས་བཾ་ 
ཅཛངཔ་ཚཿམཆོ་དབགྲ་ཧྲ་སྐད། །གཔའལ་རལ་མྲེལ་པེས་བདོང་པ་ཁངས་མེང་པ། ། 


ཊྲ དོན་དས་ི་ཡཡཔངགྲལུ་ལཱ་རསཛོརཨ། །ཇི་ཡབ་ཁོཁཨ་ཁ་ཧག6ུ་གསོལ་ཐ་འདྲེ།། 
ཌྷ ཨའུའ༢༡༩༠་ཝིའཁོ་ཐ་ཇི་ཚིངས་ལྲས་པ། །འར་ལས་ཡའཏེམཨཛང་ཇི་ཁོ་སྦྲས་ 
_ བགཝིང་ཨཛད། །འཕགས་མཆོག་གི་ཚིངཆི་བླའའིཝ་སཆའ་ཁམ། །ཡེགས་འབས་ 














༄༅༅། „ 'ཛིའཕྲཾཾཁསསཝའ་ཡས་ཨཛང་པཱ་ཧན། །ཟེགས་ངྲས་ 
¿ ཟི འཆོ་ཨགོན་མཧཾག་ནཿ་པོ་རེ། །ཨྭ་ཨཱཡཌཀཁོ་ཝེ་ཝ ཌིརྲབ་ཡིས་ བནིར་སངཾ་ 
@ ་ ཌབའངག་གསོལ་བའངེབས་སཅི་ ཚམས 

ཟཾཔའའང་པོ་ ངར ཡངསངཇང་ ཝུ རྔན། །ཡ ཚིགས་ངས་རས་མོང་ཁ་པའི 


ཧྱ ཙོནིསྐནམགུ་འདི། །༢༢་ཨཨ་ཁི་ཤཾཨ ཐའ བཞིན་བཁོངས་འཐྲཊ། ། 
 ༤༥༢ར་ཌཊ་ འིའཁས་བབངངས་པའི་ས་ཊོམ་ཁལ། །ངྷོ་ྲ་སྱ་སྭ་མི་རག་ཀྲ་ས་ 
ཤཿ ༠'ངཡང་ = ལོ ཧཟད། །ཚཿ ཌཱ ཁཌཿ་་ཁྲི་ས་ཨནར་བའི་ཞོར་བའི་འངའ་ང་ལུས། 





ཟརའ་སེང་ཁྲཾའདས་ངུ་འཁ་མས་པཅེ་ ཞུརན། །ཁྲཾརམཡའའཁོ་ཚོགས་ ནྔསཔ་ 
འཐྱུས་ཐག་ཁྲངས་ཨཔ་པཀི། །གས་ཅི་ཁ་ཐྲ་མི་ད་པ་ཅིས་བར་ངགོངས་པར་ 
ཅུ།ཌོང། །ར་གྲེས་ཁྱེ་རུངཨཧཾག་ཨའའཁྲེས་ངགོངསས། "བྱེ་ལུ་ད་ཁྲི་རྤམས་ 
འའོརྲ་དགས་ཁག་འལེམཁ་གསེན་། ལྔ་འགཀར་བའི་འདས་ཁ་བིང་བཞི་བསསམ་ 


༦མ་རསྲ་པ། །ཇོས་བངའའོར་བའི་འདམ་ལ་ཁོལ་ང་གསོཀ། །ཆྲོར་སོམས་ 
ཝི་ངཱགྤརཱས་མཱས་པའི་འ་ཨ་ཨ་འོ་ ཟེམ །འཇེམའཛར་ཚི་འཝ་ཁ་བས བཟཱང་ 
བའ་ཡིཔ་ཅོག་ཅན་། །འཐས་ཤེས་ཟི་ཡམཨས་ཐམ་བའི་ཞ་ཆུས ཚམས 





















༄༅། །ཁཁོརབ་ཁས་མཱཿརའུ་རེས་པར་ཁོས་ང་གསོཡ། །སེཨསཏེན་ 
ཌཾ རོངས་ངབང་གཿ་༢་ཨ་ས་ང་མ་ར་ཅགས་བསབཔ །ཨསཿབངང་ས་འབོར་བའ་ 
༡ རྒ་སྤརྩོ་ལ་གགྲ་སེར་འདིལ། །སངཔ་ཡངྦའཱ་ཨོར་པ ཀྱས།་ཤརའཁོ་པ་རྩསས། 

ཝཾརསཾ་ཚིག་ཡ་པངག་ཁམ་མ་འཁིང་ཏུ་གསོཊ། །ཞི་གྲ་གུས་ཁོ་བྲག་ཨེར 
ཟཱཾང་པལཾལས་ཨྭ་རྲིཨ། ྔཆུ་ཨྲའུན་ཁི་བག་ཡོར་བྱརྭ་ཁི་དྲལ་བ་བེན་ནས། 
;, མུཆོ་ཚུང་བྱི་ཨ་ཡ་ཐྲགིན་བཁོང་བེང་པྲཀ་ །པས་གསས་ཆ་རིག་པའྨི་འོ། 
' ཟོསྔ་ཆས་པར་སཛོདང། །ནས་ངསག་གི་ཛ་བའི་ཁཨ་ཨ་༤པརག་ཟཔས། ། 
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ཁཾས་འསས་ཁེས་ཊགཨ་པའི་ཕའོཁ་ཡཔསེན་ཇྲིང་། །འཆད་ཙོད་རང་ཆོམ་པྲ། 
རཱ་དཨརར་ཡང་བཅད་། །ཁས་ཝ་དང་ས་བཅུ་འསཐཞེན་ཡཱའ་བཁོང་རྱོ་ཡ།། 
ཆོ་འདི་ཡི་ཁྭ་བྲོད་ཅཾསྔ་ཟ་པས་ནོང་བར། །ར་་འཇོར་ཁཾ་ཅེཨ་ཁྭ་ཆིང་བོ་ཡ 
དགྭ་བངས། །རིམ་བཅན་ཛཾ ཆསས་ཁར་ཡང་དག་ཨལཁྲརུ་ཡིན་། །ནད་ 
གཅེད་དང་གྲ གན་ཇིའ་རགས་ཁས་ཁཡ་བརྡ་ས་ཛོད། །ཆེན་ངས་དང་འྲ་བ་ 
འལིངབར་ང་མ་སོང་བར། །འབ་ང་རམ་ལེས་རིས་བཞིན་ལགས་པར་འབྲང་ 
ཅམས། །ཚངས་ཅེད་དང་ཆེལ་ཁོབ་རས་བཞིན་འམྔ་བ འ་ནས།། །འད་ 































།གསལ་ཁི་དབེ་ངས་ཁའང་ངོའཕོང་ངུ་གསོལ། །བའརངོ་ 
རཿ ཆའ 'ཐགའཝལ་མངཁལ་ཛ་རྩར་སྲ། །མ་ཨཊའ་འཁོ་འརལ་ཨ༽ 
ས་ས ༡ཡས་ཁྲས་བྲ་གཡ་ཧེ། །འངོ་ཆེན་ཁཾ་ཝར་བའ་ཚརམཚེ་ག་ངས་པ་ 
༢༢ ཌཱཁོངསཛ ཛཾ ཚོགས་བའ་མ་ཁྲ་བོ་རྦ་པག་སྐོས། ེ་ཨཚཾག་ 
 གི་ཞི་འདེའིརོལ་ཨཆགས་པར། །མངས་ཨེར་བྲཾ་ཝཾ་ཀ་པའི་ཁོ་ཨཱན་ཌལ་ 
དྷ ཁམ་བཀོང་། །ཞམས་གྲསྱས ཁྲིའོ ར་ཐ་བེ་པ་བཀི་དེད་ང་པོན་མཆོག། 
ཅས་ གཡྱར་ངུ་ཁོབ་པའིའཕྲཾན་ཁས་མརའགྲཐ་ཛོ་ 'ཆས། །ལོག་ཨང་ནས་ 
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ཅའི་ཡན་ཆངའ། །ཡུཔཡཿའབཱཱ ཁྲངཔ།ཁའི་འིད་ཧམཐ་ནས་ན་སྲ་ས། །བཟི 
ཨཾང་བྲིཌཱ རཱཨ་འ༩ཨ་ཆེས་པོཊིསཚོ་ ་བྲཾང། །ཨཆོ་འདེ་ཁས་ཁོཡ་བའྲི་དད་ཤོན་ 
བར་བ མཆག ཀར༣' ཁྲསཨ་ཟེ་འཁོ་པ་ ཁགཅཆེག་ཟ་རས་ཁྲ་བ་ལ་། །ྱིའ་ཨི 
ཚོག་ངག་པ་རབའ་ཐམས་ཞིང་ཁྲས་སྲ་བ། །འདག་ཅིས་པ་འའེསིང་འར་བའི་ 


ཁུ༽འནྲོངཾ། །བདེན་ཨང་བཱི་འབོ་ལྭ་བཀྲི་བ་ཨཚོ་བེ་ ངང མཆིག །ཅེས་གྲཁ་ཁའི 
ཛྲ ཤིན་ཨ་ཅི་ག་ཁྲ་བ་གྲ་བྲ་ མོ་ཊ ཨལི་གཏུང་འབོད་ཞོ་ར་ཛོ་ ཙེརྤར་ར་ཞེབ། ཐའ་འངཤི་ཆོས་བཞེདྲ་ཁ 


འཛསླ་ཀྲ་ཆེས་ཉའ་ཞས་ ༡ གེ་ཕྭ་ཧྲི་ཊ་ཌས་ཨ་ཁཁཀཁོ་ཁྲ་པུས་ཁི་གནས་ཆེཀ་ལེ་ཇོ་པས་ར་ 





` ༄༅།༽ 


།ཁོར་བི་ཁསསཁམཡངའར་གེངཝེ་ལོའི་གོར་ཞ་ཝ་བའི་ཚོས་ཆེནཅུན་ལ་ 
ཌླ རེས་མེམཉ༩༥༢®& ཨེད་ཡེན་པའྲི་མན་ལམ་ཞིག་འདེབས་མགོས་བརམ་ལ་བྲ་ག་ཁེས་ས་ ་ 


 བགེས་མཁོ། འཾི་ཧའཱཿ ཁཅེཨནས་ཆར་ཐ་ཡི་ག་འིན་པོ་ཆེའི་བཙམ་བ་རར་ཞེ་བས་བརྡ་ཁུར་ 
ཅེག ༢པགེཊོཊ། ཛོསས་ཇོ་ཟླ་ 


པཿ 














-2⁄༧ 
༩ 
:×± 
ཌཱ 
༡ 
ཏཾ 
ཌཱ 
ˆ 





༄༅། །÷ཾ7དེབཞིནགྲ་གིག་ས་ཕ་ཐམས་ཧདདད་། །༢པའ་བོདང་ནི་ནལ་འཐོ་རམ། 
༠༥༢༧འཁོཕ་ིམའའའལོམ།། ཀུན་ལ་འདག་ཞི་གསོལ་བའདབས།།བདེབ་ཆེལ་དྲེལ་པའི་ 
ཤིལུགས།།བདེའས་༢བྲ་སོས་མ་ཁ་བཞིན་ཐམ་ནས།།ཆོག་བཞི་སྲ་འུ་ལོས་ཝོད་པ་ཡེས་ནི། 
ཝན་ཆྱིམ་བདེབི་ཝོཝའ་ལ@གས་པོ།ས་ཁ་ལ་ཁ་ལ་ཧོ། ཨ་སྡེ ཕྲ ཡ༢ཁ་ཤོཿའྲི་ལེད་ 
མ༩༧༩ཁོ་ཆོགས་ནམས་བིས།།བཅིབས་གཟིགས་ཁ་ལས་འན་ཡངོད།འདེབ་ཆེན་པོས་ 
ཡཾ༥་ནི༢འབྱ་ཚོན་པས། །ཝས་གྲི་ལཱས་ཡུག་ཕོབའིགརགི་པ་ནི།།ཕྱག་རྒྱའིབ3འརེལ་བའི 





 ༄༅། [འདེབ་ཆེས། ། ནཝ་༩ཐོ༣ཡ་མཆོག་ནམས་ལ་ཅ་ཆོད་པར་མངོད། ལ་འོང 
༦ @ཾབལེ༢ལས་ཤིས་གརམཛཔ་བ།།འབདཞྱེས་མགོན་པོ་ཐོདདད་མཁལའགོའི་ཚོགྲས།།བདག་ 
གི ཨ་བྲ ྲགས་ཏི་ཁིན་བ་ཆ་བས་ལ།། ལན་ཝིས་འདེལེཾད་བདག་ཁ་འྱ་ཙལ་འུ་གསོལ། 
བདེ་ལིན་ཟར་པའིམ་ཅི་ཧ་ཧིད་ཛན་པ་འོད། ༣ བདེ་ཆེན་བ ས་པའིཔ།ལྲ་ཟླབ་ཚལུལ་ཡིས། 
ཚོ་གཅིག་ཁོལ་བར་ཡི་བཞེད་འདེ་ཆེ་གྲ་བར།། མྲ ་ཚེས་མཆོག་གིདྲང་ས་ན་གནས་པ་ཡན། ། 
འམཁྱཾབཿསུཿཚྱེས་བའེཕའྱབཞིཤ།། *གས་ལས་གྱིས་ཐྱང་མགས་བཁྲེ་ཚྱོན་ཨ” 


# 
རེ 
ཌཱ 
ཌཱ 
རྔ 





- སོཿ པབ་ཅེར་ཨར༡ ར་ཆ ལལ །ལཾདཔའེ༢མིཔའྲ་རཱརའུ་གྲོལ་བརམཛོད། ། 
ཝཿཨིའིའྡཿཱགས་ནམས་ཧི་ཝཔཅེའིབྱ། ༈བུ༔འའེཚོགསགྱིས་ཁུནན་ས་འཐུ༔པ་ཡ'་ 
ཉ༣༢7མཆན་ཁིད་དྲག'ཝན་མཆོ་ཆྱེས་རུས་ཕ་ཡ༽།བ༤ྲྲའཅི་ཡཕ་ཡའོཡས་ཚེམ་པར་༽ 


< 
ཨར ཅས་ཝྱ རྫ་ྲི་གུ་ཚལོ ང་ 








༼༩ཛཨི་ཨ་ལ་ཐས་མ།ཁཝཨོ་ཨ། ༣ཨ་༢༢ག མྲིན 

ཧཾ ༢ཐེཉཿམ།༩ྱའཊིི་མམས་ ཊ༅ས་མཛཿ༩།རྗེཡའཚོན་ཛཊཨ་བྱག@༥ 
༈༢ྲིབ་༢འ་ཡ་༢༨༥་ ཝཾན་ཚིཡུམ།ྱས་འསྲཿམ་ཡཨ་€ུསཿ འཚདཝ༩ཌ་ཨ།། 

ཀྐ ཤམཌྲཨྲ ཐོ ཡ་ཿན་ཤ་འིནམཛཿཁ་།ཇི་ཡབ་ཚོ མནར ལཇིཊ་ཧིནྲ་འྲ་ འཧཔ་རཡ 


ཞ༧༢༅ས།(ཅི་ཆུཊ་དའཕཁཞབ་ ཨཾ བཅིས ཙ༣ཞཅང་ཇིས་ ལོན" 
ཤཱ ཝོ་ཨང༨ཱ ཇི་ཨའ་ཚོནཐཾ༥ཨ× ཅིས་མ༨པལྱུགས་ཚེ་ཨ། ག་མེད༦་ུ 
ཝཾ བྱ་ཆཾས་ཝོན༥༢ཚོཞབ་འཔཅེས་གཅ༨ལཛང་ཡ ཇེ ངི་ཡུའུ་ཧཱནུ་གབཝུ་ེན་ 











རའ ༄༅། _ །ཚཛཇོཨམམང་ཆིན་ཡ་ཨཆཕྲ་འྲའིཡ་འུནམ་ཧོག་འཅད།ི་༡ཚའ་ 
$ འའུདལས་ཞཁོཁཨཛཿམ།ཇིཨཿཁམྨོན“་ཚཡཨཇོཡཡ་སེམས་༢ང་ཨ༢་ཝཊ་ 
„ “ཞུགན^༢༩༢༦ད།ཧིས་འ་དོན་ཝཕཨག་ཚཨ་མཇཛོཔ་ཇི་ཨའ་ཚ^ཛོ༥༠༩ 
ཌཱ འའ༨ན༨ཝེམཡམ(ཡ་ཞཾས་ུཧོན་ཨཾཡསའ༦དཊ( རྩཨ་ཙ་༢༥སཔ༨ག༡ལཇ༨ 
¿&ཾ ཅ7ཇཾཨའཁན༨“་ཞོ་ཡས་ཐོས་པ་འཡ་འ ཡ།ཡེ་མཾཨ་ཡ་ལོན་འཅདྲ། ། 
‡7 ཨ*=ྲཾནཾ༢ས༢༥གམ༩༥མཊརཇིཡའ་ལོནར་ཡམ་ཕཤབ་ཡང་བཞིེན་ཟོ་ཡེང་ 
_ ཿ7ཤཾ༩དིཾ༥༨་ཅུཞནས་འཐུདྤའ༦ད༥ྱེས་མཆེད་ཚོགས་ཅད་ཧོགབ་ ཨན 





ཇི ཨ༩ྟལོན༤ ཨོ༥མ་༣༥འཞེལ༣ཁྲའ་ཁ།ཙིཿ་ཡཞི་ཁྲུ་ཝཛའ་འཅད།་ཧེ་མས་ཚད་ 
ཅོ་ཞག་ཆ༨༥ཛཔཡ།།རི ཨའ་ཚོན༨འཐག་གཞན་ཟཔ མང འདེམ 
ཤཇིཡས་ཝག་༢འ༦དཊ ཚེམས་༠ེ་ཤགས་ཕྲ་ཨཾཨཨཛང་ན ཇི་ཨའ་ཚོ་གྲ༥ཡར 
ཁྲཔ་ཝྲད་འ༥༩༥༥༩།གངཐུ༩ཌུག༥༥“འ༦ད།གཿཁས་ཅིབ་€ོཝག 


” ༩ རྗེཡའ་ཨན༨གརིམང་རེ་འན༡ཞིཡས་འ༩ཁ།ཞེན་མེདང་ལུའིདའ༠ད། 
ལིགའ༥༨༦༅མ་ཞྫོཿ:ཡ་ཨཛཔམ།:ཇིཡའ་ཌིཾན༨གཉན་ཞཾ༨༩ཁིམཔ་འའིགཔའག་ 


ཝ7ཛཾན་ཁྱི་ཆཾམཨམ་མན་ཉོའཕ༠ྲིས་། ཤཞ་ཤཱལུྔའཞི་ཌྲཾཿས་ཨཛཕཨ།ཇིཨའ་ 





།ཟཾན་ཙའ་ཡ་ཡམ་འཚོ་༩ོ ཅོད།( མ་ཁྲད་ལ་‰ེབོཿ ཙོད་འཾཝ་ 
ཚ༥༩༨༤༩༦ཱས་འ་༢པ༥གཞན་ ནྭ་ནཱལི་ཡ་ ཡ་ཆིས་གནོན་འརུ༣ གསལ་ ཁ6འསྭ་ས་ ་'' 
ཁྱིན་ཁྱི་ས་ཚྤའསུ མཾཾཐཇོ་མ་ ནཝ་ ཞོམ ཙིརཁོར་ཛཱག་ཡཾས་སུ་ཿན་ཞོད་ཙ། ¡ 


རློག ཡ་ཕ་འཕག་ཡེཞས་ཞཔཝ་འ་ འཇིཊས་པ་ནམས།ཡ་ བ༢༥༧་ བཿཛཾན་ཚི་སྭ་བུཁས། 


ཿཁ་ཤའི་རྲི་རྒ༩༧་ བ་ྲཁྱུབ་ྲིཕ་ཝ་ ཝ་བཅོདཕ་ཚགས་ཡ། ། 
ན། ཙའ ཧཨདའའཨད་ཡིན།འཞོཨ་ཝ ཁཨས་ཝེན་ལྤེལ་ 


ཙ༧་ཨ་ཚིགདན་བོད་མའིག་ལུན་ས་ཡ་ཞེས་ 
ཉཅ་བ་གཤ^བ་ཙིའདཡ 


ལེད ཕནཾ ཝོད་༩༢་རཨས་འག་ཇྲིས་ཡིན་། འའྲས་ བ་དདགས་མདེལ་ཡན། རིམ 





བམ  སོ་གྲཧེ་ལག་ཝུར་ཡན། ཁི. འཅེར་མ་པོ་གཟན་ ཡེ 
ཟུལཡིན།དམ་ཆེག་འལྲ ཨད༡མས་མད་ཤེན། འབས་བགཏིས་ ཨདེ་འུན་ཁུཊ། ཌུ 
ར་་ 
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རའ ཤ@ླ ྒཾ 
|, - ༡, 


༤༨ ༤" ¦: 













༡༥༩༥ ནི་ད ལ་ལ་ཤེ། ཡ་ཡ ཤོ་ཉན་བ རན་༡ེཔ།༥ བག་པ ཀོ ང་ ༢༥ ཡཿ 
༥་བེད་༤༅་1 ག་འ ཧ་ར པཿ - ལཱ 
ཨའེ མྲ་དའ་བྱ་སེནྲ་ཊི་མ་འུང་བ་ཨྲ་ཡ་ཝཱན་ར༡ཝབ་གའ ནི་ཞ་ཨཊཀ་དཝ 
་་ཞས་མྲརན་བླ་ཅོད་ལོ་ཨ་བ་ཁ་།་བོར་བྲ་ཚི་ནློ་རུ་ཁས་ཟ་མཁ་ཁྭ་བུ་ཡ་ལ་ི་ཐོན་ལྭ་ཟུམ། 
༩ཚ་ར་རོད། དེ་ནས་ཡཱ་ཆེན་༢༠བྱབོན་ཊ་ས་ཞོཨས་༢༠༥་ཝ་མ་༥༢ཕ་འཔོ་ཞེ་ཡ་བ་དོ 
༣ = : ༧ ༡༢༥ ་ཅཿ ༧ རོར ༩ རཆ 
་ ༢༢༢༤ ། ༢་༢༥་༢༥༢༦པ་༢མ༦༥།༢ན༢༤༤ེད༢༡༡༨༧༡༢༢༨༥༧༥༢༥། ། 
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༼ ་ང་༈  འངང་གི་ཚོརསྭ་ོང་གིཡ་ཧ་བཿཆོལ་༄༅་ཡ་ཁས་འམ། རཕའ་ཞ་གཏོའ 


༢༥༅་+།ཝི་༥་དང།་བ།ོ་ད་བ་འ་འཅོས་ དེཿ ཨ་སབ།་གག་ཧ་ཤང བ་ལྔུ་རོན་ཕ་ཐི(ི 
ཀོ བོའ རུ ཧོ ཅ་ལ ནི་འཇས། ལ་གོ་མེ་ོར་ས་རྡ་ཚེ་ར་ལ་ད༣་ འ་བ 
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ོན་༠ཡ་ས་ཏ་ལ་ཀ་ི་ཤཝ། ཆེ་ལས ༅་བ་ནོ། ༡ ༄་འབ༠༠༠༤ཤྲོ་བཅོས་འུ་ཕ་ཡཱ ཐ་ ། 


"༥༨༨།༩༨༩༠༨༤༠༧༥ ཨནྲ་བྭ་ཨབ་ལྭ་བས་ལྐུཀ་ བཿ རྩ \#ཆོའ་།ང༡ར་དཊ་ཌ ཌྩཨདོལ་། འི བཾ ; 


ཡཾ ཊ་ྩོུ་ཁབ་ལྔཌ་ར་ལ། ལཱ ་ག༈བཟས་ལོར་ཁ་འ་ དབས ་ལྟ།ཅོད་ 
་ ཚྭ ཞོར་གཅིས་ལྷན་བ།་ཀའིཁཱ་ད་ 
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_ མྟད་པྲི་ཟ་ར་འནི་ཛམ་ཁ་ཁབྲ་ཀ ཟིར ± རསལ་ཚོབ་ 
ཤཿ ༢ ཡོལ ༥ 


ཚུ་ལཡ་ཨྭ་ཆན་བཾ་འྔ་། ། 
་༧ཕ་སཿཤི་རྩ་རཱ་ཚི་ པའ་ོརྲ་ད་ཀ་ཏོའ་ ཤོའར་ཨའི་ 
ར་ བྭཱ་ཆོནོ་པཾ། ༄་ཆི་ཙབ་ལ་ཕརོ་ཨཾ་ཨབྲ་བྲ་ཨཾ་་ 
རི ི་ ཤྭཾ། ཨ་ལོ ཞོརཾ་ཾད་ ༨ འཾ་ཅརུ་ལོ་ན་ངས་པ'༩བ་པ5 རོ 
.ཏུ་འོཾོ་ཨ(24༈ ` ༢༨༥༢་༦ཉི༥ཝཱ ཟཱ་ས་ོ་ཡཊ་ཨཱཊ་བྲ་ཀ་ག་ ་་ ཧོ 





༤ ཤེ་ན ོ ཤམཔ་ཝགས་༨༣ དག་ས ཐཱ ཨས ༈ ཕ་བ༨་ུ༣ཀ་ཅ༡། 
རླ ༨་པེ་དོ (༅།༠༩༨་༨༥རེན།༦༠ ༦ ཅན་ཕར་ེ་འྟི རུ 
'ཡ༢(༢་༥ཅད་བོ་ཡ་ནངར།ཊ་ང་ ་དྲ་འོབ་གྲ་བ་ཚ་རཊ་བ་དབབ་ལ་" 
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༣ 8 ཡོས་པད་ཚན་ལུ་ཚནོ། ཅོན་མ་བན་གཏོད་བ་བྲ་དྲངད་དོང་བཅོ་ཨ་ལའོ་ 
 ཨ་ཝ་གྲ་ནམ་པར་ཤེ་ས་ལ་གར་ཕེད་ག་ད་གན་ཨ་ཀྱ་ཀོ་འུའ་དབད་ཡེད་ཤུའ་བཇུད 

ཤྲ་ཨག་ཅ་ངོ་་བ།ཝ།ཏོ་ད་པལ་དི་༧་ཨ།འོག། དོ་ར ངེ ཚོར ¦ 

> ་ རྫར | 





ཡེ ཏིན་༧ཡི་དོ་སྲ་ར་ཨ་ཨ་ཁས་པ་ཊྲི་བཱ་ཨ་ཡ་ རར 
ངཱ ཟ་མ་བི་བ་གི་གཡས་ལོ་བྭ་བ་ན་ཊལ་ལ་ན་པ་ལྔང་གས། 


_ ¿¦ ཁྱར་ཡེ༢་ཡས་མཚོད་༧ཌད་འྔ་བནཡ་ཟི་ཐཾ་ཅ། ལ་པ ལ་པ་ཤིག་འཊའ་ 


_ ཊི་ཤ༥ཡ་ཤ་ཕོན་ཡེ་འཾ་ཊྭ་བེ་ད་པ་ཡ་ ཟབ ག་ཨ་ཨ་གཡ་དོ་ཨ་འྭ་བ་དྩོ་ཚིས་ 
 འཊེ་ \༈ བ་བའ་ཤྲ་ལྷ། ད་ཕྲ རལ བྲ ་་ པཾ ལོ་ལ་འ རས་པ 


༥ ི་ོ" 





ཛཾ ཛྷ བཛླ་ཛཱ་ཀ་ནོསཿཡ་་ཱ་ཛི་བཱ་ཧྲེ་ལེ་ལི་ཙ་ཏེ་ཝས་ སོ 
ཧྲ ར འའའ ཟཤ༨་ 


ནེ་རི་དཾཀ་༨༦ི་ ཡཿཨ་འྭ་གོ་ཡོཔ། ་མཁའལེ། | 
སྡེ་ཞེ་ ནོ དོ ༤ རཔ ཅོག་ཤེ་ས་ལ་ཛས་། ་ཉ་ཀ་༤།༨་ག་དོ་ད་པལ་ 
དྲག་བོ་ག་ཇ།ང༽ སྭ རི་འས་ཡེཡ་ཐ་ཐ། ཤརྭ་ པ ཤེད ལྭ་ཧ༢༠༩༦༥་༥ རཾ ད་ལ་མི རོཐར་༤ེ་ 


་ཉི་ནཾ་ཐ་ཧཱ་ ཀོ་བ ༨ད་ནཡ་ཡཨ་༢༧་ ཨ་ཙ ཙཿ ་དི་ ཞཱར་ཞཱ་གྲ་ཐ་བས་ཙེ་ཧོམ ༄ ཤི་ཡན 
ཧུ་ཝ་ཊ་ ག་ཡ་ན། ཉྭ་ག་ཅམ། ཅརོ་དོད་བ་ཟཔ།ཡ། འྔའི་འྔ ་ས་ཡོ་༩ཀི་༧། ཤོར རྡི་ཨ་[: ༠༥༧ 
བཧོ༣་ཙར་ཉ་ནོ། ་ཊི་རྲ་ཚ་བ་ཊི་ཁ་ལ་་བ་ཁན་ག་ཊོཊི༢ང་ར་འཛི་ཞ་ལོ་ལ་ཀ་ཀྲ་འོ་ཞ་ཁ་ཡ་ལྔ་ག་ཅད། 
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སི ༅༅། ༤༨༠༥:༢༢༩ཤེད་ཚེ༢་ེ‹ཿ ' ཌེ ༡༩༩༥ལཆ་ཨ་ཤོ་དཱ༧པ་ཚིས་ཁོཡཿཡ་ཤ་ཤ་འཕོ་ཤེ༨༨༨༦ྟངོན་ ` 


ས་ཅིས་ཁོ་་༩་ཝག་ཤོ་ཤ་གི་ག་པ་བ་ཧོར་ནཱ༢༥ག་ྱམ་ཞེ་༦ བྱི་ྭ་ཞིཊ་་ ༣ 








# { { ༩ ཚོ་=ཛཾའ་<༧7< རྔ རློ ་ཉཾད་ ར།༨་ཙཾ་ཀ་ ཤོ “༥ <ཛ(@ར ་ཆེ༢་ཤེར་ རྤ 


¿:2:{± 


ཙ༢་ལ་ཞ༥ ཤིག་ ཝས་གཤོ༤༩མ་ མ་རྡོ་རཾ་ ཟཨ་ཁྲ ་༨'ག༤ འབུ ིན། ། 
པེ) རོད ཤཾ༢ག༦། ཤཿ (4༢ ༩༥༦ རོད ་ཟིཾར་7ྲཾཡ། ཆ་༧༩༢༨་༅ྱ༡༤༥་ ཤྲུ རཿ ་ 

ཐམ༠༥༦༠༨་བྲ་ཆ།༠།€ཾཾ“༩(༠ཊ4ཱ་ཤ་=༢ི་ ་རྣཿ་ཤར་ཙཞ་༢༨༨།། “ྱ༣༅༠ ༡ 
ངབ ་གསཟད་རཆུན་ 2 ་ཇཆུ་ པ་ ལེ $ ༨༨་ལཾ༢༢༥༥༩༨་ར་ཤད༢' 
འ༩=ག༤༢ཛིདོ་ཤ་བགོ།་བརྲ་ཆ་ར༽་ ཏཱ ཙོཔ་ཤ་ ཏེ་ལཱ་ཏེ་ཞེལ་ཧཱངའཞ ་ཐྣ། 
ཞེ༤༠༧༥༧༧༢་ཤེད་@༢་ཟགཤ་\ ར་ཆ ཙཱཀི་ཤོརཾ ཤཛཊ་ པོ་འཛཾ་ཛཱགི་ནྲི་རཱོཕངཾ། 





~~ ༨༤་་ © 
-༄༅༅། ། ཡོལྟཌ་ཏཱ་ཀྷི་ཚྲིཾ་ཕང་། ཛསོ་ཕ་ཛཱ་ཀཔྲོ་རཱ 
ཤྭརྔཾ་༢༩༣་ <༤་༨༦་ར༠༢༥༢་=£་བ:༢་= ཙཾ ཙཅང་།་ ༤༢༧༦ རཱ་4 རཾ 
ཅ༠༠༧༩་ཐོ་འཇོཌོ་་ཇག་གོ། ཁ་རཱས་ད་ཤོ་རཱཀ་ བོ།ཀ་སྔམ་ལྔ་དོའི། 7 
༢༥༩༥ཆེཾཤ་ཤེའ་2: ཤ་ཚ ཙ་༩༢་ཆོཌ་ཚའོ? ༢༠༥༡ ༢༥༢ོ༅༨་ཤེ ༩༢: ༢༧༥་ཙདོན་༢་ར'་ 


རཿ 4ོ༢་༧(༢༤།༠༩@༠༨[༧༧༢༨་ ཧཱ ཟ་ཕ་ཟ༤་ལོ༤པིཉི རེ་བ ༄ད་བོརོ ། དའཤེནོ་ རེ 
_ £ =(* ཅིཤ་ ཨ༤ ་ཞ་གྲ་རེ་འོ་ ཤ༤༣༨༤༢་༅།&༨' ¬༤༥༨་༢༢༥༧།༤།༠༨༨་ བཙ ༤༠༢༩ཛུ༤༥ ར 

















-༄༅ ༽ ] ན་མོ་རུ་རཱའི་ལ་ཛཱཀོ་ཞི༥༥1 འདེར་ཡ་ཚོག་ཞ༧།ལཡ་ཤ་ག་ལོའ་བོ་ན ༤' 
བ༠༩༨༤༩ལ་ཆོད་ གཏོར 4༨ ༢༨ོལ། ཧཿཤ༠༥༣་༩ཤྲོ་༠། (༣ ཤ་ཤེད ཆནོ་ཡེད་༧ཝྭེཊི་་ཧོ།ར།་ པ་རོ་ཤོ་༢༢་ཏ༩' 
༢༦༥། ཤ4༤༥༨༤༨༥ ར་སར ༢༤༠ ༤༨4 ཉི ཤ་ཟ༩པ་བ་ ཤ°({། ། ༢༨ཧོད ཤཿ ཌ་རཱཀ་ ༤།༢།།༡༡༨ར༩༢ 1 
ཕར་ཟ༤༥ས། ཅོམ་ཟ་ཤ་ཝ་ལ།་༧༩པ། ཐོ༨་པ༢༠@་ལ༤(་༤པ༤ཝཿཚྲི་@ཱཿ༢་༠(༤ ཚར་བ 
ཤསའས་ནོལ་ཆོས་འན་ལེན་ལ་ཤང་ཐད་ཐ་གཚལམ༩འ་ཙོ ཟཾ༠༢'༤ཕོའས 
ཤ༡།༢་ཤ་“ཿཆོན་ཕ:༢རཾ་ཨཾ་ཚོག་ས་པད་‰ུད་། ཚཔོ་བླཾ ༩༩་གས༧༡ནོན ! རཾ 





 ༄༅༅། ༈ ༅་ང་ཡ་ཤར། པྲ་ཡའམོ་ཐ་ཧ་ཤ་ཤྲ པད་མོག་པ།།། ཤ༧༢ཤ༨་ལ ཙོག 
_ ཁཌེཡཨ་ལཤྭ་མོ་ད༨།། མཁཔོ་ཛི་ཝ་༢ྲལ་༢༢ཚ།ཁེའ་ཤ ཤ<༤༥༅:༥།།༅ཿཚོད་ 
ཌོ" ༩༥༥༥ 'ཤཤཱོ༨༨༥ཧེ་ཤཤཾཤཡ་ལ(ག་ཡོཾ་ལ།། མྲཤཱ་ཛྲུ་ཤཀོ༨་ལོ་ག་ས་༢༨༢་༧ཊོ ཁྲཾ 
4 ཧེཿརྡ་ཊ ཕན་ཟླ་ཏཾ མཊིཾ་ཾ(ཨོའ་༢རེཀཔ་ཕཊ ཧིད།།[༢༅ྕཾས་ཤཞྭེ༢'ཤརཱཱ་ཤཾདཾ་“ 
ཧ་ས ཤ༨ཤཱ་ཚག་ཞཾ༽། ཙ་ ༢༤ ོཿཤ་ཛུན་གྱིཿབྲའ༩་བའ་མཆོད་ ] \ 
5 ར༨༥་ནྣོཞ༨།་༣ད' ཕ༩ེ༢༤༥།༨༥.མཚ<་ཡིན་ ིི་ ཤརྱུ(ཁ་༠༥༩༥༦༩ 
%ཆ༤¬༤(༢༤(༨༤།།། ྔར(@ = ཤའ ཌོ €་༤་༤“ུཕ༠ འ༥༩༦།། ཡུན ཀྲུས ་ ཟུ 
ཟབ ོ་མ་ ༦ ཆི ནཇི་གིས་ཙི༩༠འཟའི་ཉ་ཚོཊ ལོ རོན་ཆེག་དོགསཤ་མ༡‰ ༤ 











ཏར 





_ ལཐཊ༢ཤོ་༢ུལ་འབྲམ་༢༥༩༤༥། མནོད་ན་རའ༢་༢༢ོ* ཚོཛ་ཟཾ\ ༠༢༠༥ 






ས་གས 'གྱེལཊཊཏཇ ༡༅༩ཤཾཾལ་ཤཾཤཕབ༢༩ློའི་- ཅི་ཤག ཚཁོརྲཾ་ཟི 


ལོཨཡ་ཚཾ༢༢གྲོ་༨༡ིཧྭ་ 2: %ལ་2ོག༤༢༢༽་ས'2:3'ཤ4ྩ༢༢ག ¢ ལྡེང 
བརྨ་4ཾ ཤ༨་ལི་ ལོན 47 “ མདོའ “༥༥༨་མཐཾ༥ཾ༧འ་ཤྲེཾ༢༢(ཤ' ༨༦ 
ནཾ༢པཿ ཡཾ 42:4༩ ་༢༤༨ང་དོ་ 96 རོ (ཞའ །༈ ཤ@ྲོཾཧ(༢༥་ ༢ཤྱོ༥་༨ ཊི༩།སཿགཚ' 'ེ 
ཟྲཤ་འུ་ཤཨཾ“།\ ༢༨༢༢ ག་ལ་རོག་༢ཁྲ ༠༥༨༩༨༢༥༅ྱ༨་༢ས།] ཟ་ལ༩འ་ 
„ "ཤྲོཿལ་ལོགའ༥ ཅི ལ།{ ཉེ༤(ཚོག' ༅༅༨་རྡཾ ར་མེ 


ཆེ. ˆ 





$ ། ] བ་ས་ཤམ་མའོད་༢ཊི་ཾབ།་༠འཞྲ་པགགུན' ཙཱ ། ཊཤཊོཊ་བར་ 

_ ཚཤི་ཤད་མན་དྲཱཾ་པཤཨོཾ་ལཾ།།། ཚེ༥ད་༨ཕལ་༢ཛཱོན་ཚཾ གུ 2 ༦ 

གག: 3 ¬ ཉེཾམོ་ོ་མགས་ཤ།འགོ་ཛའི་ག་ོ 
མཱ་དོདཀ མདོར་ཤ་བ༢ག་ཙྭ་ག་གཌྲོ་ཾས་ཤར་ཌཱཔ1[ བ་པ 3 ༦ཚཙ་ 


ཁཾ༢ྣམ༨4ཾ1{ ༢ག༧་ཤྱཾ༢་ཕ༢་#(་ེེ་ཌེཕ(༢ུའ་བབློག་མཚོད་། (ཌན རླ 
ཤ‹་ཾབ༥=་ཤྲོན་བལྔ༡ཊ་འུ༥་༤ལ་། རླའ་བར་མརོན་ཚོག་ཁྲ་ཝང་ལཐའཛོ 
ཆོ་ག༤༥།( ཟཊ།་རེ་མ་ཤའི་གས་ཐོག་ཁ་མཡ་ཊའྲབོའ་ཚོང བ༤།༨ མཆོ 














༥ལྟན:ཕ༧༥ཡཊིཾསོད༢༥༥༥༧&ླ༨༥།༥ཝེལ་ད་ཕའི༢བྲོ་༢་མ་འྲཔུཡ་ཕ།།ག༢༦ 
༢།ཤ༤༥གཿ་ོ༢ཕ༢་༥༢༥༢༥༠༩༧༢༢།2ཱ།6[[ མཐ༨་ཧྲུ༢*༦མ་༤ེཧ་གོའ༦༩ 


ཤེཊ་ཛཱ༢༤༥། བ༨ཧཱན་ཕཊ༨༠༩༢ཛོ༢་× ༧ ༤ ག༢༥་པཞ་་ཤཀྲ་ཐཾ༨ཐཾཤཐ། ། 
ཙེ༤༥་༢དེ་༢ཁ༠།༤༩༨(འོ་འ༢ ས་ཙ་ན ༅ེ་༣༩ཛེད་ཤུཊ་ ཐོ༨་ཐོ་༩ཟད་༢ོན་ཁྲཊ་3ྱེ་ཝ།་དང་ཤེ་ཆམོབ༧ར་༧༢་ལཾ་ 
ཝ༥༥་གཞྡཾ་ཁན༢རྤ༧༠་པལྟེ་ཧྲ།ལ་ཛྲྲ་ཐ༨༩པཞོ།། ༢༩ེ་༧་ཚོབ།་༢་༄།ཚི༤༢པ༡4༠པ་པཔ་ཤྭ་༢༡བ༡8༩- ༤ 
༢(༩༢་༢ཟོ་༧༢་༤ད་འཐཤག་པོ། བ་བོད༨་པ་ར་གཾ་ལོ་འཛ་པོ།། ལོ 4༧༠༥༢༤་༨། ཁཿ 





པ་ 4 ༤ 








༩ ད 3£ ཟ་མང་ཤོན་ མཚོཤ་གསཱལ་༧་ ཙི་ན་རྲའ༨ པའ་པད་།། ནེ ཇི 
7 
རཱ་ལེན་ཞོཕ་ཨམ'ེཊ་ཱ ༄ོ༼༩(1 ང མཚ ཁ་ཡ མཙ་ོགྲཐ་ ཐལ ངང དིད་༢† ༥ 


ཨ༨༥་ཙས་མ་༩༢༥༢ཐཊ ༧ ཚག་ཟླཊ༩ོཐྲའ་ཤཡ༨།། ༨༩་༢ཞི་ད¢་ དོ ཆེན་།་ཊ༢འགྲེའི་ 


ར་ས་ཕིོལ ལའ ༨༥༢༨  ༄ཊ་མཁ་༢ གྭ ༢༨༢ ་ཤེ༨༤༤ སག་ ་ 
ནེ ༈ ར་ཁ '(4ྲ(་༥་ྲཊ ༣༥༢ ར་འ ༨ ༢༥ ༣༢༧༢ཤ༢༧༠༢ (ཤི 
༥ཾལ'ཤ:4 ཏ༢ཤོ༥༥(། ལི ༢༥༥ ལྟེཾ༥ཤཾ༢༨ ༨ ཚ་རྫི༢་ {'2' ཡཾ འའ ནེ × གཤོ 
ལཀླ་༠༠༠༅༩༦(༢འཾཤོན་ཤྲིཝ་ཤཔ༥༨།། ༢༠༩༧ ༥༨་ཚིཞཁོར་4ོ༢ྱ༡ པ་ཕའིྱ༥༩ཕོ གི ཌ 















ད༨༢༥༨༦ ཆེ ཚེ་ཤ་ཡ་ ༢༠ཙོའ་ཆཱཿ་ ནཱ་༨༨༥༥ལིག༦༥༨ ཤེ ༢༨༢༦ ༅ཨ་པོའིདོ ༥༧ ༣༨༨༥ 
ཅོན་ཕམ་ཆོ་གངཊ་ག་པར་།། :: བེར་ཞེཞི༦ཝ ཐལོམ་ེ་ 'འཱན་༅ཾ༥་གྲབ་པཊི་ག༦ཞད་། 
༢༥༢༨ ཚཾག༥༢༢ུ༢༩་སམྨ་ཚག༦།༨༡ཤལྲ་ཤེ༥་ཤ༥༩།། དེ་(དེར× ཤོས་གྲྭབ་། 
བན་ སུམ་ཆོག་ཡ ་༈ིཤ༢་:༢༨༥༠༠ ང་ ཐ་ པཔ ཤཿ མོ ཚ་ཚ ཛྭ༥=ྲཤ་ ཤགྲེ་ཤི ཤི་ཡ།ཤོག རང 


ཤེལ།ཕ་༥༨ཛ་༢ག་མ༨་ཞོ་བ་ཟང་དོན་ྲ༠༡3༩༨ཟབབཞོ། ༨ཤེ་བོ༥་བེད།༢༢༅། ༤༥ ལོ རྔུ 
6ཛཿ༢༠༥ ཤནོ།} -#༤༽། | ཟ༠ིག།ལོའ།ལ།་4ག།འཔོའི་ཤྭ་གེ་ག༨ གྲོ] ༨་བཞེ་བ་ བྱང་ཤ" ག་པ།ཤ ལོ ཊོ 

-༢-22 | ༢ཉིས༠༧༢་ཙ༩༥༩ཟོ༤༥་༧༥༽༦ ག་འ ཧོ། ༢༠༠༢ེག༨༥༠་དོའ་༢འོ།ད་༢་ཚེ། ཀྲམ པྲེ 
ཁོ ༣༩༧ 








¬༄༅༤ { 


ཌཱ ཚ༈རུ་ཤགོད་མ་ །ཏོ་ེ ༥། ༢ཆ༨་<ྲ། ཤ༠༨།ྱ | ཤ༨༨༢༩༢་༠ ༦ ལ༣ྣག་ པོ ༣༥ 
༄8༤།༦ཡ༢༨།། ༨༨་པོོ ། ‡ ˆ ༄༤ཚཾ༥༥ ཨ་ཤྭས མཛོ ༢༨༧༢༩{༅ = ཡལ་ ཤྩ༅་༤༠ག༨ 2 
༢༠༠ ༤ འཛྲོ་ཨཿཿར། ཆ་ལ ༣༥༥དྲག་ཛ༧༧།༅་=ྲཤ་4ོ་ཚེ ཤེས ཚྨ༠༠༨༥་༩འ༥། ? 


རྨ ^ེཾ་བཛྲཊ་རྡོརཾ་ཟཱཐེ༢ོཨ1 ] ར་སེམཕ་ཟླག༥།༥ད་༢ྲ(2ཤསཾ[] ར་ཡ 


གྭ་བ ༢༡༨༦ཕོཿ ༥༥༨ ། ། ཚོགས་ཤཤཾ(རྡོཤ་ ཤཧྭ་ཤྱེཤ་ཌླཾ༥ཌྲཾ ༤{\ 7) ཙ༅༩་༥ཡ༠(། 
གཙ་ལི་ཤཾཊཚོད་ཡང་\ ། | ད༥་ཤེ་ཡེལ་སཚ་འི་ཤ་ཧོད་ཞ༥ ་ནལཨ།ཕ༢ོ༥ ༦ རྲ་ཡཡ་ཕྲཿཕོ་ 
ཤོ“་ཕ་ཉཾད་ཤ-གྲ༢༢ ། འཁོའ་“༢ཞ༢ཚོ་ཤཱག'འཛོ་མོ་མཆན་ཕའ། ། ༨་༢༨མེ ་ ཤཾ' 


༡༩༩ 





 ོ་ོ་ ± ཆེ ཁུ ཐཾ ” ཧེ 
ཤ༨་ལ་ཧཱོཿཤཾཊ“ྲི་རྲ་པཱའལྟརཾ| | ༢༩༢།༠༤| བཤ 
† ཤཾ༅ིརྣོཨ༥(༥༨་༅ེནཚི༨རཚློའ༠༥། ༈ ཛ“ཛ‰ྱཾ་བེབ(ས` 
92 རོ 2, ཉར × 27 7:22, 2 
ཤཞཾ༨(་@ ཕྲ ཞླ ༥'༣ུ༢༨༥1 ། =ཤོ་ཤ་༠༥༥(༢༤༥ ༩ོ༨༥་ལ་རྡོག་ཝ “༨༠༨༧༤༥འེ 


ཚོའ་པི་ཤདག་ལ་འིད་ག།གོགས། ། ཤིག་པོ།་་གོཿ།ཊ་ཤ་མ་བའཀཙ་ པལ 


ཤནོ།ཾཔརྱ ༢་༨༢ཐ་*ལ་༨༥། ། =ྲན་༨༨༨འི་ཞོོ་པ༠་སཾ་ག ༠ ། ཧ༩་ཚཾ་གཾམ 


ཤ=ཿ་མའི་གོ( ། ༽ ཧ་ལིན་ཇེཾཙན༢ྫཕོའི་གནོད། ། ༨༡པ།༢༨།་ཤཧེ་གོ་དོན། ྦ 
གཟཿ།༥༥༥ཟཤས་ཡོན་དཐཝ་ནས༨(༩༥། ༢ ཤཊ་་ཤ༢ཀྱིས་བ་ཤྲ་༥༩༢༨དུ།། ཁྱོད་ 





=༅༧། །ཡ་རྣམ༦ྱེབ་ཐྲོས་ཤའཛིད། ། ༨ཛི་ཡེད་ཨ༩༥་ མའིན་ཆེན་༡ར༩།) 
་. ༤༥༨༥ ༄༅༅༤༣ཤ༢༨༨༨༥༩་ ཞོ ཉཧ༨ཚ༨ ཀཱ ཌ ཤེ ེཨིདའཊོ འདྲ་བ =འ'། ངུ < ཐེ༨་ཤིན' 
རུ ཡྲ་ ཤཾག་༥:མ༩༧༢༥རྡོཞ་ ཤོ '་༦ཤ། ༽ཊིཤཾ༥ ༢ ཤོ ྱོཤཾམས་ 


ཀྱིབ ནན རླའི ཚཾ་ཕཾར་ཞཾ་་༥6༨ལཤཾ'ཝཞཾ། ༈ ལཤ་༨ག་༢༥༥༢༩རུུརྒོག ། 
སཾ ༤ རཾ་ལྭཁྦད ༥༢༠༨༩ཚོ།། ཛོར བཾ ཧ་ད་ན་མ་སྡེདི་དྲི་ད ཌ 
༥༠༧་༩རྔོ(ཤཱེཿོའ༦༣། ཛྫུཾ4༢༢༧་༧་ ཡ་ཌཾ^ཊཐཐ༤༥༅༥། | ༢༠༣ལོ་ཡ་ཁེའ་ འོག༤༥༠༧། 
ཚོག ༢ ཤ༢༠ད་༥གེག་རམ།བ་=ེརྲད༨༠༥ཐོག ༣ ཤཿ ི་ཤཱཱཤོ་ ཁོ་༥༥ཞག་དའ༨༣ ། 





-་ 


` ཁླཾ༠༥༧༠༩་ ས་ཐ༠༩༨ཞརཱཿ"འཱ ཚོ ༽ _ ཡཡོ་མལཱཾ=རྲཾ རཝ ༠༢༤༢" ཤརྡོ༥@ ` 

ཤདྱ་་ ་ མ། ༢༠༦༤ ༅་རྲག་༥༦༥་༥༨།༨༤༩ ་བཙོ་ཡ་༥(༩༢ ༢༩༠༧ ཨ་མ་ལོ { 
ཚྲོ་༨་ཚི་ཕེ༢ཕཞཾཐཾ་ཁྲོས། 1 མཚཆ།་གརོ༢་ཁྲཡ་མཛོམ་མ༠ཤའི་ཤད་། ] བཞིག 

༢༨༥འོ ལ་འ ༥ཾནཤ༡༦༥༠༠༥༤༩ ༩༥༥། 1༽༤༥༠༥༨༢༨༥༥༨༦༥་ ༄༅༨༤༦། ། ཛཾ ཤྲ 


རྔཌ་རཱཾ € རརོས་ཤློ་གསོལ་ཅེལ་རི།་༢ོ་ོ་་ ༠༤ ༈ ༧༩ རར ༥ཤ༤༢ྱེས 
རརར ད༽ ། ཡ༢་ཤི་རཱ་༩༥༠༥༠༨ག་ཕྱག་རྡོཊ་ཉཱ།། ! མྲོ ༢ྲཌ་ 
ཁྷོ་ཅ༡༥་ཡགཾནྭ་ཝ \ 1 ཧེའ་རྔ་༨༡་ཤོས་ཞོ་ལོན་གྲ་ལེ་འ་ཚ དཾ ༈ རྡ་ཇོ་༢ 


རྒོརཚ་ཚོའཝོ་ས༽ ༽ ༨གཞ༥་ཐོན་ཨ༥་མའ་ཐོ་ན་༢ ། གཞན་ཚ 





= རོ 


༩ ` ལོག་ཧ།་2 ༤4 ༩ ཞྲེས་འལ་པ།་བར་ལེཔ༢ུ༤༨ 
¿ ག༦ཚ༥།རམ་འརྡོད།། 















༣༩ ། ། ོས་ས་ལ་གི་ཚོགས་གསོགྲ་ཚོཁ་། ཟླག བགག་ལ་དྲ་ཤོག།ཨདཿདུ་ད་ཤོས་དྭ་ཝའབ་ 
ལན་བཉེཤ་གངས་མོདྱ་བངས་ཙུང་དྲོབ་རེད་དུར།།ད་ཁཱཊི་བ་ཁག་ལས་འདི་མཚད་ལིཤ ། 
_]བརྒྱུར་ཏེ་ཚོགས་ཆེན་ཇོགབ་བའྲ་བིཞྱའིསྦ་བབས་།དེ་ལུད་གསོལཁ་བཏབ་པསྡ་བ་འི 
ཁྲགོས་ཀཏྲི་ཧཱི་ལ་ལསྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མ།།རཁ་གྲི་ཁདོ་བ་འདྡིབ་པ་ཞིག་སྲོས་ཏེ།། 
_  འདུ་གེ་སྨྱཾ་ངེའ་སྙེད་པི་ཤམ་མཁརྱ་བྷོབོ། ། ཁྱང རབསེམས་མ།ཁའ་ཀྲ་བགསལ་ ་ 
བྱ་བེ་བཞོག། [ཅག འི ་གཅིག་ཅའེས། །ལས་པརིད་བཊམཁ་ ་ 
གྭ་བཾག་ལས་།།ཆེ་ཅིང་ཚོ་ལ་གཙང་བཤི་ཐདོ་པ་ཟེགས། ། མེ་མགོཀི་སྱིད་བུ་གྲ་རུམ། 











་ 
° 






རཾ ྱི་སྙེང་དུ་བཀལ། ། ས་ཅ་ལག་ཡགྱབསཏེ་བང་ས་ཁཊ་ ཁཱ འའ 
| ༩ ལག ༡ 'ཅུན་མེ་འབདྲ་འྭ་ཞིང་།ཁབ། ¡ རཾརྡ་བརྲ་ཡ། གྱི་ཁོད་ འོད་ཟཾའ༩ལོ་ 
འའ སྱ་སུ་ཏོ་གས། སཱནྱ་བཱ་འ་བཅུད་ཐུས་་གྐཤ།། ཐཤྲ་སཱམ་ལོཊ་པའེ་བདུད་ 
ཟོ རྒྱ་མཚོཿ དྱ་གུར ༽། ' ལཐ་གསུམ་འརྡེད་། ལགོསྐ་ཞིན་ལོགས སྒལ་གྲ། 
༈ རྨ་མ་ རིགས ག།སེམས་ཅན་ ཧཱ བདག་འབྲེ་ རོ སྲ 
ཁལ ༨ འདུ་ས་ཏེ་ ཏེ།[བ ཅསྭ་ཀ། བ་ས་ཡས ནཾ ཁྨ 
ལའ རལའ་འའོ་འུ། བགུས་ཀའ་ཞས།།ཝ ཐེད་ཡ་ཐབ།སྲ ། 


4 ° 








ྦ མཁཝའྲགདཔག་ཡེད་སྤེབོ།། བཅུད་ཆི་བཅུས་ཏེ་མགོཞྷེ་རམ་ས་ལྲ་ཕལ་བས། 
ཞས་བདེ་པས་མའེས་ཤེདྲ་རིམ་བརྱྱ་གུད། ། ཨོག་ཛཱ་ཧོ ལཝ་བྱསྲན་ལ་སེགས་པ་བབས་ལུག་ཞ 
ཅིད་མ་ཆོད་དམན་གྱི་མྲ་བོན་ཛོད་ལ་དི་མ་འཤིན་འབུལ་པའི་དཡེགས་༥ཤཟ་ཏནདྲུ་བས་ལ། བྷ་ཡ་ཡི་ངམ་དཀོན་མཆོབ། 
སི་འའི་མ་བྲ་བ། །མཁའ་འགོ་ཆོསྦྱ་སཛ་ལ་ཧ།ཤ་པོ་ཡོན་ཏཉ་མགོན། །ཌྱ་གླ་གཞི ` 
བད་བ།འིགསྱཿངབ།སིང་ཇེཀི་མྲ་གོན།།ཞད་བདག་འདེ་གདོན་བགིགས་འགས་ལན་ 
ཆགས་མྔ་ཀུཤཾ། །ཀུན་ཁ་༥༡༡་ལ་འའི་ཟག་ཞེན་བདེ་པས་ཅིམ་།། སེམས་ཅན 
རྒ་མས་ཀྱུད་གྒིབ་པཀུ་བྲ་བྲམ་ཏེ།]། བག་མེད་ཐདེ་ཇ་ཁྲ་སཱའི་གོད་ཕད་ཤིད།མཆོད་པཉི་གསར་། 

་གསུམ་བདེ་ཧང་ད་བྷོ་བཱཿ 












ཆི 
༨ ༡༅ 
ཤྲ 
` 


ག་ཏེ། མདོ་ལསྱཀྤས། ལསྱ་ཀྷིར་མས་པརྲ་སིན་པ་ནི། སཁམྱ་སཾན། རོ་མ་སིན ཟྲིན་པའྲ་ལྭ་ པུ 





བསྒོམ་པ་སོང། བཞེ་པལཁོདཔའེ་ཞི་སདམིགངསབཟཉནཔནེ། གོང་དྲྭའགད་པ་འཞིན་ལསརྒྱ་འབྲས' ལཿ 
ལ་ཡེད་ཆེས་༢མྲ་བསན། རིགས་དག་གང་དྲུ་སེསྱ་གང་སྡུག་བམ་ྱ་བང་བ་ཞིན་ཡིན་ཏེ།ལི། 








དྲུག་པ་འདི་གངདུ་སླེསཀྱང་སྱེད་མེད་མེད་པ་ཡ། ན་ཏེ། མདོ་དྲན་པ་ཧེརབ ནག་ཁས། དམཁཔ་རམས 
མནྦཔ་ལ་ཨེ་ཡཉམསུ། ཡིཧཱགས་འཀྲེས་ཤིང་གེམ་བས་ཧམས། དྲུདའགྲོ་གེསཅ་ལཱགསཔས་ | 
ཉམས། ཡ་ལས 3༩ གས་ག འཁོར་པ།་ཁབ་༥ 
ཀྱརྩི་ཚུམ་ལ། བདེ་བའེགོ་སྐཁས་ཡོད་མ་ཡེན། ཞེས་གསུམ།། འིགསྦ་དགུ་པོ་འདི་དག་གསྲད་། 
མྱེསཁཛ་སྡག་བཝྔཁགྱི་༢ཊ་བཞེ་། སྔག་འམཡགྱེ་ང་བོ། སྡུགཁཝཁགྱཉྫའབལ་ཞིག་ལཇྫོ། 
མ་ཡིན། འ༨༣ྤྲ་ནམས་འཁར་པ་འདཔགནས་པན། རྦ་བུ་ཡམེད་པའི་མཚོནྲ་བ།། སིབ་དུསཆེད། 


























༄༅། །པའེམགྲོན་པོ། སཾས ཨ་མེད་པའ་ནད་པ་འདྲ་སེ ཐྲ ཡཆེན་ཕྱོདདྷ་བ་མལས་ཁཔ། 
ཧི མེ་གཙངཔ་ཁ་དྲེ་ཞེམ་མེད་བཞེན་དྲ་ འགོ་ཝ་དགན་བདེ་བའི་ (རྐབས་མེད། ཅིཊ་ག།ཨུཿྭ ཁལྨ། 
གཏྱལསམཁོད་པ་ལྡུག་བྲག་ཁཅག་འདི་ཡས་ཡུ་དྲད། ཆེན་ཡེ་སེད་ཁ་ཡིག་བགུ། དེ་ལས་༨༠༨། 
/ བྱེད་པ་ཊཿདམཡའེཆེས་བྱེད་དགེ་ཡ་ཡ་ཡེནཏེ། དེ་ཁ་ཡཐད་ག་པའ་རྲོགས་པའེ་སཿསརྒྱས་ཁྱེས།། 
སེམསཅཅནྲ་གྱི་རུད་་ཞོན་མོཕས་ཝ་བྱརད་ཁི་འཞི་སོོད་ཡོད་པའི་གཞིན་པོན་ཆོསཀྱི་ཕུད་ཕོའགྱད" 
ཁྲབཤེ་ོང་གསུམས་པ་ཡིན། སེམསམཤྱེ་ནུད་ིགོནམོས་་བྱནཁིད་ཞི་ཅེངཔད་མང་ 





བྐྐ།ཡ་ཡ་གཔས་མེད་གྲསསྭདྲ་ཚོག་ས་ཐསགཟསནས་གཤོད་བསླ་རབ་ཐོབ་ཡནབ་ཞེད་པ་ཡིན། ཐེག" 










བསྡུན། ཀོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས། ཞེ་ཇང་། གཏི་སུག་གསུམ་དུ་འདུས་པ་ཡིན། ཆོསྱ་ཡུང་ཕ་ཁྱག 
ཞྭཧཿ་བདེ། ཡང་རཱར་བྲ་ཛཱན། ཐེག་པ་ཆྲེ་རུཔ་གཞི་སསུ་འདྲུས་པ་ཡིན། ཐི ཟིས་བད་སཞ་ 

ཉིམས་ཤིད་ཞིང ཤགཟས་གངོ་༠༠་་ ༠ ་ཁ་ ཨཱ་མ་གྲར་པ་ཡེན ཡིན།དེ་ཡ། 

ཟླ 

ཐེག་ བཆེན་ཁོའྱིཆོས་ གཅིག་ཧམགསུ་ལེན་དགོས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཡརཡི་ཕ་ལོ༩་ཡྱན་པའི་ཐིག་པ་ ད | 

ནཿགསཇ་མགས་དྲོངི་ཐིག་པ་དཔགཞིས་ཡོད་དེ། ོམ་ིནཔིེག་པགམསསལན་པ།ཡཔ ་ 














ལ་ང 
། 


ཀ༽༅ །། ར་བ ྫཔ་ སྷོཏྟ་ཡ།། པུམ བེ་གྲིུས་ རྩོས་ དྲབ 
བུས་ད་།།བནན་ཊ་མཁན་མཉམ་འགྲོ་པམ་སྲུས་པ །།ཊུཿརྡུཔཾཊཡོའ་ པད་མ 
རྔ ལ་ས ཛཾ ༡ཨ་ཐླཔཱཡ ཊགསོལ་། །རྙེ། ཊཊ་ྡིཡས་ སྣཝཱ་ཛཱ རི ཏརྦ།ད།། 
སྲུག །མས་གཀྲིསསས་། ལའམ རྡར་ཆེ་ཛན པྱཐིམི་ཡི་ཕྐ །། 
ངེ གཅེན། ཅ' 'ཡྣ་ཿའཏུཿཆུཾམཆྙོ རྨོཡ་།། ཞུམ་ཝ་ ཊུ ཞཾཡའསུཊ ཡམལསྭན། 
མཐོན་པོ ཊུ ༥ིསམཀར།། ༡ ༧ ༡མམེ་ཕ།།ཁོ་མིཊ། 








༠ །།རྤུ དྲཧཱཾི་ཧྲི ཆྨོསས། དུད རྣམས འྡཝ ཞི 
ཝ་པ ཡམཱཡནྡ་ཕ་ཡཾཾ། རྣམ་ཞེས་༣༥ཁ༥༥རནུནཉཿཛུད། 
གནདགོ་སག་སའཞདྱའུནུས་རའས །། ཞེས་པའ་ྒྱ་ཨཞའཱསུཾ་ཨཾས་(ཡ། 
ཤི བསུཨར རའཇྡགས་ཊུཿ་ཐིནྫང དྲཱ་ཏོ་ི མདོནྡ་མུན་། །ག་ཞསུམ་ མན ཡཿ 
སོག ི ཀད ༽མེ'ཨེ །གེ་འྭའུལ་སྣ་ སུན ཏཱཾ པ་ཆཊས་།།སྨམ་པས་ ཏོད ནི 
, མྲ བྲོས་སཱོག' ཏུམེན། 1 ཕོན།དེ་འཞིརེ་ལཱགཅན། །ར༨ནིད་ཉིུཿཏོན' 












ཟླ ཌོ་ོིིགཚིེྣྣཀཾིཉཤིོ]ྗ1།ས ཆཚའཆཆཁམ་༥་ "༥" 
་ཆ༧༣་༣་་༥ཆའཆ་ པབ པཾ “""༩༠་ 9༩ ༩ ལྟེ 


དྲ ་ '་དྲན་ཐས་ཏྤཿ6ུ་ རྨོངས མེག མཱེ ལྟ 
་ སུམས ར གྲ།ས་༣༽་གཞིན་པ་གཏནཔ་ཐུམ་།།ཞམ་ཡེ་ 
གནས་ད ་ །།ཤཤ་མེ་ཝརེཔདང་ལམ་པདིནུས་ཆློས།ས་ལྡུ 
མིརྨུཿ༥ཊྲུ་ྲ རི ཨཱམ ལས ཐས གནའ སྣ་སྒུམ་ཧིའཛི།ྲ །།ནདཔྣས་ 
དདུགེས་ འིཙཞྲིས་ སྤྲ ུན་ཞོ། བབ མམས སྙོམས་ལྣནསེ་ དུད་ཐུན ཡ'ཆློཉུ།། 
འདྡེཾནས' སྨྲཨ་འཁྲུལ་ ཅྣེསྣ་རྕགས་ཁུདཔ དན མགསྒུ་ཊཐཿཊ༥འདྲསྣ'་བགྐན། 





`. 














༄ཿ ཐ།། ༢༥༢ཉེནའྭདུལི་ཞོན་པ་ ཏྲེ ཡེ ག༩པ༣ར༽། ཊཝིམེ༥ཐནས་འུགུས་ 
རྟོགས་ ཡ༢་ཐུནཐུམ' རྨོས། །།རྡུསཁམས་ལུམས་ ཤྲེམཤྟཾམ པའ་ཐྷན་པ་ནཱ། ཟིར ར་ 
„ རྫྱུངཆད་གདུས་ལྣཔ་འགུསུ་པ་ཁུམ་།། ཀམྨཊམེ་ 8 ཊདི་སྣའ་ཤད་ ཐནཱཚཾ༽། །པཞེས། 

རྫ 1 སྡན སྤྱིས མྱམ རུ ༤ མཆེ ཞོར་ཧཱདཱམ་སྔ་མ ཕྱི མདཏཱམ ཀད 
ཌཾཀམུཊ་བོཞུཊན 'ྐམས་ཤུཆེ་། །ནཁཊོའ་༡་སོ།་ཐའ། རྙོགས་ ཡཀ ཞབ 
ཁུར པམ་ཛོའ་གི་ཞྲེས་ཕཀྤུཾནཉྱིམ། ་ །གཞེན་ ཞམཡཨྭབོ་།འགྲའམ ཕཡ 








༩ 
ཆམ 4 4 2 ཅཡ 








ྦ ཤུཏོགས་སྤོས་ཡཞུནཞི་ཨྨོདཅུ།ཾས་།། ་་ སན ཞམས་ཤྲད་ཚེ།། 


ཞོརཡཁ་མུ་ དྲུ་ཕོཊ་ཝགྱིནྱཧཱས། རློཾསཾ། ཨས ཟློགཾ་རྗེས་ གོཐནི།། 

ཨུ ཡལི་ལེ་ཡཾམ་ ེོན་ཞུས། ཉཾ།། འན སུ བདི ཕྱོཊ ག་པ ཤེས : 

| རྟེ་༣ྤཏུག་མཞམ་ཝད་འཇྲེག་དནུནཤམ ས་དང་ལམ ་ ཅུ 
ྦ ར་ རེམ་ལས་ མཚན་པེནཡཝ་ ཏད་རིམ།།ཐད་ ོཡོཨ ཧཱ རྫ སྤུ 
;ཨ།། ། སྒྱུན ཧེ ས་ག དུཿ རློངས ཉཝ་༢ ཤུད 








| 











༄༅། ཤུསརྨུད་ན།། འཐལ རྔར 'ཡཞི་སྱ་གྲེཞད་ངོ་ཡཾམ།། བིུ་ 
བདེན པནྡམིན་པཆུལ་ཏོ་ རྟགས་ནས་། འཁྲུཡ'ཉཱ(ཨ།ཡད་འཆད་ ནུས་ན 
>. ལོ པའི་ཤཱ་༣་འངག དཀ །མ་ རིས ཏུག དད 
༨: ༨: ག་པས ནཐྤུས།།རྣམས་ ༣ (སྐུཾ་༣༨བྱནཕྱཾམ་ རྲེན 
ཁན །ཡ་ྐི་ཨ་མངོག་ནམ། །ཅས ནྲ དྲོསཊསྲནམ་ ༥ 


ལུས་ བཟུཔ་ཨྙེ།། །།འམ། གཞུས་ཡམ་ཨྱི་རྟོག སམ ཡ'ཐཱར་ཕྱིན་ནས་།] །གྒྲ་ཛ སཱམ་རྒྱུདུ རྡ 





| 
¦ 


རྟོའ་པའ་ིནཐུམ་སློས། ། ྦ་ ཀ; 
སྦྲག་སྦོལཨྱེ་རོི་ནི་གཱྱཀ་ཡུ་པ་ ཞེ་ས ས་་ཐོམ་ ྱིནྱ་མཚོན་ཕྱཾས་སཱཡ་འདོ ། 


། 
1 
| 
} 
| 
| 





༄༅༅།༔།༨༥༧༥2ག། རྡོརརྡ ཞས་ ཊྐ་ཁྭ་ལླདུ ཀློལ་ཡཞི་མཞཊག་མཚོནཉཌ་ ཆག 
(ཞུཐ་ཞེས་བ་༥ལ་ཞུགས་ལོ།། 








༄༅༅། (ཞ་ཨོ་ཨུ་༢ྲུ། པལ་ཕྱགཞ་རྡོརྡེེ་སོནས་ཤྱནྲ་ཛ“་བགླེག་ཡའི་ཕྱེད་ཞདེཊ་བཞི་ན་དག' 
༧༩༣ ས་ད (<@ ༤: ཤྲ ༨ ལ༨་ 
ལཚོསཝ་ཕྲགྲེོག་འྲ་ཞེས་ཀྱིན༧པ་ལ། བཞིལམ་བུན་སསྲཾ་མག་པོ་གའག་མརི་མེར་རྡརྲ་ 
༨ ` £ 3 སབ བ་བ ༢ 
༦ ཅིཿ་ལ་འས་བྱ་རན་ཡ། དེའི་མའའ་བ་ཤོའ་གཞོགྲ་རུཔཞག་ལྲོ་རེ་མོན་རྡ་རེ་ལན་པོ་མཚན་འས་བཙོ། 
ལྔ་༅། གཞན་མཿ་གྲཱ་ཤི་ཞག་པོསླི་དེཔྱར་མོཀཊ་ཡགོ་མེག་འཕའ་ཕོམ་ཚེ་འྱཅྱི།་ཡལེ་༥ 
ར༈ཡན་ཕོ་བྱེ། སཱཊ་ནཀལ་མགོ་ཊགུཿཡལག་ཕདབམཊ་ཕ་བཟིའསཡ། རེའི་མའའ་སོཊ་ུ 
 ལྡཊ་ཞག་ཤགུ། ཞཕསཱརགཱ། འཁ་གྲེ་དགུ།་མཱཿ་༨གུ། རྡེ་ཞག་དགྐུ། ཙེའུ དཀ་མེ་འགུ་། 
བཤོསའུ། མར་མི། འཆབ་ཐ། འཐེབ་ཀུ་དྲ་ཞག་གཡག་པོདསདག། མི་༩ཨེ་ཛྫསཾ།ཡུག། 








- ༄༅༅། ཤ་ིའལཿགཊ་ཡིྱག་འྲཞོ། མ་མོ་ཡནིནམཆོས 


4 





རཾ ཆོཊ་གཏོཀ་མ་ཿ འྭལ། ཡཚེ་ཡ་ཞཊ་མཆོན་འྭ་ལུལ་གཏོས་རོདས། གཞི་འཤག་གཏོ་ལ། 
འཊ༧༔ན་མྔ་ མོ་རྗཾ་ཤཙུཆུཕ་ད་ ་ ༦ ཐ་ཝ༧་པ༡༨༡་ 
བཀའ་བཞཾལ་ཡཛནན། ཨཧསརྒྱས་ཁ་× ཚཾས'9× ནང སེཨཁྱི་ཡསཿ འཊའྲྲལ། 
ད་བབ་6་ཕན་ཨ་ཤའ་འའེ་ཞོད་གཏོག་ཡི་ཁ༩བ་༠རྨཞཐབརོཊཞིཞུཊཱ་༩ོ༩བོཊ 
ནད་ཨིཀ་ཧིངལ་ལནས་འདི།འུག་ཉིག། བྲང ཡའ་ཝ།ཡ་ཛ ཤེཡཿ ༣༧ཡན་དྭག།ཤ 
ཀཿ ཉནསགློག་འུ་ན། ཀ་ཀོ །ཅི་མོ་དོརལ 











ལས་ནྒོ། (མནོན ས་ནོ།འས་སོག་ཕལ་འཞིཞུཔྱ་ོག། །རུཁས་མཐའ། 
བརྙདྲག།༩༠༥བླ་གོག།མི་༩་ ཨལ ཤླཤཤ། ོཾ།བ་ཞི་མཉ་བབནྟཊ་ཕའགྲ་" 
 བ་སུན་ཙ་ཙ ཡ་ཡ་འགས་ འབའ་གྱི་མཕཕ་བར་རནཿ༥༥ མེ་ད: ཊྱ་ཤཾགཤིང་ 
རུའལ་ཕདགྲ་ཡའསྐྱཊ།མེ་ཁཤ། “ ཨཱེ་ཙུུ་ཐུཊ་ཤན ཕཤྲག་༩ཁྱྭ་བཱཊ།། མེ་ཁྭཡུ། 
1:༢6: ་ མེ་ཤ“ ལོ༨མ་ཞིབའི་ འི་འའཊ། ༨༢༢ མ་ཁ“ 3༩ 
ལ༧ན་ཡཿལྭསའ༣ནང མཾ ་ པག།༡།9ཡའབེལར རྣ ༥༥ མལ 1) = 
ཤ༨གསར་ཏོན་ཿ ཤེབ ཨཿ ཤྱཊ(༩'7༢༢༥༩༢'རཞ༧།༥ རཉེཊ གཤོག 








༄༅། །ཤཤྒོག་ཞཤི་ལིའགྲལ།འཟླཾག། ཤྱཾུཐཱམིཊགཱཡཤྷོཿ བྱ་རུ་པ་ དེ་ནྲག།ལ་ཁྱ་སུབ། 
འཙོལབའེའཁྲིནྒ༧ས་འགུབ་བའ་མངཛེཾ།། ནེ་ཞས་དྲགའུ་ཤཤློག་བ་9ས་ལན། ཚླུབ་མ་ཡ། 

‡ ༢མ་ཕྱག་རྡོན་ཡའུསུ།།ཞེདག་ཛནབྱེན་འ3བས་གྱིས། ། ཡྲི༣་ཐའེ་གག།ལ་༩༩༥ཊ་བཊས།། 
འགདོན་པའ་ཆའའི་བའ་མདོད།། གྲེཊ་འགྲ་ཤཱཾ་པ་ཕག་བྱ་ར་འའུ་ླ་ོག་།གཉེན་འཊ།། 
ག་འྱམ་དྲུག་བའུ་བླ་ཞོག །ཞད་འེཊ་འ་འྱ་ཀྱ་སཞེ༥ མེའི་བད༩ཊཾང་ ཟག་དྲུ་ཞག་ཕོ། 

_ གཏོཿཨ༣ བྱ་མ་སྒོལས་རུན་འྲག་༠༠འྱུད།། ཐུག་སུ་ཀྱི་བཊ་བཾནཱཤོག།འུག་ཤུ་ 
ཞག་ལོ་གོའ༥ བྱས་བཞེ་བར་ཁ་ཐོདར དྲག་རུ་ནག®ེཨགཏ།་ར ཁྱའི་བྱཝཁ་༢ཾ 


- ལུམ རཆང་ཨཊ་འ-་ 








"རར ྨ ལོ 2 ༤ 





དྲག་རུ་ནག་ཆེཞར་ ཀླ་མ།བྱྡ་ཁ་ཐཾད་་ དྲག་ཞུ་སྐགེན་གཏོའ་ཡ ཞོན ཨྱཾཉུན(ཁཿཛཾ 
དྲྭག' ` 1 བསྒྱུཊ་འཾ'ཱས༢ན× ཟུག ་༣ག༡༦༣༢ 2 འའུ 
༣3:8༥ ༨ཡའ་ཞ༩གཤེཞན་རྡ^ིཁྲཝ།འ× རབ པུཉཾ།3ཱ× ཌགཿ རམཊ་ཕོ་མཡོའཞྐ། 
བྱད་ཁ ཞཱགུ་ཞགཅེང་ ཡེད་ཞགརྒྱལ། ༠༡༩༧ ཟུག་འུ་ཞྲག།ཝེཞ༥ ༢ཡད་ོབན་ 
ཤཱིཤ༢༩ར་ རུ་ཡུ་ནས་ཆེན་ར ལྔང་ཞག་གཞོ་ཤྱིཊཊདཁང ༢ུག་ཡུནགཿེུད་ཧཱུཛོ 
དྭག་དྲ་ཆེན་ར་ ཞཆབདག'་༅$ཀྱཾ*འ༨ དྲག་ཤུཿནྣག འཐུགས 
་མྱད་[ཱ་ཕོ་མེ་འནཾ་༢༩འ× རུམ་ཤུ་ནཨཝེན* བ་ཧུའ་༢༦༥༨༨༤ %་མེན་ཝེ་ 





བ 





ཏྲུ ཀྲ 2” 2⁄3 ༽ £... ¬ ༢ 
༄༅། །འྱཧཏཊྡ༩༤ ༢༦ བར་འ ལཤྱི༨༩༦'་འཤློག ། 


དག།༣ུ༨༨ འགྱུབ་འོར ཟླ་སབཤེབུཊ་ཁཿཞ“ རྦད བསྒྱུན་ཞེར ཞག་ཨུཊ9༩' 
འོར རག བརུད་ཀོ་ ྲཾག༦༥༢མ༨༥བ་9ྱན་ཁ ཤཿ བྱ རུ་དར 
ཌུཿ་ཧི་གདཱཞམས་བྱཊ༩ཿཿ ` ལཱས་ཤཨབྱན་ཁ་ཐཾན་ བཟློག་འློག། ཤེཤེད།ལ་ཱོག། 
ཧྲཾཿྱྩོཔཾམེདཱཤྩོང བ་རུ ལེནདྲག༩་ འགྱུཊ།།བཅོཊ༧ བའི་འྲཕམལས། 
ཞུ་ན ༡༩ ཨེ་ལས་གེས་ལོ།། 


. ཉཾ༩༡ཤོན་ཕབླའཐུཔཞིགཞས༠མཛན་ཕཞོ །། - དགེའེ །། ལེགས་ལོ།། 

















ཡབ ༩༡ ཅི མ༧ཁང་ ཅུ 
4: | ཾ /ྭ 

ྭ , ༄༅༅།། 
¿ུ | 


།བཅོ་མ་གསེན་མདག་སྲ་ལཐསམས། །ཟཚགས་བིག་པཤནང་༢ 
མདོད། ཧེ ལི ་བཞྲི་ཁང་མཆོག་ ཧེ།།ཤདམ་ཕའི་དབྱངསཱ་ཡ་ཌ།ཤཚཡ་ཡེ། །ཞདོ་ 
ཧེན་ཐགཤ་ ༥ཤཾ་གཱགཾཡག་དི། །ཨབ་ཊུས་མལ་ཆེན་པོ་ཤཾ། །དེ་ཡང་གཤྲ་ས་དགཤུ་ 
ཤས། །མགེཊ་2 ཤོན་ཐཧྷཞམདཱ་གཱ་མ་ྱང་། །རློ་གཡས་ ༈་གཤ་ཡ་གློ་ཤ་ཡོན་ནུཊཏ\ ཞྭ 
ཡཤམཚཝས་འཞི།3ྱང་ཞས་གནས།།དེ་ཡས་སྤ།གྨེཡ་ཁྲོས་སོགས། །ཆད་པཞ་ཉ་ཡ་ 
བརན་པ་ནི། {གྒན་ ཝེམས་ཤེང་ཡ་ཆེ་ཝེ ཐཀས་མེ། །ནཐྲ ཐོགས་ལུགས་ཡ་བྱཉ་ཛྫ ཤེཌ།ཨཱ་ ་ 
¦ མ། [ ཤུ བཀ [ཧུ ༧ཡས་ཤཞིས་སུ་ སཱ་ཙཏ། མེ ཤུ 


ཅེ 


རྤ ༧ ། །ཧ་ པ་བ ༡ཏ།།ལྲུག་ལས་བསྲེལག་ཞེས་སྲ་ཉན། ཡལ ཆ 

བོ་ཡག་གཞིས་སྲུ་ཧད། །ས་ལས་གླུད་ལུག་ཁེཿཤབྲག་འདཾ།། །གཇཡས་ཧད་པུ་སྲེག ཡ། 
ཤོ།།ཡེ་མེ་ཁོཞྭ་ས་དྤྭ་ཡུགས་དང་། [ཁཤ་གཞམ་ཊམཨྲ་གེན༽ཾ་དང་། །ཟིན་ཤེང་བོཞ་ཇྲཊ་ 
;: *ད་ཡུགས་ཁྱང་། །ཕེཌ།སེཿསྤ་ཁ་ཡེཌཊ།ས་དང་མ་ཐུན། །ཡཚམས་ཤེཿཱ་ཁས་ཡེཤ་ 


 ད 
ཁཾ ཧ།་གགད་ཀ་དག་དཀ།་བྱ་སད་དཀར་ ལཱགས། [གཞིས་ཞ་ག་གསམམ་ཕྲིང་རྲ་ཡེན་. ྦ 

2: ཞཾ། །གཞོ་ལད་གྱིཏཱཡ་ཝ་སེཊསྭ། [བདུན་དམན་དགྲ་དམར་མེ་ཡེེཞཤོ། །ཡེ་ལ་གས་ཡབྲཾ ུ 
1 འགྲི ལ༦་མསསས་ ཏུ 





` མཐའྦ་གལ་པྲེ་དག་ཝན ན་དག །ཆསོས་སིངཔོ་ཝའགྱེས།།འ ཡྤ་རསྱ་རཾཿ 
ད་ན། །དཔག་ཐསམ་ཤིང་ས་ཤྭབས་འྲ་བོན། །ུང་གྱི་རླ་པོ་ཞྫབ་བཞི། །ཝ་ 
སེན་ནུས་སྦལ་ལེ་ལ་གཞ། །ཡེ་ཡོ་གྲམའེམ་འ་ཧན་ ན་པ་ནི། །ཁྱིཁཀླུང་སྒག་ཡེས་ 
འབུཤ་ཕཱཡ། །ཧྭ་ཝག་ཝྲེཡདང་ཏཿཱེ/ཕག །་འཨི་ཡོན་འནུ་གྲིས་སར །ཛ་ཝ་ 


འཛན་ཐྭ་འྲུགྱྲཐེཡ། །དགྱཿ་ནོན་ཞེས་གྲགས་ཐ་ཡོན། །ཆིབ་དུགྲའུ་ཚན་གྲ 
ཡད ྱླ་༡དང་བམཏྤའ་བམ་ཕྭ་པ་། །བླ་དཏཐྱའ་ནོའ་ཞིས་གགས་ཕེ་ཡིན། །ལེ་ 
# པཿ ༥༥ 17 ] [ཊེག་་ཛཱཧཿ 

















ཟླ །བད། དད །་བད་བམ་བཞི་ཡ་བསཔས། །འཞི་ཡི་བམ་བྱགང་པ་ཐ 

རྩ ། བརད་བང་ཐམ་འདུན་ཡ་འགངས། །འཧྲ་ཟྲ ལཿ ཟམ་གཞིས་སཱ་ཅད། །གཞེས་ཟ ཟད་ཐཨ ¦ 

རེ | ༥ བ་ས། །ཊོན་ཤོངཞཁོན་བམཐཧོགས་ཡ། །གཉིང་ཆད་པ་མོད་མེ་སྲིད། །ཤིང་ 

_ ཕྲེ་ཤཱཤཤཤི་ཝངྷནས། །ཆཱམོ་ཕག་གིབླད་དཀ་ཐན། [དག་ཟུང་གཞེས་ནྲོ་མེ་ཐ་གག། 

ˆ; ཨ་ཐནས་ཞི་ས་ ཤཐ།ཤན། །ལོ་ཐརྒོར་ དབྲས་ནསམ་གཏོགས་སོ། སོ། །གིང་ཤྲི་ཨེ་ཧག སྩག་མ་སེལྲ (ཁ་ 
ྷདཐང་བང་མ་འཱནམ་ཐཞོནཤཱཊོན། །སྲེག་ཡུས ་དབང་ཐངྨ་རཱང་ཧ་བཞོ། །མེགཨིཿ ཡོ ་ 

ཨག རབ ཡུ ཡུ །མིཞཐུག་ཝག་སྦུདྲ་ནས་ཞེ རྲི 























1 ཧྲས ཟུསྲ་བ་ཡས་ཨམ་རསྱའི༥ དགྲངཡམ་དཡི་འིནནས་ཉིན ། །ལུགསར་མེ་ས་ཐེང་ ྫ 
ཌཱ བྲག །དཐང་བྲངཡུསི; ;ཐྲས་སོཤྲ་ ན། །ཿཡད་ན་ཁ་སྲཾག་གསུ་:མཐུན་ཤྲེས་། །དང་ 
` བང་ལེ་ཡིག་བསན་པཞོ། ཐཱན། །གནམ་ཡོ་ཕོ་མོ་གན་ཐཉིཆེ། །གཙེཾ་གུའུ་འང་ཡ་གཞེས་གསུམ་མ། རཿ 
.བཞི་ཝདྲས་ཡྭདུག་འདུན་གེགས། །བ་རདདགུབུ་རྲུ་གེས་ཕར་ཟ། །གཞམ་ཡོ་ཆོལོ་ཐད་འཞི་ 
ཆདགཉིག་གཞིས་༨ཡ་གསུམ་བཤོམ། ། ཝ་ངུག་དྲག་ཡ་འདུནཿཆད་གྲོགས། [དགུ་ཐུ 
༦ །གིང་ཐྲི མེ་ཏྲེཿཡ་སཾགས་ཕཊི། །༥བྱནྤ་ཤཤ་ཁ་དོག་དབྲང་བྲང་ཿ ཕེཧ། །ད་ 


ཟི ཧའི ། £ ༦ ཡུགས། ཡུ། ཅ་བ 





བཟ ༅།། །ཆུངག་གགྲ་ཤྲི་གཝག་ལག་ཡོས་གསུམ་བངན་བས་ཧེསེ། །བ་ཞཔྲཝ་ 
_ གསཡུམ་རངཧ་ཕག་ཤྲིར། ། ཅཐཞོ་ཡོནོ་འྲཝ་གཞྲིས་ལ། ༈གསུམ་ཆོན་འཞོརུ་ཝེ་བཞེ། །ན་ཐ 
! འབྲངཕོ་ཐྲ་རང་གསུམ། །༽ཐའཞེན་ས་འཅ་ཐ་ཡེན། །ཆནུངཧོམཱན་ཕའནཏཾས་ཡསན། 
3 མཐུན་གྲསུམ་ཞེས་ས་འཤད་པ་ཡེཊ། །ྭཊ་བཾས་མྱི་དཱངཧ་མེད །ཐ་ཙསྣ་སདྲ་༦ཿ 
ཐཡསན་སཱགདང་སྲེའུ་ཕག་དང་སྦཡཾ། །ཡེདའ་ཐཞི་ཞེསདེ་ཡ་བྲན །གཤེ་སགག་ཚྲ་སེར་ 
_ བླ་མྲ་ཀན་གསུམ། །ནའའཆིཿཕི་སླེ་སེ་ཡེན། །བཏང་ཐི་ཐ་ཡོས་ཐུཧ། །ཞའྲེང་ཕེའཞེ་ཞེ 
ཨཿ །གཅཾག་ད་ཀ༽ྭ་ཊཞི་ཝྔང་བདཱན་དྲམན་གསཱམ\ །འབྲེང་པོ་འཤོ་ཡེ་ཀླེ་སླ་ཡེནན 











¬= 






¡ འཐས དྲྭ་གུངདང་ལུག །ཐ་ །ཝྲ་མང་ཞེས་དཡ་བ བ། །གསུམ་ གཱོ་དཱག་དཀའ དགུད 
£ །ཤང་ཡསྭ་ཧིས་འཞེ་ཁདམན་གདགས། །གཅིག་པ་ 

ཌཱ ག་གཞེས་ཕཤང་དགྲས་ཧྷེ། །གསུམ་ཕྭ་བྲཿཐཡ་ཤེ་ པའཤེ་འྲེད་ཡེན། །ཝཕ་ཝ་ རུ 
. མཐུན་བྲུག་མ་དྲུག་ཞབྲས་ཧེ ཧེ།། །འདུན་པ་བླདན་ཟུན་དགཧྲུ་ཤེས་ཐན་བ། །ཁ་ཡན་ཡ་སྲོས་ 


, བྱཞཱཕ་ནི། །སྲེག་དང་དབང་བྲང་གཅོ་ག་ཕ་མ།།ཁ་ 'ཕག་ཤས་སུབགཀཡ་ཡི 'ཡིན། །དཔེ་ཞཤཱ། 
གེང་གི་ཉག་ཡས་ཧ ཤཱ་འཱཤཾ།། །སྲག་གི་འྲ་རྲ་དབང་བྲང་སེང་། སེཞིག་གཅེས་སུཐགྲད་ཕྲ་མི 
མེ་ཡ་ཉནལས་ཧུས། ཝགགནཏཕ་ཐངསང། ཊི སཱཿཤཱད་ཡུ།། 





( ངིང ༢ །ར་ཕེ་ཧཱག་ཡེས་ལྭ་ཤུཾ།། མགགྭ་གགས་སྭ་དབང་ཐང་སོང་། ༈ཨལ་ ¦ 
གེསས་གུ་པ་ཡིན། །ས་ཝོ་ཧགལས་ཤྭ་ོ། །སགགོ་དྲག་དུ་དབང་ཐངསང་ ། 
°: མདུན་ཁཱ།ཞེསྲས་འགད་པ་ཡེན། ། ལུགས་ཐེ་ཐག་ཕོས་ཤྭ་ཊོུ། །ཡེ་བསི།་དུགྲྱའ་ 


༩ ༣ན་ཡོནགཞཉེས་རོད།།ར་པོབུ་ཤྭུ་ཤཱ། །བཤཧུཾ་ 
_ ཡདདད་ལླུག་ཡོ་ཟོབ་གཱ་ཐཞོ། །སེ་ཞོགཨ་དྲ་བྲཝ་གཞིས་ཡིད། །གང་ཕྲ་བ་བ་ཤཱ་ཤོཾ ། 
_ མནཱ་ལཱན་མོ་ནཾ་ཐྭའུ་གཤིས་ཡད།།ས་ཕོ་བོབ་ཧཱ་འོ། །ཁད་ཡ་ཡོ་་ཐྭའུ་གཞིས་ཡོདན། 
_ མེ་ཕེ་ཟི་ཐ་ཤྭཿ་ཤོ།། །ང་དང་སག་དང་དབང་བད་ཞབབ། །གནམ་ཡོ་དག་དད་འཐབས་པཨིན། 


༡༩༨ 





རམ ཨདམནཞཟེཡ་བཤིདདདུགེས། །འ ་་ོ ལཱ་ ངོ རོ་མས་པ་ ཡག བཾ 
བརྩཤ་ཕན། །ཀེག་ཤེདྲ་བམེ་ ཡུསས་དང་།།བགང་ཤསྲའུ་ཝུད་གཆུ། །ཙུས་ཁམས་གང་ ཌཱ 
ཨ་མ་ཐཱན་པར་མྨརྣན །ཡོ་དང་ཁ༩༥་3ྱེ:མཤུཊ་སྡེབས་ཡ \ཊ (འུད༨་སཱནྣ་ བཤེརྨཝམས་ཡ 


ཤི་ཕག་ཨོོ་བངདབང་ཡོ་ཡོན།། ཤ། །ཞབག་བ་ཅར་ཅེན་གཅ་ཐ ཤོཊ་ཡ།།ཝྲེཿབྷར་རན་ཆུང་ , 

མནན་པཱ་ཡཾ^། །=ཿསྤེཡ་གཞིས་ན མཨོ་ཡན\ །ཧཐ་ཡཾསགཞིསནེ་ུ་ཡེན།།ཧྭ་ 

ྲ ཱ་གཤཱཾསཱ་ཞེ་རྲོགས་ལོ་ཡོ་ ཡ་ཉྟར །ཁཿ་ཝཱག་གཉིས་ནིཏྲག་ེ་ཡིན། །རུསཆེན་ཝགམ་འྱི་ རྨ 
གཡ །ད་ཡིསལཞྭེ་ཞྲེས་ཡན་ཊ། ཧུཾ །ཞིཿའུན་ཁུག་ལ་མྲེའཾ་ 

















ཟམ ༠ །ེད་ཡགས་དྲན་ྱངཡ་ས་རླ་གཞིས། །འདག་ཡདུད་དུ་ཞུགས་པཞོད། 
_ གཞཤེད་ཐཞི་ལ་ཞི་དུན་ཞས་འརད། ༽ཧ་ཚུགས་གང་ ཡཡེན་རདྱ་རཾ ་ཞར ༽ །དེ་ཕོས་འདུན་ 
_ ཤཟུ་ཅདྲ་རཱང་ཡེན། །ཡུགས་དྲ་ ད་མེ་དགུཤ་ཤེང་ཧན་དང་། །སྔ་རཱ་གཉིས་ཐོ་དབན་ནས་ 
_ 1] ཅུཤ།གཞེས་ཐ་ྭྭཔཱ་ཐཞོནས་ཆེ། །༢་ཕཤ དྲ་བྱ་ཆུང་གསུམ་།།དྲ་པིད་དདདྱ་བན་དང་ཧོན ཏུ 

དགུན། །སུནལ་གསུམ་གསུམ་སྨན་ཐས་ནོ། །ཐུ་གཞཾས་དག ་ཤུ་ཐེས་ པཱ།་བ།། 
 ཡུམས་དད་ལོའུ་ཕྱནྣ་ཕ་ཡེཉ། ། །ཁ་དམནཞགྲེཡ་ཐཤགེསཱབུ། །དེ་ དེནཡས་ཕཝ་ཆེན་ མྲ ༠ 


` ཆ་ ༥ ཆ་པ གཏ ཡསགན་དེ་ཞར ཐཞ གད 


༢༠༤༨ ༤༤ 





འོ་ བང བོ་ག པོ་ལ།།བདམེད་ཡོ་དཤག་ ལབ ་ 
གཞིསཞི༨ས་འདའོ་ཡི། །སཞོ་ལུས་དངང་བརྡ་ནུང་དབཞེ། །གཞམ་ལེདཀདདའ་བབདུགསོལ། །ཐིང་ 
@༦ུཡཞཱཝ་ཉགས།, ཤཝགས་མཡཨམཧེ། །ཆེ་ཡེ་ལཞིཤིར་ཡིནན། [ །ཤིཿ་བཱེ་ལམེམ། ། མུ་ལུཕུཞན། ཏི 
ལ་ལག ཤཐུཆཾ། །ཆུ་ཡེཊཱཿ ཤཞེ་ཤཾ ་ཕིནཤོ། ༈ཤིཿ༨གྲཧཱགས་ཡ་གསཤཤཱ་མེ། །ལེ༢གྲཆཱ་ལཝུནཐྭ་སཱ། །སཱ་ཡེཾ་ 


ཤྭོ ཕོཤེ། །ཤིཿཤཾགསྭ་སཡཱོཾགཨཆུ། །ཆུཐེགས་ཨེཡ་མེ་ཤྲོགས་ཝཱགས། །ལུགསུ0ེཤེཊཤཤིད་ཡིནཤོ། 
ཕས་སུཊསྐོདཐམ་༢ཊྱན། །མ་ཡེམ་་ེཤྭུའཊྱ། །ཡོན་དུབརྐེད་འབྲུ༡ང་། །འཡེ་ཤྭདཾ་ཤྲོགས་མུཿ ¡, 
༢ཧ \\ད་ཐཿཿི་ིེ། (ཤཱ ཀུ ཀ་གཞི བྲ :; 

དག་དའཕདནནགཔ་འཞེ་སོད༽ པ་བ 





༣ ར་ར" "འའ: ་༧ " པ་ ་མ༅༡ 
༩༣༦༥ "འབབར་ 


ཤན \ང་ཞ་ནགགཞིས་སྭ་ཤོདདན་ །རུནང་འཕྭདད་ཀར་ཕོ་ནཾན \ལཤྭགསའེ་ ། 
ཧེཿནང་ཞུག་ཐ དའེ་ནས་ཐན་༩ཧེ་འད་ཡོག་ན། །སུ་ཊ་ཡིན་ེཞ་ 
ཅ།ཐཱཆེའ་ཨམས་ནས་ཞེན་ཡགས་འདྲེནད།མོ་དགངས་འེ་ཨ་ནྲ་ན་ཡཱ་འེན།་ 
མ༣ཨུ་ཟུན་འཤེལྲ་ཚན་༢ེ། །འླན་ཁམ་ཨངས་འའྱོནས།།སན་ཁ་བཟད་འཞོ་ཡན་ 
འཞིཞད།ཐྲ་འྲན་དག་བུ་ཤེས་ཐནྲ་ཟ །དདཔོ་ཐབད་འགི་ནདྲ་ཤ་ཧེ། །མེ་མི་ 
ཆུ་བཞེཾ་རཱན་དྲ་ཆ། །གུགས་མེའེ་རྐས་རྨན་དྲ་ཆེན །གཞམ་གཞས་ས་ཧཱས་ཧྲུན་ 


དཆེ།ན་གགེང་ཡྦཧདྷཱ་ཡན་དཱ་ཆེ། །གཞམ་ཆན་གོབ་དབ་ཤ་ཊཐ། །གེངགེ་ཡེ་ 
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རུག རཿཡང་བེན\ \གནམ་ནས་ ཉས་ལུགས་ེདྲསགི་ཡང ཿཡངྒརཱོགས། ས། །མས་ཿབ་ པ 
། ནཾ་༢ཊཱ་ཤེ:ཞབྲཾང་\ རྭ རུ་གྷེ་མི་ཕ 1༣༨༤༢༥༥(༩༥ ་ལུགས་གྱཨ་གིང་། ངི ནཕས་གཉམ་བྲཞིགྲ་ཅ ཱོ 
ཛཱ རོསསྲ་བྲང་ ཿཡང་ཊྱཨཾཏ། ༈ །ད་པ་ཡྱ་ཉེནད་ཡེན་གེ་ཟཐ་ ཐཞོ༥ \ཐ; མང་ངདང་ཡོགསཞྲེཔྲ། 

འབ་མ་ཐ་ཡེན་གོ་ཐ་བངབ་ཞེཡོ། ཨོ །ཨེ་འླི་ནཱང་གནམ་ལུགསྤ་པ་དང་། །སེངས་གཞོད་པ་ 
ཡེད་ཕཞེ། { ཡུགས་ཡམེ་ཞཐ་ཡ་ཡ་ཆུང་ ཿཡང་འྲཱཐཾ། །གཉམ་ཡ་ཤེང་ཨྱེཡའཡཆུ་ 
)8ང་ཤྭའཐ།།འ་ལ་ཤང་ཕའ་ཊིམ་ཕོ། ། ཨེ་ཞེན་ེཁ་ཆེན་ཞྤའིལ བཤི་འདད། བི 
 ཨྭས་མད་སེཡ་ཐའཐདད། །ད་བེན་ཟ་ པུཊ་ཤདམས་ ཕུད །སཾན་བེ ཤོན་དུན་* : 


ེ ་ °. ;; 
ཁཅ*་་ཆ་་ པར 44 3 ཇས ས་ས སེས 4 2 








༠༦༧༢ ཟོཝཙའཞི་འདད། །དྲ་ན་ས་འྲ་དདབ་ཅོག་གནས་པཞེ་ཐོ་གས་།ཡ་ཡེ། 
_ ཤཿཤཤཉོས་མ་ས་ཨེ་ཡང་བས།།ཆནམས་འབོན་གོགས་རོམ་ཆེན་ཞེང་ཡང་བླན། 
_ྲཨས་ཅད་ཡོན་ཤེ་ངན་འཞེའོ། །ཐོཊ་གོས་བས་ནོན་བྲས་མོམ་སོགས།།སཐ 
_ ༣ ཨུ་དནན་ཤགེཡ་ཐན་གོས་།།གཞམ་མོའི་མྲཐུན་གསུམ་མེ་ཞམས་འོགས།།དེ་ཡེ་ 
།བླ་ཨུབཏའན་ཐསས།།་གགནམགལ་བསྲ་ད།མ་ལ་གཞམ་གན་ 
` ༣ ཕ་དུག་དཊ། །དེ་ནས་ལེ་བཞེ་བདོཊ་མགོན། །སེམ་ཞེ་གང་ཐཊ་དྲབས་བྲ་བདནས། ་ 
 ཤེ་སོ་གན་བཤན་ཐཡོག་ཡོན། །མ་ཁོ་མས་སུ་ཐནོན་ཐའ་བ། །སེ་ཊྲ་བཞྲོ་ཕཱན་ 


'" ༢ ༡ འར༥ར་༔ ༧༡ ར་འ 
༥:34: 4 1 ༣14 


























་ རའ ༈ དྲགས་ཞས་གཞམ་ལུག་ཐོལོ བོ་དོང ཨོ ཆ་ལས་ཤིངྱ་ན་ས་འྭཊ། ། | 

རུཿས་ཨཱཊ ཕང་ནང་དྲ་ཞདུག །བཊཿམ་ཡོཔ་དེ་ན་ཡ་བཅེས། །ཤ་ལཱམོ་ནཾ་ཐྲན་ 

ཅོ་གྲས།།གཉེ་གྲ་ཐུ་ཐའུནག་ཤོསྲཀ་ཐཉད། །གསུམ་བཅུཐའུན་དང་བོ་དི་ཛུ་འུག། 
.ཝཐྱཾཝདང་དྲུག་ཐུ་ཐཾ། །དཧ་གསཱཿགླ:གཞཾས་དབུཨ་སྲ་ཆོཐས། ༈ཅེ་ཐའིདྲ་ཡིག 

སང་བ །ཊདིནས་མེ་ཞ་ཆོལ་ཡོན། ༈མན་དགཐ་ཛིན་དཱ་ཤེས་ཕར་བ། །ཨཱད་མཊ 

༥གྲེཡུབུག་དགཞས་ཡ། །རྭད་ཁ་མི་ཡེ་ཕེ་ཚེ་དད་། །ཚཾཐྲ་ཡཾ རོ་་ཡོ་ཝ་ཝོཉྷ། དེ་ཝ སོ 

ྲ ¦ ཡིམརྨཡཾཊ། རཿ 24༦¥༦ཉ །ཛནམས་གཡིནམས་སྐ།། 


རེ རར ངས་ ས་ར ངས མ་ཡབ 













་ 


་ །མོ་རྣམས་གྒཤན་ ཕོ་ཤམས ཕས་ཡ།།འཐྲ་ཡགས་བཤུནཝ། །ཚགས། ' 
རྒྱདགཞུཤཾ་ཡག་སྨན་དཔྟན་དད་། །དྲུས་ོཤ་ཐདཉ་ཞོཾ་ཡ་སོགས་པ། །ཡྲེམ་བྤུན་བྲཾ 
ཐཱཐ་མང་ཡོད་ཡང་། །ཤད་ནོ་རྨ་ནག་ཅྱི་ས་ཀྲིཿ ཝུགས། །མིཐསཤབ་ཡེས་གཟིན་ ཆེན་ 
མེནརདགུཉ་ཤེ་ཧཱོག་པའི་ཤྫ་བྲ་དེས། །དཔྱེད་ཟཱ་ད་ཐ་ཧྭག་དུ་ཤདོཾདན །སླཿ་ཚཤ་ན་ཟླ་ 
བཤོཡ་མེད།། །གཟྐིམེཞཝ་དྲའཚོ། །༨ཞཾ་ཉེཤ་པའཾ་ཟུཤཾས། ཧཾཿ ཟཱའཱཾ ® 








ཟུཊཡ་ཞན་རྨཊགོལ་ཆེ།། །གཟར་ཞིིག་དཟ།ཤཱཾཚེ། །འཕྱིད་ཟླདཔཧྟག་ཡིནཏེ། །འབྲིཿལོ་ཕཾསལ་ ། 
 ལ་ ཤ ཕྱུ་པ །༣འ ཡཡ་ ཡཤ །ཏོཤཱཾཧ་ཾཏ། ¦ ་ 


འབྲེང་པོ་ཊ་ལྲ་བྲ་ཧ་འི། །དགུནྷ་ཟུ་ཀ་བ་ཕག་ཿམ་ནཧེ། །ཤྤབཾངཕྲ་བོཿབ་བྲ་མངྱ་ཀྲངཛཾ། དྲད 


དང་དྲ་བཞདང་ཧོན་དང་དྲྭཀུན། གུན་ཡ་གྲསམ་གསམ་སྨར་པ་ཡེན། །གའའ་ཡྱོར་ 


ཡུགས་བྲགན་པནོ། །གགཧ་ལིཿག་སུམ་སྤེན་པ་དད་བའི་ཆེ། །ཇེ་འཛག་ཕྲིན 
_ གསུམཆམག་ད་ཨགད་དཐཤཙ། \ ཕག་ཡུག་ཡས་གསུམ་ཟུཐ་དའ་ཐ་ཆེ། །ཏེཊ 


> འེ ¬ རཾ བི ྱུ ལྷེ '' 
སྤམ་གསུམ་ཕྲརྣསས་ཨྲེན། །ཤེམ་མེག་དམའ་ཡེ་ཡེ་ཊམས། ། ཐུ་བྲ་ཤག་དཱ་ 


ཝཱུནུཤདད། །ཛྲ༨་ཐྲ་གྲིང་ཨ་མྲེན་ཕྲ་ས། ༈ཕསཔ༥ི་ཡུགས་མིནནོན །དེ་ཐྒར་དཊ་ 


<༽ 
ཊ་ད་ཞིཙ། འཐོངས་དྲདོད་དེ་ཡི་འ་ཡང་ཀོ།མ་ཞདཏཝ་ནཱད་ཐོ་ཐའཚད་ཡེན་ཧཾ། བཙོ 


'ཡཡའམཿཧེཉ་ཿནི།ཞྲེ་ཟཱ་མ༽ཧཐ་ཝི 





_¡ ༢༡།།གླུ་ོསརཧཱོ་དད་ འང་ུའེགཉིས་ཞི་གདྭག།། ཀླ 


! ༔ 
ཨཔ 






















༼ མར བདུན་ལོབ་དག་དུ་ཤིས་ཕན་བཊ །ཞཁོག་ལོ་ལ་ བུག་བམཆོམ་ 

¦ ལཾདད་ར ཤཾད་ཡངག་༢ ཤཿ རྱད་གྱེས་ཐད་བ\ །དག་རྒུད་ནམས་ཨ་ཐཱཾགཞིས་ནི། དཔུ རྔ 
_ ཡིན་མང་ཡ་ནས་ཡཱས་རོཊ །ཨཤསྲམ། །བཤའོབ་ཁུས་ཟེད་གོསྨ་བོཞ་གྲསམ། །ཨས་ དྲ 
ཐྲེར་དཊ་ཐྲརྒུད་ ཐ་ག༤ཡཔ་། །ན་ཐྭ་གྲཾ་ཐ་དྲཙཚུགས་གསུཿཧ\  །གིང་སོཡིད་དྲགག ུ 
ལྲསྤཾདྐདང་། །སྤ་བགཞིས་པོདྲ་བན་ནསྦ་ཞིས། །སྒོད་ཁིའི་ངགྲུབབཛན་ཡྡི། 
་ མྭད་ཁེའ་དུག་དུན་པ་ཡེན། ། །ཡོ་ཨཾསཆང་དུ་ཞོཆི་ལཱགས་ཞི། །ཝོམོ་མ་རྔ སྒག་བུན་དྲུ་ 
རྒ ཧུ ༦༦༦ ཏ ཏི | 


སས 24:44:22 2:34: 246 











1 ་ སུར ཕས་ཐཟང་། །ལི་ཤྲུག་གཞིས་ནེ་གཊ ནམ གཡ {ཡཾ ཕེཉོོ་བེཀག་ །་དག་ཀླ ཡ་ 
! ༦༨ ཡོན། །ཨྱང་ཕུགཤཞེས་ནེ་འཕྲུ༩གྱིན་ཡེཞ། ཊཱ 
་ ཛྷ གཞའ སླ བཱ་ཧ་ཤཞིསནོ་ས་བྲཱ་ཡིན། །ཡ་དསཊ་ཤཁཾཨ 

]ེ ཐ ཞོ་གྲིས །པོར་གབྱ་ཞས་ཡུས། །དེནས་དབང་ཐང་ནུ༨་ ཧྭ 
. དེནསྭ་མཐག།བཐས་ ཧྲ དེནས་ཟླཀ་ཁ་ཝཱགས་ནམས་ལ། །དོས་གློ་ 
| གདོན་དད་བསཿ་ཚམས་ ས། ། སོ་སཞིགྲེམ་བཞི་ནང་དྲབགྐེསར གོན་ རའ 
¡ ༩༥ང་མཊ་འཛ རཾ (2 གདག ༈ྭ ཤུང ་ 


སལ་བ ་་་ྙ་༠ཁ༡ཆའ"༥༣པ་ལ 2 











-- 4 ཊ 
[སོ [སྲོཾ) ¿8? 


-༄༅། {ཕག 
\ {ཿགཨཱཿངགྭ་ལཱབ་སང་ས་ཞེས་བུཿཐ་བྲཞགས་སོ། 
ཆང་ 








 ༄༅༅༅། 2 ཙའྱཆདྲ་གམའི་ཟུགས་ནེས་དང། །ཡི་དམ་ལ་ཡེཡིདྷ་ཆཱལས་དད་། ། །རྨོས་ ༥ 
་ ྱོདེ་བསྲད་མུཾཿ ཅཿཨཱ་དད། ། །ད༥ྭ་མ་ཁད་འགེ་དཨ་ཚག་གས། །སུདས་རྒྱ་ཨུ` 
_]བསན་ཐ་བྲསང་བཞྲི་ཕུད། །ཐསང་སྱོབ་བེེད་།ཞི་ཕག་ལངང་། །ནྲ་གུ་མེ་བུད་ཨ༤༥ 
_ ༤ སོག་ས་ནམས། །ཞཊོར་བཅ་ས་གནས་ གངན་གགེགས་ས་གསོམ། །ནོནལུ་ལོ་ཝ ༽ 
།༽ད་ད། །དྨ་དླིབུས་ ཡུས མཁྱས ༽ས་ ཡཱཿགཞི་བདག་འཨོར་གཅས་དས།། ་ 
རྭ _  ཆ་ལྱ་ཡ་གྷཧ་ ཡགདདྱཱ་ཡད། གྲུ་ཐུན། ཅུ་གང ཁ་བཁྲ་་སྲ་ཁ་ །དགཆེན་སྲ་ལའེ་ 





རསས སས ་ ༤ཆཡས © ¥ £ ་ རས 24 6 སམ. 


༄༅། །གསོཝད དའདོད་དགུའེ་བདུད་ཅེ་སྱ་ཡིན་ནུབས་མཞེ། །ཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ 
གཞོན་སོགས། །དྲ་ཨྔ་དཱ་ཨ་མཱན་གཟིགས་ཟས།ད་ན་མས། གྲྭ དར དང་བཅས ༽ 
འྲབ་ཡད ད་ཙན་དན་བས་ཀར་ཁ་ཡཱམཿན། །གུག་།༥ཨམོགས་ཡོས་སྣ་ཆོགས། །བའད་བག་ 
ཨ་སོག་སྭ་སན་སཱ་དང་། །འྲབ་ས་དཀའ་ཨ༦་སོགསྲ་བས་ཆོགས། །ད་ན་འན་ཅེན་སྷ་ཝ་དང་།། 
དཀརཾ་གྲ་སཱམ་ཨད་དགརཿཨྭྱི་ཨད་དད། །གཅང་ཨོ་ད་དྲ་ཕད་དད། །ཟས་ཟླ།གསེདྲ་སེ་ས་ 
་ཡ་ཡོགས་ནམས། །ཡེཞེས་མེཅནའཁ་ཁ་༥ཡ། །བསེགས་ཨའེ་དེ་ཞེས་འུད་ཝིན་འདེས། ་ 
བམན་བཟ་མོལ་པའེ་འགྲ་ཞ་བསདས། །ཨེམས་ཅད་སོབ་།།ནག་།བསངས། ། 


༣ 
- (ཅེ 
རོ 













ཿསགས་ེད་འཞྲ་ཕགྲ་ལ༡་འོན་ནས་གྲད་ཝའི་གསན་ཞོག་ཞས་ད་པཞི།ལ 
ཨཱཿཆོ་དང་ཝེད་ཝའིཿཐག༦།༠ཐ་གས་ནམས་ གེས་ཝནི ལག་ན གན་གདེན་ཞེ 
_ གྲུ་༡༤དིམས་འད་བླ་མོག།ེ་ག་ལམ་གོད་། བཆོག་༣ཐགཝ་ ཁཆོས་གུན་ 
བྱ་ཐེགཝི་ཕགྲྭ་་དྲག་འགེགས་མོཡ་ཿཞེ།འས་ཝ་ང་བསམ་དོན་ཟུམ་ཝ ག་ཅ 
ནས ༥ོ་ལཱ།བཿཨངཡཱཿˆ་ཨྱོས་ཝཱ། ཆོ ཨཱ་སེགྭ་ཡཌ་དྲ་ ཡུཿཿཿ་ཡ་ཨྱ་གཞི། བདག ནེསད་ 
| ཨཱཿ སོགས་ཨདེ་བཅམསྔ་ལྲ་དམས་འསྨདཨཆོད་འུམ་ཡི་ཨབྱས། །ཤདག་སྐོག་ཡེ་ནཡཡ་ ཟླ 
༄ྱཿཐཾག རོམ £ ་ (ཀྲ ཐཱབ་ཧཾ་ས་ ཅ་ལ [མ་ལེསཏྩོ་ཏྷ་ཁ དད `་ 








 ༄༅། །འྲཝོག དམི་ཡི་མོད་དང་ལ།ཨ་སཐོག །དམ་ལིབ་ཅོན་བེས་ཙོག་སེས་དང། 
ཿ; བགག་གེསྲ་ཕག་ལིང་བག་གིབ་མ། །རཾ་ལ ཿཅདམ་བེའ་ཅས་སོགས་ནམ་ས། །ཨེ་གཙད་ཞདེ། དཱ 
༈ /ཱ ས་དག ག་ཆེ །ྱ་ཧིན་དྲ་ཁམ་ཅང་ཞི་ས་ཏ་མཆོ་གདདེ། །ཨུ་ེ་དིནཆེག་ཧཱ་ཚོགས་ཡེན།། 
_ 2 མགོ་ནེ་ཨདསའེ་ཡེ་དང་ལནུ། །རོག་ཞི་ན་མཆ།ཁའ་སེད་འང་འྭའུ། །ཨེགའི་ལྷི་ཟྲ་གན་ 
བ་བཞེན། །རྣམ་འགཞེས་དེ་ཤེས་འབ་འའས། །ཧཱཤྲེ་དེ་མཆོག་འཚོའ་ཡུསས། །ལཱ་ཤེ་ 
_ བའྭ་སངྱ་གོག་དད་འྲང། །(ནམ་གྲ་ཕའི་ཤྲཾ་པཡེཀྲ་པུས། །མཚོད་ང་གཞིག་དེད་ཁམསས་ ། 
| སྒོག དགནོད་ཐིདྲ་ས་ཡད་ཡ་ཀགས། །ཨིག་ཿ༣་བཞི་ཡེས་དྲག་ཐགེགས་ཨདན། །གཞས་ ་ 











ཨ་ཀུན་ཡ་འབྱོ་ཞིངྱ་སུག །གུགས་མའོས་ཐཞེ་དམཆོག་དདེ། །ཆ་དྲིས་གྱགས་ཞོན་ ་ 
ཐོ༥དོག །ལཱ་ལེ།ཞགཿསོཛཱ་གྔ་འཡ་དྭ། །ངང་མདོག་ཅང་ལ་བཞེ་ཁྭ། \གཟི་དད་འན་ཐའ 
ཤམཆོག་འདེ། །ནག་ོཿདོག་ཅན་དེང་གནེ་དཀན། །ཙུ་འྲ་པ་སྦ་རུང་གྲི་གགམས་ལྡན་ཧ། ། 
དྭངང་ལག་ཧྭ་ཀ་རམ་འདེ་དོག་ས་། །རླམཐོ་གནས་དོ་ཡ་ནོ་ཅོད།ོནོ་དདོ། །ཟག་ ༥ ༦ 
རམ་ནམམས་ཅིས་བྱཧནཾ། །འཟངས་མྲ་དང་བླ་ནུད་དང་དག་གས་བ་དགས། །མགོ་ཡྤོམ་ཨ་ཨཚཡ། 
 ཆཆནྲ་ཐུག །དེན་ངུ་འབཿས་ཡིད་ནམས་དདི། །ནམ་ཨའ་ཅེ་མ་འའག་ས་རྱལ། ། ་ 
_བླྲ་སྲ་ཞི་་སོས་ཐའི་ཐག་ལ་ཆེད། །ཅོད་གཿ་བྱག་འཁོད་དད་བཅབ། །ྲག་སེ་བསུད་ ་ 












_ ༄༅། །ཨེགས་གུད་ལི། །ཝ་བྲསངས་ཐེད་ཅེ་ཆིབ་ས་སཱ་འྲ་བ་མ། །་དདྲེ་ག་ཡི་ཧིད་ ་ 
ཨ་འྭ་བ།། །འདེ་གསུར་གི་ོས་ལ་འཇས། །ཧཱ་འདྲི་བགས་ཅི་ཧིན་ཡ་དྲ་བལ། ། 
` ཤཧིན་ངུ་འྲབམ་ཡའེ་བདག་སོག་ས་ནམསྤ། །བསམ་དོན་སུན་གེ་འྲ་ག་མ་འ༡མ་དོད། ། 
_ ༩༡ ཨ་དཨས་འ་འཆར་བཞི་མགོན་།ོོ་བོད། །འག་ས་ཿཤྱི་ཨཱ་ས་ཡོ་བོདེ་ཨ་དདྲ\། །མབ་ཆེད་ 
༣གྲྭཅེ་མའྲ་སས། །གཟི་ཝན་ཡད་ཡུག་གཆཨའ་ནཞོད། །འགོ་བ་བགས་ནེསའདྲེད་ 
_ སྟཏད་ཐ། །དྲམ་དང་འཇིགས་༥ བཅ་ས་ཅང་ཡེ་ཨ། ་ཝ་བྱ་ག་དེ་ཞདེ།དྲད།འཅངན་སས ་ 
བམོནཾ། །གཞོན་རུ་འག་ཨ་ལོད་ཡ་འ་ནོད། །ཆ་རས་ཝོད་ཡོད་ཁཆ་བ་ས། །གྲ་ཝ་ 








བསེ་ཁས་སེན་ཐོ་ གསོཡ། །ཁྱག་ཨསོ་ན་ཆ་ ཉ་བླཚོགསས ཐའདྷམས། ། རཔ འི འའ ཏོ ི 
ཨྡན་བྱཧན་ཅོད་ཡའ་སོད། །༢གྭཨེ་ན་ཐོ་ཡིད་ནམ་ས་ཅེས། \༈བདག་ བགྲ ནོ 
3 ཐུས །ནན་གནོན་ཐན་ཆུད་བཅ་ཞེ་ཇེཏ། ཀིབ ངཿ་གོད་་གིད་ཐན། 
ཨོདད དམེཿ་དང་བསོད་ནཨང༥དྲ་ཨ་གྱ་བོའ་དད། །ཞུན་གགས་ཡོདས་ཡོདྨ་ཟ་ཡུད་ ` 


རཾ ཡད ད དྭཐོགཅཿབ་་ཊཿཐཱན་ཚོ་གཡ་ག་ཡང་ནམས་ཡུག བདེ འབང དུ་བ་ཨྫུས་ ཤློ 
འམནོད། །ཨེ་ ནདྭ་ཕུག་ཡ་ཛ༨༦མགྲུམ་དད། དྲག བགེགས་མ་ཡཱ་མབྱ་ཐོག་ ་ 
ཆོ ¥ ༦55 ཐིན་ཆབས་ཙཾ། ཅའ ་ ( 








༢༠༠། །བྲཝང་མའེ་ཐ ག་ཞེས་གོག 8༩༩6 སས བགད།༦དྲན། ( 
ཅི ལནྡ་ཚཾག་ནམས་ ཅེས ཨང དྭ ་ །ཨེམས་ཧན་དོདཞེས་ བསུམ།ཞི་ཅེས་བས་ 
ཤི དྲ་ལཆཅེན་ཅོདྲ་ཀྲེ་འུག་ས་ཞོས་བ་ཟེད་༦ར།གཡོམན ཆག དུ་འོ༥༥ 


༩ ཨ༥ེཨགན་ནམས་གན། ༈དག་ཞེའཅམ་ནས་རང་ ༢ང་གཞས་ས་གཞེགས། །ཨུར༥ 
ཅང བྱནཞ་ས་བངག་སོགས་ཡེ། །༠གོནྱ་ལུངས་དྲཾང། གཅེན་དམ་ ་༣༦དོད། 
ཡུགསམ། །བྲ་སཐ་མེད་།ཞེ་སུབས་གནས་དཀོན་ཨཆོག་གསུམ། ཐཔ་བན་བསུངད། ་ 
ཅུསིལཡ་ང་ གཞི། ཀག གཅས འཨའ་འུའ་འ མ་ཡབ 
ྩཾགསེ་དུས་སུན་ངུ་ཁྱབ་འེ། $ ༦ 
















༄༅༅་། །ཌ་ལེཞཟ་འཛ་ཧ་ ངས །རྒྱལ་ཐྲམ་མཁུམཱཾ་ཕས། གཅིགལཱ་མ་ཐཱམ་གོ་ལ་ཊ ཟྭ 
ཌྷ རྡེ་དབ༧་གེ་དབ་ཏཱཿཞོཨཿ ཉ་མ ༡དཝ་འགེགསུཿཨཱཿཨཱཿ མྱི་ཨཱཊ་འབུག་མཛད་པ་མ། ང 


602 
2 


གགོ་ལྭ་ལཱ་ ལཱི་ལྒོ་ ཞརཿབླཟོག་འོ་ག་ ཤི (ཞེ་བཱསཱཿབགོ་བཤིཿ ལྤ་ཝི་ལྒོ་གསཿ རློཡཔྒྱ གྱབ་བ་ 

ཡཿ (བཾ ་བཀྱ་གྲེརྲས་གང་ ༡༤༥རབྲ་ཡ་ཐྭ་ཀཱ་ཿབལེ མདུ་གདྭཱ་སེགྱི ཁབ་གདབ མེར ལོའི ངང ཏུ ༤ 
བར ཆཾ་ ལས་གཏོད་ལྲ། ཟཊ་ལཱ་མུ ཁྭ་གཙ་མྔ་ཞིག་ལྲ་བཊ་ མདྨ་ཐཱཾདང་བ་ཙ་སཾ་པ་བྲག་མས་དཊ་ 
རྱཾམས་དྲགི་ཁཀཱཏོན། ཆུར་འྗི་དངྱ་བསབྲ་ས།།དིི་མབ་བྷམད་ ིཐཱ་ག་ས་ 

















༄༅། ༈མགགྱརཐ་འཆས་པ་འྭད་ཀ།འགོ་བའ ྔ་ལྔ་ཊིཙ་ཀླ་ལི་དང་བཅ་ས་ཕའི་མད་འ དཾ ལྡེཾཾ་ལེ' 
ར སརྱུགར། ཅག ཨཏོ་ཀ་ མཁི་སྟེབཁུ་འཛུའལ་ཞེཏ་ 2 པསུ་གྱམྱེ་ཡ་ དཛ་ག་ཡོགྲ་དཱ་གྔཞི་ 
དགལ ཧོག་མ་གླཞུག ཁྱ ་་ ཐོ ལ་རྒ གྭ མ་ཊ་ཊད་ལཏེ་ལཱས་ཁྱི་ད་མ་ 


ྷ *, 






ཟོར ༩༩ཆ༩༢ཁབྲེ་བ་གྱ 


ཅན་བ འོསོབགོགས་ས་གོ་བོས་ལ། ༨༨ ལར འོག ཞྲལགས་ 





ཆེ 


བུམ་ཙོད་ཏིལ་ལོག་ས་མཁ་བི་ཕོ་ཁད་བ་མ་ཡ་ཅད་ཚོ་གཾ།ལ་ཀྲ་བས་༼ཡ་དེ་ག་འ། 
རྒྱ་བལ།ཁགེ་འེམ་ལཁ་གྱེང་ཚད་མེད་བཞི་དང་བཅས་རཁ་ཙམཊ་མིག་ཤྱ་ཧད་དང་ 

བདེར(ཚེས་བ་མ་ག་ས་ ཁ་དིག བེད་ད་པ་བ་ག་ཚྗི་ག་ག་མ་ལཱ་བར་ག་འུལ་ཨ་ང་པཡཛཊ་ ་ 
_ཟཿབབེ་མ་གའྔཨད་གཁ་སྐེད་བླབར། པ་གཏག་བབུ་ལ་གྲང་བྒ་ཞེགྲ་དྲ་བོ་།དེ་གརཊ་ 
_ མ་ཊཱ་ཊྱ་སཱདྱ་ལཱབ་པ་།ཁགོ་བགྭི་ལཱ་ཝཱཏི་མངོད་ཏོགཱསྭ་སྱག་བརྲེག་བྷ་ཀུང་བྲགཊ་ 
བྷ་ཆད་བླ་ཐ།ད་་བཙ་སཊ་པ་ཟཱ་མ་ལ་ལེག་ཁྲགདམ་ལ་བ།།དེགར་དརལ་གཞི་གིཊ། 











༦༠ (།མཚོད་གཏོག་བོག་སྦྱ་གིགླ་གབས་གྲང་ཕྲ་གིབྱ་བར། ེ་།ཊར་ག་ཧིདགྱི ཀྱ་ཐུག་ར།ཀཊི 


¿¿ རྒྱུ་ལྡཾག་ བུ ཡླཿྲ་བ་བྲ་བ་ལ་ མཛ ཟླ མྱི དེཡ མའ ༥གཡཡ་ཨཾཾ པུད 


ཐཾ ཤ་ ཡ་ལ་པམི མཿ ཅཱ་ཀྲཙ་ཡ།ཛྲཾ དྲོ རིས ཉཞེ་མ་བྷད་པཱ་ལ།འགོ 
3. ཛཿ མ་ད་ལ་དགཛ་ཡི་མདུ་གྱ་ག་བ་ཝ། ཀླང་འའ་གས་ལང་འོ་ དཾ 


ཙོཊ་བ་ར་ཞལ་ཛུད་ ཁལ ལྗ གབ ཚོ ཨིཞཁ་ན་ད 
ལལ་ལ་ག་མདདེ་ལ་ད་བལ་མཡོ།དྲ་མ་ཚེག་པ་དང་༧བྒ་ད་ཀ་མ་ཡ་ལ་ལི ལོ " 











ཟ འ་འ ལ་ཁབཆའ་ མྲ རོ ༥༤ རེ ཟོ སླ 


ཕྱ ཤྭ་་གཔའི་བྱ་ིས་མཚོད།རྐྱེ་མ་ཙམ་ཞིད་ཐསཿགྲུས་པ་མ་འཛུད་།གཙ་གྲི་བུགས། 
རྩ ༣ ་ཟ་ཅིས་དྲ་ཤེཆུ་ ད་ཀདོད་ཟ། མང་བམ་བཅད་བ རྭ 
ཏེ་གཏོད་མ་ཡ་བཟྦ་མ་པ་ད༩ལཨཡའ་དོསཿ །དང་བ་ཅ་སཿཔྭ་ཁག་ཨ།གྷཱ་མོ་ཙྭ་ཤྱཾ 
པ ཟ་མ་ཡིད་མདཀན་མཆོག་གྲུ་མུམ། །ཁུན་པད་ འགོ་བགྲི་ལྷ་ལཱའི་ལྔ་ ཚོག་སྭ་དོད། 

། དྭ་པུ་བ་མའའ་ འཟཆོས་རྒྱ མམམ་ བཱི་ཚགེར །ཚྫག་ས་དང་ ཏི་བཞིནལཾ 
མིད་ཉེཊ་ཁྱཧང་གཾ། །འདྡྲེག རླག་ཁཡེལ་མྨིན་བདག་འཁོའ་བྱརྒ་མཱ་ལ།། 















 ༄༅༅། །གནོད་ཅི་འཆེབི་དྲགནང་༩གེ་གས་ཟམ་མཀྱིས །ཟམ་གེརྟ་ཀ་ཚེ་ལཊ་ 
@ དངཾ་བཙས(ཕ་བྷམམཊ1 །ད་གདཾཞི་བཀ་ཆད་ཆགས་ཆེ་འམར།འགུཐ། །རྐད་ 
ཅྲ་འད་ཛ་མཚ་གགགཏན་མ་ཡཿ ཁྷམིམ་པར་གམིའོ་ེད་ཡོད 
གཅིག་བརྲེར།པ་གྒྱ་ཐབ་།ཞེས་ལག་ཁ་སཱམ་བརྡོད་བཱི་ྲཀ་ཊ་ཡ་ཟིམ་པ་ད་བ་མ་མ་དེ་བན། ་ 
ཤཏོད་མ་དང་མ་ཚདལྷཀྱ་བིསྱ་ཧེ་མྭ་ཐཱའ་པ་།གཏོའ་མཝི་ཆུལ་འཞིབ་དའ་བལ་།མཚོད་བྱ་རམ་( 

ཏོ ཏོག་ཚོལ་ར།ད་ར་ཐ་ལ་བཉེའ་ཤ(ཅིང །གཨི་ཤདག་གཏོད་མ་བ་ལྫོང མཿ °ཤྒཾསཿཔཿཀེ༧་ཕེབ་ཡས་ | 













་འ༄ཨ 








བཙོལ་བཞི་། རྩུ་རྒྱོ༔ར་ལ་པའི་ཁ་ཕྲེཾབ་ལ་ཡཊགཙཅེ་ག་བལྩུ་ཊཊ པ(( (ཁགོ་བའི་ལྷ་ 
; ཐང་འཇན་དང་བ། པ་ རྨབ ཙམ མོམ་ཁ རྒ ཚེས ཡེ ང ་ ྦ 
(6༢༨༨༨༨སུ ཅ་མཆགཾ་ཚག ཡ་ ཧཱ རམ ་ལོ་ཞ་འཁོ་འའཅརཊ 
ཟེམ་ར(དྲཀཾ་བགེག་ཊ་གོ་ག་དྲ་བཀ་་ཁ་ཆམ་ཡཿ་ བའེ་།།གྱིན་ཁུ་དབ་འབབ་ 
ཁོམ་པའེ ཞ་ཡ།ཨནྭ་མཆ་ བ་ཙ མ་ཏུ་གདོ་༤རཊ((།བརྲུད སེབི་མྦུཧཱ 





༧ 














༦༅།ར་བླབཀྱ་བ་བཱཞི།།མཆབག༤ས་ཿགི་ལཱ་བྲ་ཊཙིག་ས།།ལྱད་ 
༡ཿ རྣམ་ད་ཟབ་ཟྭ་བཟབ་གསོཡ།།ལགསན་མད་པའ་བདྲ་ལཱར་ལོག་འཁིག་ 
ག་ཆཔོ།།ྲ་མདྱཐཱམ་མཐཧེ་ཝུང་མིག་གེཊ །ཡོག་བྲདེག་འབྱང་བོ་མ་ལུཧཊ་ 
གཟེད།གངས་གམཛཔ་མྔབའི་ཟོགླ་བང་གྲིདླཾ།།དྲག་བཤེག་ས།ཕཡཡ་་མམ།་ 
ཟལ་ཐད་གཏོད།(དབྱ་ལྭ་སིག་མ་འབཀབ་ལན་་མི་ལཕཾས་ཚ་ཚ་བགིགའ་ 
རླ `༼ ༧༣ ལ ༄༩` པང་་ 
ཟམ།་བྲ་མག། །བླ་ཁ་ས་ལྔཝ་བའི་ཕེ་ཛྲ ཚོགས །ཨྡཾ'ལས་འཛྡོབ ༧ 














ཤགེགས་མ་ལྔ པ་འདོ་མར།།་ཡག་སྭ་རྩཿབྷ་ཟོག་ཆཱཾ་ཕཿྭ་སྦས་།ལ་དལ་བལཾ་ = 
མྱོད་ངགྲ་པ་བཟློག།མཱད་༩པར་འཛིག་བོ་ཏ་གད་ཆའ་ཀྱི་།།གརབེ་ཟྷ་མ་ཡ།སྐྲགདང 
བྱར་ལྔ་ཞཱིང་ཁ་བྷཾབྱག་མཚམ་ཟྣ་ཆག་ཡམཚན་ཆ་ཡེས་།ྲག་བགོགས། 
བླྭ་་བདྭ་འུ་ལ་ཏྲུ་རཱག། ཞབ་ས་ཟམལ་བཟར་པའེ་གད་ལཱབལ་ཁྱི་མ་ཊ། 
དྲ་བཝ་ཁ་ལོར་ད་ལོའདོ་ཀྲརཱ་བཾ་མ་ཡ་འ།གགྡོལ་། །བརྡུར་པ་ར་བལ་པ་བྲ་ཟཾ་པ་ 
ཡཿ །ོག་ལྟ་ཀྱམྨད་པའྲ་དྭགྱ་གཡ་ཙག༽ཟལ་བྱ བོད་བྲ་མཱྦ་གིརཾ་སཱོབ་མ་པ་ 








= ལོ 5 ཛའ ༨ ཁའ ཐཐ༅། . ༠ ླ་ 











༄༅།།ཡ།མིགེགྟཌྟོ་ཌྡེ་གྲུག་ཁར་ཆག་།བླབོག་ཙིང་བྱ་རད་པའི་ལས། 
. /2 བཅོལ་ཆེའ།བད་ཆད་བླ་ཟོས་ངོ་ཁི་མྔ་བླ་མབས་ཆེཊམོངོགསཱ་མ་འདིག་ 
ཉེབ་མ་ལུར། ་ལཟལ༅ཾམ་གསོག་ཤའ་ ཤཾ ཟེ་བརིད་ཙཟྲ།གཱརང་མིརྱ་ལཱ་ 
མི རཱ་བྱབརྭ་ཀླུག་།ཟམ་ཁུཁོལ་པབ་ད་གརྣ་བཱ་ཆིཊ།འཁོ་བ་དུ་དེབབ་བོ་མཁའ་༽ 
འགྲཾ་རང །།ཆཾམཾ མྩིཾངདམ ༦ཅཧྱྱ་ ཌ ཚོབ་རྐེབ །རྤཡ་པ་ལངལྤལ་ ལོ ཞབ 
བཙར།།ལ་ག་©ར་ལྲ་བ་རྭབར།བས་མ་མྲི་ཁུབ།ཁེང་ཅྲ་བཤ་ས་འམནོ་ 






¦ 





༥ ་ 
སེ ཡ་ 
ཀྲ ཟས ཨན ་ང་ལ འ་ ༣ ཧེ བེ 


ཚུམ་ཡ་བབས།།བྱཟཐ་བའི་གདོད་མ་བདི་བཞས་ཡ་།ཁོ་གྲ་ཏུམ་ཇམས་བི་ 

ཐས རེསེབྱརཱ་ཁྗ འཁྱག ཛང པ་ག་མཛོད་ ། ཁེས་ཞ་ 
པས་བླ་གོག།ཝིཿ ལ།ཁཿཧྷཨ་བདབཀ་ེ་ནསྭ་གརྲ་ི་གཁེསགསསཱ།སཔ་ཐ་གའབག་འྲས་དག།། ཀོ་ཤ 
ཙ་ལྭས་ཨྲཾ་རཱ་རཱཟ་བས། །ཐཱཧཾ་ཡས་མ་དགའངོམ་འཞིག་བ་མེག་གཏོ་གངྲའསོ།། 
ཨོཾ་ཨཱ༔རྫཾཡལ་བརུར་རེི་རྒྱ་མ་ཚནདཱ་།།བདེད་དྲགབི་ཡངས་མྱོད་ཟད་ 
མི་གེ། ལོ བྱག །སྲ་བུལ་ཁན་ག་ས ལདང་དེ་ཝས་ཀྲད་ཡད་མེག་ས།ཏེན་མ་ཡཇ་ 

ཚུ །ཡཟག་ལཱམ་བདྷཐ་ད་པ་དེ་བྔཞིཟ་གཞེག་ས་པ་འྷའིགི་མ་ཚ་བརོད། 


ཆ་་= ར ¬, 





= ཆ་ར ་་ཚ ཇེ &&ྫ་། ད་ 








༦༅། ཚྫུ་ཏ་ཙྲི་ཟུད་བཟད་དི་ཆེཊ་ཌཱགི། །གཱམཛགཱ་ཡེད་གའུ་མ་འདི་ཡ་ཚར་། 
„| དབརང་ བཁྙིགོ ལཱ་འདི་ལ་ཚར་། ཡ མཆིནཁྱཧཱ་གཞེམ་བཱའི འདི་ལ་ཚར། །ཕུཿ་ལོ་ 
_ རྣམ་ལཱཊི་འཛྡིཁ་ཚང་། །ཟམ་ཞྲེས་ཚོགའ་བརྒྱད་འདྲི་ཡཾ ་ཆཚ། [ལ་བར 
ཚུ་བ་ཟར་ཡལྭ་ལཱ །བཟབ་བལ་ཁྲདོ་བོ་བྱིད་པ་ལེ་ལྲབཾབ་མ་། རེ 
བའྲི་ལཱ་ལའྲི་འཁོད་བཙའ། ཡ། །ད་མིགམ་ ཅིད་པའའ་དབ་ལི་ ཡཾ 
ཆེ་མོགྱ་གད་རུདའི ཅི དྲ་བཨྱྱ་ཀི་། །བཟླར་བདང་གི་བ་ཙིངའ༼ལཔ་ དས་། ས་པས 








ཨ་ཁ" 0 


ལ་ཟླམ་ལ་གྲི་བོལ་པ་ཀ་མཛོད་། །ཆལཱུག་བ་ཆད་མ་ ལཔ་ 
གྲོད་ཚིང་བགྲ་ཡ་བད་མྱ་བིད་བྲ་ཀཱཊ་ ཁུཚྲ་རུཊྱ་མཱའ་བ་འེ་ཞག་ས། རའ 

ཙཾག་ ི་མྔ་ཀྲདབྭ་ལོའོ( བགེ་གཤ7° མ།གཏོག་བཏཛ།ཨཱཐཀྷཧཱ་ལོ་ལ་གྲད་ ་ཡཡ་འགྱྱཚ 
ལྟུད་འབྲཨ(དེ་ཞཱམ་ག་ཏོད་ ཡཱག་ ཡཱ 'བླ་མེན་ཞ།ི་ད་མ་ (་ི་རྩ་ར་ལ་གིགྭ་ཏྲ་མ་ཐལ་ 
བཞི་རང་ཞས།།།འདི་ཱཀཿཡཿཱཿཿསཝཱག་ས་ཿབ་བཿརྟཧཿར་ར །ཚྭཾར་པ་ཁི་བ༤་ཨ་སྣ་སྐད་ 
ཅིག་གིས་ཆྷུ་ཡཾག་ལ་ཚབ་པ་ཡ་མ་གོང་ཟིད་མེ་འོད་ ཡཱ་བྲ་ཚ་ཞིརྷ་རབ་པ། ༤ 








༡: < 





¦= 
༄༠༅།།དྭག་པའི་འྲཊ་ཟིའ ཝག་ཨ་བྱ་ཛུད་ྲ་ཕཾ་ན།། ༈དྭག་བ་ལེག་སཱ་གཧོག་པ་ཙག་ 

& ཐམའ(ཆད་ ཚད ཧ་ལ ་ཡ་དམ་མངའླུ་བ་འ.ྱོ།ཁང་ 
ཟེ ལེམས་དབབ་བོ་ཛ(ཁ7་ འགྲོ་ཆའ་རྱ རཾ མ་བརད་ཁྱིིན ཤྤཐ༨བྲམ་ 
མྔ་བཱ་ཐམ་ས་ཅད་ལྲ་ལག་ར༅ག་མཚསྭ་ཁྲད་ཟེའྱ་ཊི་ཟ་མ་སཿ ཕ་ད་ 
བརས་ཏེ་།བྲཀགར།ག་སྔ་ཟག་ལ་ཚཞ་འ།བབ་དར་འཚལ། པ་ཡ ཟམ།། 
དེ་ ཡོང ༢©ྱབ་བ༥ཡཤ({།གཟར་ ཡུགལ་གེབྲལ་ལ་ལོ་ བྲ་པྲུ་༡བའ' 








བ་ཝ་གདའ་བ་དུག་དང་མཚོག་ཆབི་ཆད་བབས་པ་ལཱ་ལོང་གརྔ་ ས་ཤིག 
རྣིཀ་ཁ་མརཀྱི་དགྲ་བགཾག འ(གཟུག་པཿཅ་མད་ཛིག་གི་ཤ་བླཟག་པྲ་ 
ཐེདྭ་ར ལུ་བོག་མཔ་མེད་རཁྲི་ཟླ་རྔ་ ལྤུ་བྷ་དར་ཝག་པ་བྱ་ག༽ 
ར་རོ རཾ་ཀཊཾ་ངཔ པཿ དྲ་ག་བོཁྲི་མད་འདུ་། །་བབླཀྲ ཤ་བོ 
ཟུན་ག་རུམ་བྲཀ་མ་། །ཀབཆྦཱ་ཨམད་ཁ་དྭབྱ་ལོག་ལ་འ། ཆལ 
བབྲ་ངུ་གཏོག་ཆེན་ཟོག་ལྟབྱ་པ་བ།།སེྭཾ་ཞྲི་བཾླེལཱ་ཚོགསྦྱ་བིག་།] 
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༢༣་༧-་་་་ལང་ཡབ་ =`, དཿ སེ  ིཾྣཾྣྔ༄ྔ"ཀ༨ྤཇཁྤཁ༼ཁི„{„ཛ„རྒ.„0ཆ›'( རར མབརང་་"*་འ`"' 


༢༦༅༠། ! །བའུ་མཞའའགྲོ་ཚོཀཿ ཌཱ ༢ { །འཾག་ ཅུ (ལག་ལ ཆྱད་འའིཊུང་ 
_# ཙི་མོད་མཚོག་ཆའྲི་བུ་ཕག་ཚུབ །ཞེད་པ་་བཱོ་བོ་ཾཤཾ་མཁྲ་ད་མག་ 
ཤཔཱཚ བླ་མས པ་ཤེསྔ་ཕ་ལང ལབྲཱཏོད་རོད་༩དི་ །ག་གྭོརྱ་བཱཾདདྲག་ ' 
ཤགེགར་བླརོ་ཡ་ ˆ ༥ེ་༅ྱཾད་། །ཞིགཿ ཙད རྨུགླཱ་ཡཱ་འཆང་ བདཱག་གི་སྦྲ་སྲའས། 
ཧཱཾ ཚ་བྱུརདྨ་བཱ་ མ་ཐམ་ཙདྱ་ལི་ས།།ཏར་རེབ་ཚེད་ཁྱི་མཱ་བར་ 

བྒོ རྒྱདཙིགཾ །ཡིད་མ་ ལཱ་ཚེག མདྲ་ིམ། །ག་ཏོད་ཆེ་ྷ་ལྔམིད་ 








་ 


ཟཀྱ་ཀྱི་སཱཾབ ནྭ།ཤྱསེདངཾས །མཁབ་7 གྲཾ་ཆོཊ(འགྲར་བཆཱཌཾཐ མཙན་ 
ཁྱིམ །གཏོད་རོབ་རོད་ཁྱ་ཧོ་ལ་བཀི ཧ་བའྭི་ལ་ལྔ་བེ་ཞཁེད་ 
ཚོགས་ཀྱི་ར( །གཏོད་ཆེག་ཟེདྱ་ཁྱི་ལྐེཇོམཁགཨྱེད་ཅིགྲ །ལྨམ་པ་ཧུ་ཛཿ 
རསྨ༥ཟམས་གཛད་ཙས།་ ཙུ འབུ་བ༽ཊྱགོོ་་རྡྱ ད་ 
ཅོག །ད་མ་ངཱག་བཁགཾ་ཆགྲ་སྦྱུ་ཧ་མཆ་ཡཨས།།གདོད་ཆེག་ཟཀྱོ་ཏི་ 
རྟབསབྱསཱད་ཅིག །སྣར་མིགཾ་ལ་མིག་ལེ་བྱརདྭ་ཀིས།། 
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༄༅།།གཏད་ཆེན་ཟེཀ་ཨ་སྟཱཏཾམཱྱཾ་སེད་ིག །ཡུཿཡ་ལཱ་གཞྲི་བདག་བྲ་མསཱ་ 
ཙརྲ་ཁྱིཡ།1 ཤག་ཏོདྲ་རེ ཆེན ་རད་ཁྱི 9 ཅབས་ བྱ་མད་ཧོག་ །ཆྐོར་ ཀ་བྭྷི་སང་པའི་ 
དྲག་ཁཿ་ལེ་སྭ།།ཟོད་འདེ་གནོད་བྲ་ཊི་བགོགས། ཡ་ཁ་ལོ་ག་།1 
ཞེས༩བརད་ལ་སཟླཱ་སཱ་པ་ཤྷ མེད་འཔ(ཕ་ད་མ་ཁ་ཀཁ་སེད་དང་ཅ་རཿཕ་ལིདཱ་བྲཱར 
ཚོས་མཿམཚཡ་ཟྭག་ལོས་གའོདྱ་བེན་དྭག་བགྲེག་ཟ་གམ་མ་ལིག་བླ་བཾག་ཙོང་ 


བླཀག་ལཀྱ་བེ་ད་ ༡5 0ད་ ལ་ཤྲོགགཔ་པ་མེད་ཁུ་བརླ་ག་ར(པཕ་ད་ཁ་ཡཿ་མ།དེ་ཤ་ཡ་ 


3༦:2༤ 
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ལྡེབ་གྲངས་ 1] 0ཡེ་རྐྱབ་དང་1 1གྲེ་མདུན་ཆད། 


]] 5581]19་ 39©61005&113 








ཞེམ་བརྡོད་པས་ པ་ལྷཚོསེ་བཤ་ས་ཅ་དདྲ་ག་ ་ཡམདྲ་ད་མས་ཨཱཿཝཱིཊ། འཛའ སའ 

ཡན ཤཱམ་ལ་མ་དེགམ་བྔཚག་ གྭབྷ་ཐཱསྐ་དངོ་འ། ཤི །རཾ་བྷྱཿཐཝ། ེ་དཱམ་གྲཤིན་ 

རྗེ་ ར་གྲ་ཤེད་ ལོ །བཀ་ཁ་སདཱ་ འགོ་བའི ཡྷ་ལྔཿ འཚོབ་བཅོར།་ཀྱིས། །ཞེང་ འདིབ་མཐྦ་ 

ཧེང་མཐུརྟཱཧྦིད་པཾཿརཾབྷཱ་སཱར་གསཐཿ་བྭ་མཱ་མི་དང་བཱབ་ཟར་རྒྱཡ་པའཾ་ 
ྭསུབ་།།དབ་ཞིརྱ་ཧཱལ་པའི་འགམ་རེན་ཟླབོག་ད་གརོ་ལ་།བསཐ་འཞིའི་མྱི་ 

_ དྭར་རི་ཁ་ཆ་སླ་བ་མ་ཡེས། །ག་ཆེ་མཛའི་ཕིག་བད་ཆད་བླབགེ་ ཏུ་གསོལ 













༣: ༩ ་༨ར༢ ༨ ¦; 
ཏི ཆུསྭ་འཱི་བཟ་ཆར་བླཟོག་ཏྭ་༢ བྱ་སྣར་ལྭ་ཀུས་མཆན་ལཱད་ཡེག་མྱིན་ཐདག་གིཊ། 
ཚཐ་སནྦ་ཆས་པའི་ཤཱགལཱ་ཁིག་བ་ཆོག་ཚཐཱ་ཝ་བྱབོད་བདག་གོ་སྦ་ཁག་ 
|  ཡེདགར་མ་ཡྭ།གནོད་ལཱ་ཕྱི་ལི་ཟང་བཞྐ་ བྷ ད་བླ་ཟེག་ ལྲ་བགདེདྱ་མིཊ་ 
| ཟ་བམ་ལ་ལམེགས་ལའེ་། །གདྡཾབ་རིགལ་ཚེངཝག་བྱཆརྲ་རུ་ ཟང་ 
མྔ་འི་ས་འད་ཀན་འྲང་ས་པ་ལ་སག་་མའེ་།ཡེ་འཟོག་སཱ་མདྱོཧ་ 












ཁ་ར ༩ ས 
_ ཟྲ།༦།ཆཿཆདྲ་ཟྲགཛ་ཆ་བཞི་བད་གཅོད་བའེ། མག་བཟྲད་གྲཱ་རྭ་ཙཱ་བཞི 
རྣཾབྲ་ཡར(༩ཕྲཡ་གྱྱེག་རབ་ཡ།བརླཡ=་ཡི། །རཾ་རཐ་ ཞི་ཁྲི་ཚིག་ 

: ཧཱཾང་རལ་ཛ་ཚོ་ཚུར་བཱག་རརྔམི་ཁྲའཱཿཕ་བབ།།དུས་མིན་འཆེ་བ་ 
ན་མ་བྱདྷ་རྨཱ་མོཛསབད་གེངསྦ་བེད་བྱབ་བེད་ཡ་སེདྷཾ་ཀཱཧཱི་།།གྲུ་གིབ་ 
རྐན་ཁཿསྭཌོཔ་བཙོ་འྱཧཤ༤་ཚུརྷ་ས་དང་དབརྷཾ་ཐུག་ལ་ལགུར་ཿམྱི་གེཡ། 

བཛི་།མིན་པའ་ཞམསྨ་པ་བམ་ས་ཅད་ མཱ་བྱཚདྲྭ་ཤའྲད་ཊིད་མ་གད་༤ 












བཡཡང་ 


~༼` ཊྲ `༼` 9:25 ་ ྦ 

༄༅།།ཟཁ་རེག་།།གྱཱྱུབྱབདྲད་ཝཛུག་པ་ས་མ་ཁག་ཟོད་གཟིག་རེའི 

¿ ཏཌཱཿ་ཤུཁོདྨ་དར་།།བརུར་ཙི།(ཁཝཿཛ(དེབ་ར(ལ(༨ཛད་བ་གད་བྭ ལ་ཨ 

_ , གཞེའཾ་མྱིཾག་གཟེད་དད་དང་།ྒྱལ་པའིཆོ་བོག་མ་གཏོང་བ༧བྱོར བཙ་འྱི་་ 
_ ཆ་ལེན་ལཁི་གཅེདྱ་ཧཱགདངཁཝ་ལོྲི་ཟླ་སན་ཝདེབ་ས པ་ར་གཟའྷཾ་ཡི 

ཏྲུག་ཟེདྲ་ཕ་མིཐ་གཟོད་པ་དངཕྲི་ཏུ་བ་མེ་ལཾ་བླཀྔ་པ་ཆ་བཟ་བགཞྲེ་ཆཊ་ 

ˆ ° :1ཁེབྱད་ཟོད་ཕཱན་ཁ་དང་། །གཏདྲའཱམ་ཝ་ད་འདའེའྷཚཚ་བ་བ་༢ ཁླ་མཞག་ངུས་མར་ལེའབུང་ 








སི ཾ ཉེ ༨ས་་་་་་་་་ ལ་ཁ ་  ཾི!ཇ ཀཀ ཅཁ"ཁལཡང་་ ¬ ལ་ 


བཁམས། ་་ ་མྔ་བྲས་གཙོདྲ་དལ་གཟོད་པ། ཀེག་མ ལ་ང ག་གྷིདད་ 
ཞུག་ས་ཙ(ཆག་ཆེ་ཤ་མ་ར་ཟ་མཡཿ (ཆད་ཙོགས།རབ་བཞི་གྲགེད་སད་ 
ཧཝར་བདུར་གཙོད་དང [ཁྲོབ་ཁྔ་གི་ར ཌེ རཱམ།རྲ་འེའ། (ཆའུ སྨྲས 
རོདོ་པྱ་ཚཾ ་པ་ཊི་ཆད་པ་དང་། །དགྲ་དག་ཚཾཡ་ད་མགུ་ གཱཌྷིགཾ་ཊཾ། པ་བོ 
¬དགེ་འརྡུབ་ད་དཾ་ལབཧཔཿལྔ་ག་ར།ལ་ཞད་ད་མ་དང་། །ད་པོརཱ་ལོ་ མ་ལེའ་ 
ལང་ཀ པཿ + ག་དོག་བ་གེག་མ།བྱ་བར་ལོ་ལྔ་བགའ་ པའེ་ཁྲ་ལཛར་ཀྱི། 





༦༅།།མྱི་ཕཱ་གར།7གོ་ཟད་མ་ཆེད་ར། གོག གར་ལོང་དིག་ཊ། 
/¿ ཆར་གརྒ^(ཆཛརཱན་ལ་ཡགར།7 མྭ་་པང་ཁཱ་ཧཱཱཱཿོ 
/: དཿ 
















„ ་ག་ཡོ་ཡ་ཟག་གཡྲ་བ་བོད་འར་ཁིམ་ཝེབ་། །སད་མདང་ཟག 
འབབ་པར འམ་འདྲ་མེ་ལྷ་ལ་མ་ཆབ་མངག།། 
མོལཱ་ས་ཙིམ་ཟུརངཊ་པ་༤༅ྱང་ཀིང་འཞིན་ཝ་འྱར་ལ་མིའ་བ 
མ་ད །ཟྦཊ་ཝཱ་ས་ཚོཁྲ་ཙལ་ངག་པ་ཙ་ཟམ་བྲ་ཏེགཾ་རྷ་༩ཚེ་ཚི་ 


སས. . ེཾ ¢ 


*་༡ལ 
་ ཊུབཟླཀཁྱིཾ་མ་ ར།ཁེཊ་བརྟ་རར་ པ་ཝོ་བགྲ་རཱ བ་ ཡར 

བ་ཧཧ་སོགཱར།།ལརརག་བྱཆད་བྱ་ཆཅ་ག་ཅིགས་མདོའ་བྲ་བཛ། 
འྩུཔདམཆོལ་སྨཊ ཌཧིཿཊགེསབ།།ཇྱཾ་དཛ་གཱ་གི་བ་་ཆུད་ ལ་ ; 
བཟློག །བཟློགབཅྩད་དཱམ་ཞམ་མདགྲདཛ བགེགམ་ལ་ཊོ རྩ ༈ 
བཟློས་དྲ་ཊཡ་བབསཿ ར་མ་མ་ ཅྲ་།།ཊ༤ནོད་བ་ས་གཏོད་ལགཞི་རོལ། 
8 སཾ་མ་ལ་བ་མེག་པ་བྱ་བཱྭོ་ཡཁླར།ལ་ཞི་བླ་བོག་ལ་བ །༩ཝ་ར་ལ་ཁོད་རོ་ལ་མ་།ད་ངོས་ 














༄༅།།ཟཤ་ཞྲས།ག ཏར་གག་ཀྷི་ལ་ཆོད་པ་དང ལ་༩༩་གསོ་ཡཔྱ་ལོབ་སྡིག་ལ། མ་པཀ་ཞིཊ། ༧ 

ཏཾ, མྱི་ཨཱཌྱཧོ་(འཟློག་པཐི ཡལ་ཁ  ཛ་ཞ་བད།ད་ཆད་ཞེའ་༧ཚེའོ་དྲ་གུ་ཤགེགར་ཚོག ྦ 
 འོདབ་ཅོལ་ཁ་ཕབ་བདྲེ་ ཛའ མཚ་ཁྱི་ཡ་ད་པ་ལ་འའགག་སན་ ༨ 
_ ཅེམ་པ་བདྡིཞི་འགོ་བཡྲི་ལྔ་ལའིབླླཾགཁཀྩྱདའདྡི་ཞླེ་འཏྣྲ་མིརྩཾ ཕན་པབེ་སླད་དུ་གྲཐ་ཐོབ་ཟ་གླི་ཕཊ_ 
རཌེའཆར་གེས་ལྱད་ལི་གེ་པ་ཕིབཀླ་ལམ་ཏེ་ཟེས་འེཊ (` (( ༈ 
༄༅།།གསེའ་རེ་མཚ་ཞི།།ཁྲབ་ཊ་ར་ཝ་ལ་ག་རམྱ་བིབྱ་རིཟླབབ་ལཾ ཆུ་ཝུས་ཆོགནཊའདེད་ མི 


( 














ད ཡོཊྭ་ལཱ་ལྡབ་པ་དི།།ཟཞ་མེད་གམེདྭ་སཱི་མམ་དམ་པ་བདི༽།བ་མ་ཡི་དམ་ 
དཀྐན་མཆེག་གའ་ས།།།ཁད་པ་ད་ཧང་ཀབྱི་ར་ལ་བོདར།ཡཱཁྲ་ལྡེ་འརྱན་ 
6ཿ༠ཡ་ལཨཀྭྒྱེྦུཧྱཏཱ་ཨྫིཨ་ཕངདཱ་ལ་བྭབཊརྦ་ཀླསིག། 
མཆནཱ་བཿ ཱ་དྷི་ཊུཞེ་༢། ཨཿདནྲཱ་སེ་དར་མེ་མ་ཚིན།།སུདུ་ལེད་ 
ཟཊ་ལྭ་ཝཱ་གི་དང་།།དད་ཡམརཿ་ལོདྷ་ཙུབ་མི་ཁའི་སོགས་།།།མི་མཐན་ 
ཙུཊ་ས་ཟམ་འྭ།ཀླ་བྱ་བ་ཞར།།།ཆདྲ་རྦ་ད་་དྲཿབབར་པ་དང་།།ཆཱ་དཛ་ 





_༄༅།།ཞྲིང་ལེ།གར། ས་ལ་འདི། ཚབ བལོད་ དལ་ལ་ བྱོབ 
; མངན་ཆངྱྫཛརྫན།། མདའ ° མཛུ 0 


ཚག་པ་བྱཞི་གཏློད བླ རར 











་-- ༤ར་༼ ༢ 


-༠༠། ཟམ་ཚ 9ཤ'ཌརྤཐཝ་ས། ཀླ ཟའངཔ་མཉར་དོ་༢ ཨ་ཧ 


སས ོ | ༦ ཾ༠ཁ.ྷ༡¥ྗ¥ཡ་ཀཀྣཀ-ཾཾ"ྣཾཾ་ཾིེཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾླིླིླླ་་་ 

| ༅།།ཡཾ་ཐྷཿ་ད་ཛཱན་ཤཛ་མྷྲ་ཐཱ་ཝཾ་ཨྤྤ་ཀྲཾཧོ། སེད་པན་གུད། ཧོང་བཀི་དད་ལས་། ཡཾ 
/བ་རུ་ད་། ། ཤཾ་ཝ་བ་མེ་། ༤ཱཿྱལས་མེ་མ་གོཏ་®ེ དཿ བྲག་སལ '©་ ཉེབགྲུ་། རྨལ ;ཆས་ བའ ྦ 

རོ | 


@› ཾ༢ཀར་༧་ཞད་དམ་ཤ་ཁ་ཡ༩༨༥<ཾ ཚེ་བ ། ཧེི་ཤ་ཤཾ'ྱོཤཾ་སབ@ཾཤ་ཤ༢ྲས་ཡ་ ཡ། ཌླ་མཾཛ༩ 
ཤཱོུ་ལས་བྷལ་ །ཿ མཚམས་°ཤེ་ད་ད་བྲསཿ ས༧མ་ཛཌྡཾ་ལཾལ་ས༩ུཤཌྔཝྷ། ཌཱ ཤོ་ཤག་ག་ཧྱཾཧྭ་ཤཾ་ཌྷཨ་་ 
མཙ༢ལ། ོ་ད་ག་ད་་ལ་ཤོཿ =ཤ་༢ྭཿ་ུ་བ། དེ ཅཾ༩༢༠༩༩པ་ཌཿ “ཤཤ་ཁྱི་ལ་ ཨ༩ོད་༅ཾ་ཧྱེད་ 
དུ་ཚཱུ་ལས་ཌྔོ་རེ་ཆེ་ལྔ་ཕད་ཀ་བོ་ཝྱེ་བཡ་ཛྟོ་ཤཾས་ མཚོ | ཤྲ ཉ་ཏཱཿཧཱཾ ཀླི དེ 
7 


2 
༧ 


པར་འ 












༅། ། རྨ་ཤལོས་མི་ཝཀ། ཐད ཀྐ ྲིཛས་ཉ་ཨས། ཞཾ་ཊལ་༩ཊཌ ༢ས་ཐ་ཤྷོ་ནོཾ 
ཡོ་ལས་༩ད་རོ་ྒྱ་ཤ་༠བསཾ། ཙཱཾ་ལག་ཤོ་ཟེ་ོག་ ཙཱ༩ཝཾཾ | ཞ" 
ཤི ་ས་ ཊམ་ཨ་ཤ ཤོ ༣༣༦ * 9⁄ལོ ༩༢༨ ཧཱལ་ཝཾཤཾ། ཨོ་ལ་འ༩ ༢༅རུཌ་༩བས་ །ཚཱཾཡས ་ ¦ 

ཤད་ཆེ་དཾཿ ྱོགས་འཛུཤཾ ༠༥ །ཤེ་°ཞཾཤོ པུ་ཤུ ངེ 
_ ཏྲཿ་ཉཤཱ ཙོག་ཏཱ། ན་འ ཟཱ་༧༠༠ཏ༩༢༩ས༧6ན་ཕཡ་ འྲ་ལས།འ་ རམ༡མའྭ་ཁྱུཛ་ཏེ།། ། རྨ 
ཁྲཾམ་ ལི་ཤི ©འཧླཌ་ཌཾ་ཤུཔ་། *ཛོ་ཡཱཿ རཱཾ། ལན་ཤ་སཱམ་༧ནཾད་ ། པེ † 


ཆི 
2 





། དད &་ ¿ླ¿ ླ¿ླ _་་ 


ཝ་ཤྤི་ཆལ་པོ་ལ།ལ་གསཏས་བྲབྲལ་བའ་འདོ་བཞོ། ཀྱིཿ ཁྲལ་ཡི་དམ་བྲསང་ཨ་བསབས།། ཁ་བད 
༅ལ་བོ་མ།་ལྔ་བ་ཡང་།། ༣ཿཡི་རུ། བ་ཁད་བཅུམ་ ༤ གྲམང་གི་རལ་པ་ཁད་བཅུག། 
ཐཙ་ཇྱ་རལ་བོ་ཁོན་བཅུམ་ ༢ ཡོན་ཧནརྒྱཡ་ པ་ཁེད་བཅུས་༡༨་ ཞྲྲཾན་ཨཡཱ་རྒྱལ་བོ་ 


ཞད་བཅུས་ ༨ ཡའ་ཕྲཨ་ཊུཁེད་ཙོཙ་ཐདཾ ༤ གཞན་ཡདདན་ཅུདྱ་ར་མཚོའ་ཚོགས། 
བསས་གེ་ཨཆན་བོ།་བཞོས་ལ།། ནལ་འབོན་དཔོག་འིབ་ ཤ་ རྒྲ་ལྲི་ 
གྲས དབདད་བམས ། ཟྭས་ གག་ཤ་ས་ཅན་ཊཐདྭ་ལླ་༽ རར གག ££ ཤའ; 





༩ ༅ འཨྡ་ས་གྲཡ། ་ཞོ་དའ་དུ་བརྡ་པ།། ཐཱ་ས་ཨཱཿ ༠ ཞམ་ཨ་ཝྦཿྲ ཀླེ་ཤའོ༡ ༼ 
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